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OHJELMATOIMINNAN OHJAUSRYHMÄN LAUSUNTO OPPIMISVAIKEUKSISTA VAPAAKSI -KÄSIKIRJASTA

Ohjelmatoiminnan ohjausryhmä on kokouksessaan 24.5.2010 kuullut Mirva Gullmanin selvityksen Oppimisvaikeuksista vapaaksi -käsikirjasta, sen sisällöstä ja ensimmäisistä kokemuksista, joita kansion käytöstä on saatu. Kansion sisältö on tuotettu Kriminaalihuollon tukisäätiön Oppimisvaikeuksista vapaaksi -hankkeessa. Käsikirjassa on hyödynnetty muun muassa vuonna 2009 Vanajan vankilassa naisvangeille toteutetun oppimisvalmiusryhmän ohjaamisesta saatuja kokemuksia.
Oppimisvaikeuksista vapaaksi -työmenetelmä ei ole varsinainen ohjelma, vaan käsikirjaan  pohjautuva sekä yksilö- että ryhmätyöhön sopiva hyvä käytäntö. Oppimisvaikeuksista vapaaksi -käsikirjan tavoitteena on oppimiseen liittyvien aihealueiden käsittely sekä osallistujien omien oppimisvalmiuksien pohtiminen. Käsikirja koostuu erilaisista oppimiseen liittyvistä teemoista. Työmenetelmä toimii ennen kaikkea informoivana ja motivoivana, mutta ei sellaisenaan korjaavana toimintamuotona. Kansiota voidaan käyttää joustavasti ja asiakkaan tarpeiden mukaan valikoiden. 

Ohjausryhmä on tyytyväinen projektin lopputuloksena syntyneeseen käsikirjaan, joka toimii ohjaajan ja asiakkaan työvälineenä. Erityistä kiitosta sai kansion värikäs ja puoleensavetävä ulkoasu. Eri aihepiireihin liittyviä teoriaosuuksia pidettiin sopivalla tavalla pelkistettyinä ja havainnollisina. Myös kansion harjoituksia pidettiin houkuttelevina ja helposti lähestyttävinä. Huomautettavaa ohjausryhmä löysi kansion nimestä ”Oppimisvaikeuksista vapaaksi”, joka työryhmän mielestä lupaa liikaa. Nimeä on kuitenkin vaikea enää muuttaa, koska kansiot on jo painettu. 

Ohjausryhmä suosittelee kansiota käytettäväksi sellaisten asiakkaiden kanssa, joille oman oppimisen pohtiminen on ajankohtaista ja tarpeellista. Työmenetelmän käyttö ei sinänsä edellytä, että asiakkaalla olisi diagnosoitavissa oppimishäiriö. Kansio soveltuu käytettäväksi niin yhdyskuntaseuraamusasiakkaiden kuin vankiloidenkin käyttöön. Kansiota suositellaan ensisijaisesti opinto-ohjaajien käyttöön, mutta myös muut vankilan erityistyöntekijät voivat käyttää sitä työssään. Kansio on suositeltava apuväline esimerkiksi työtoiminnassa sekä tietyillä osastoilla, joilla on varsin vähän tai ei lainkaan järjestettyjä toimintoja. 

Ohjausryhmä ei näe, että työmenetelmä sisältäisi suuria väärinkäytöksen mahdollisuuksia. Kuitenkin tulee olla huolellinen, ettei asiakas ryhdy materiaalin perusteella tekemään itsemäärittelyä esimerkiksi ADHD -oireyhtymästä. Ohjausryhmä pyytää kiinnittämään huomiota, että oppimisvaikeuksien käsittely ei saa olla vaihtoehto rangaistusajan suunnitelmassa asetutetuille ensisijaisille tavoitteille, kuten esimerkiksi päihdekuntoutukselle tai uusintarikollisuutta vähentävälle ohjelmatyölle. 

Jakelu: Ulla Knuuti, Maarit Suomela, Pertti Hakkarainen, Nina Nurminen, Raino Lavikkala, Taina Lumme, Kristian Kipinoinen, Tiina Vogt-Airaksinen ja Mirva Gullman
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