“SE ON NIIN MIELETON LAHJA”

Vankeusrangaistusta suorittavien vankien kokemuksia isyydesta

Sosiaalialan koulutusohjelma,
Sosionomi (YAMK)
Opinnaytety®

17.4.2009

Nina Kaukoranta

Metropolia



/f/Metl‘OpOlia Metropolia Ammattikorkeakoulu
Hyvinvointi ja toimintakyky

Koulutusohjelma Suuntautumisvaihtoehto
Sosiaalialan koulutusohjelma Sosionomi (YAMK)
Tekijd/Tekijat

Kaukoranta Nina

Ty6n nimi

"Se on niin mieleton lahja" - vankeusrangaistusta suorittavien vankien kokemuksia isyydesta

Tyon laji Aika Sivumaara
Opinndytety0 Kevit 2009 64 +8
TIIVISTELMA

Opinndytetyoni tarkoituksena oli selvittdd millaisia kokemuksia vankeusrangaistustaan suorittavilla
vangeilla on isyydestd. Tarkastelin ilmioti kolmesta ndkdkulmasta: vankien kokemuksia isdksi tulemi-
sesta ja isdnd olemisesta. Kolmas nédkokulma muodostui niistd kokemuksista, mitd vankeusran-
gaistuksen suorittaminen tarkoittaa isyydelle. Halusin saada vankien oman ddnen kuuluviin. Tyoni on
laadullinen tutkimus. Aineiston kerdsin teemahaastattelemalla kuutta Konnunsuon vankilassa vankeus-
rangaistustaan suorittavaa vankia. Aineiston analysoin sisdllonanalyysimenetelméé kéyttaen.

Isdksi tuleminen edustaa miehelle eldmén jatkuvuutta. Lasten hankkiminen oli yhteinen péétos, jota oli
harkittu ja suunniteltu yhdessd. Kaikki tutkimukseen osallistuneet isdt kertoivat halunneensa lapsia.
Vanki-isien kokemukset perhevalmennuksesta osoittivat, ettei se huomioi riittdvasti isdé. Tuleva isd tar-
vitsee tilaisuuden puhua tunteistaan. Lapsen syntyma oli merkittdvd kokemus. Isyys rakentuu monenlai-
sista asioista. Vanki-isét pitivét isyydessd tdrkeimpinid asioina vastuuta lapsista ja lasten huomioimista.
He kytkevat oman kasvatustehtidvinsd vanhempien vélisiin sukupuolirooleihin.

Vanki- isdt kuvasivat isyyttddn toiminnan kautta. Lasten kanssa vietetyssd ajassa korostuivat toimin-
nallisuus ja yhteinen tekeminen. Vankeusrangaistuksen suorittaminen uhkaa isyyttd monella tavalla.
Huoli perheen hajoamisesta ja vieraantuminen lapsista aiheuttavat pelkoa. Ndistd asioista ei riittdvasti
keskustella vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana ja isit kokivat jadvansd yksin ajatustensa kanssa.
Vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana isyyttd on mahdollista tukea. Se tulee huomioida koko
vankeusprosessin ajan toteuttamalla yksildllisesti laadittua suunnitelmaa lasten ja isdn vilisen suhteen
vahvistamiseksi.

Avainsanat

isyys, isd, vankeusrangaistus, vanki




Helsinki

[ Metropolia

University of Applied Sciences

Degree Programme in Degree

Social Services Master of Social Services
Author/Authors

Kaukoranta Nina

Title

"It is such a fantastic gift" - Convicts' Experiences of Fatherhood

Type of Work Date Pages
Master's Thesis Spring 2009 64 + 8 appendices
ABSTRACT

The object of my study was to examine what kind of experiences of fatherhood convicted prisoners had.
I had three different views of observation. First of all, there were the prisoners’ experiences of
becoming a father and being a father. The third viewpoint was to observe the experiences of prisoners
regarding what imprisonment meant in relation to fatherhood. I wanted to let the prisoners’ own voice
be heard. My work was a qualitative study. The material was collected by theme interviews with six
prisoners convicted in the Konnunsuo prison in Finland. The material was analyzed by content analysis.
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parenting education provided by society, it was apparent that it did not pay sufficient attention to the
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the most prominent factors were activities, doing things together. Imprisonment was a threat to
fatherhood in many different ways. Concern about a possible break-up in the family and estrangement
from the kids were both sources of fear. These things were not sufficiently discussed during
imprisonment, and fathers feel that they were left alone with their thoughts. However, it is possible to
support fatherhood during imprisonment. It must be taken into account throughout the whole process of
conviction, by realizing an individually designed plan in order to strengthen the relations between the
children and the father.
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1 JOHDANTO

Viime vuosien aikana isyydesta on kiinnostuttu monilla eri aloilla. Tdma on sosiaalialan
ylemman ammattikorkeakoulututkinnon opinnéytetyo, jossa tarkastelen isyyttd vankeus-
rangaistusta suorittavien miesvankien nakokulmasta. Keskityn isyyden kokemuksen ku-

vaamiseen haastateltavien itsensa kertomana.

Yhteiskunnan kehitys asettaa haasteen perheelle ja vanhemmuudelle. Se on muuttanut
isyyttd. Agraariyhteiskunnassa isat tyoskentelivat kotona ja toimivat perheen elattdjana
ja auktoriteettina. Siirtyminen palkkatyohon vei isét kauemmas kotoa ja isyyden nahtiin
siirtyvan etaalle. Nykyisessa julkisessa keskustelussa korostuu isan roolin muuttuminen
tasavertaiseksi vanhemmaksi. Isyys on miehelle eldméanmittainen haaste. Sitd toteute-
taan eri tavalla. Isyyden kasite on monimuotoinen. Sit4 voidaan tarkastella ainakin juri-
disesta, sosiaalisesta, psykologisesta ja biologisesta ndkdkulmasta. (Huttunen 2001: 58—
66.)

Suomen oikeusjarjestelmassa vankeusrangaistus on ankarin keino ja voimakkain valtion
puuttuminen kansalaisen asemaan ja koskemattomuuteen. VVankeusrangaistus tarkoittaa,
ettd rikoksesta tuomitulle méaarataan vapausrangaistus. Ehdottoman vankeuden tapauk-
sessa rikoksentekija joutuu vankilaan. Tutkittaessa rikoksentekijoita ja uusintarikolli-
suutta ehkaisevia tekijoité, sosiaalisten suhteiden merkitys on keskeinen. Perhesuhtei-
den suunnitelmallinen hoito ja edistdminen ovat jaaneet melko vahaiseksi (Rikosseu-
raamusvirasto 2003: 64). Sosiaali- ja terveysministerion, Oikeusministerion ja Suomen
kuntaliiton (2006) tekemissa selvityksessé todetaan: ”” vangin mahdollisuutta pitda ylla
suhteita perheeseensd ja muihin laheisiinsa tulee tukea, vankiloiden perhetapaamistilo-
jen laatua on kehitettdvéa ja omaisten paasy tapaamisiin on turvattava tarvittaessa toi-

meentulotuen keinoin”.

Mielenkiintoni aihetta kohtaan nousee omasta virkatyosténi. Teen tyota ehdonalaiseen
vapauteen paastettyjen valvontaan maarattyjen vankien valvojana, ja olen huomannut
perheeseen ja erityisesti lapsiin liittyvien asioiden olevan monelle vapautuvalle vangille
ikavié ja vaikeita asioita. Nama teemat toistuvat valvojana kaymisséni keskusteluissa,
joten halusin lahestyé aihetta tutkimuksen keinoin. Vankeusrangaistuksen aikana vanki
on poissa perheen ja lasten arjesta. Vankilassa oloon liittyy hapeéé, salailua ja vanhem-

man vankilassaolosta kerrotaan usein vain isommille lapsille. Huoli perheen toimeentu-



losta ja selviytymisesta siviilielaméssa ovat keskeisid. Yhtélailla huolena on sivuun

jadminen lasten eldmasta.

Opinnaytety6 on laadullinen tutkimus. Aineistonkeruumenetelmana kaytin teemahaas-

tattelua. Tarkastelen ilmi6ta kolmesta ndkdkulmasta: vankien kokemuksia iséksi tulemi-
sesta ja isané olemisesta. Kolmas ndkdkulma muodostuu niista kokemuksista, mité van-
keusrangaistuksen suorittaminen tarkoittaa isyydelle. Saatuja tutkimustuloksia hyddyn-

netaan vankilassa tehtévan perhetyon kehittdmisessa ja siind, miten vankeja tuetaan hei-
dan erilaisissa rooleissaan. Keskeisid ovat ne roolit, jotka tukevat vangin paluuta vanki-
lasta yhteiskunnan jaseneksi. Isyys on yksi. Tasté opinndytetydsta saatua tietoa voidaan
hyodyntéa lisaksi esimerkiksi Kriminaalihuoltolaitoksen yhdyskuntaseuraamustydssé ja

kuntien lastensuojelutydssa.

2 LAHTOKOHDAT ISYYTTA VAHVISTAVAN TYON KEHITTAMISELLE
VANKILASSA

Isyys on viime vuosina noussut merkittavasti esiin yhteiskunnallisessa keskustelussa.
Julkinen lainséd&danto pyrkii osaltaan vahvistamaan isyyden merkitysté tukemalla isia
isyysloman ja vanhempainloman viettoon. Nykyisessa keskustelussa isyydelle on asetet-
tu monenlaisia haasteita. Miesten tulee sitoutua isyyteen ja jaettuun vanhemmuuteen.

Isan rooli on jatkuvassa muutoksessa.

Perhe ja lasten hankkiminen ovat miehelle tarkeité asioita. Mykkanen (2009) ja Korho-
nen (1999) toteavat, ettd isilla on tarve puhua isaksi tulemiseen liittyvista tunteistaan.
Isid kuunnellaan liian v&han. Heille ei ole olemassa tarpeeksi tilaisuuksia, jossa he voi-
sivat jakaa kokemuksiaan. Kuitenkin muun muassa nuorista rikoksentekijdista on todet-
tu, ettd vankilasta vapautumisen jalkeen haaveet rakentuvat perinteisen ydinperheen

ympdrille. Téhan kuuluu osana myos lasten hankkiminen. Kyngés (2000: 155-156)

Vapaudenmenetys tarkoittaa ihmiselle luopumista omista valinnoistaan. Vankeus rajoit-
taa yhteydenpitoa vankilan ulkopuolelle. Vangille laadittavan rangaistusajansuunnitel-
man ideana on, ettd vangin rangaistusajan kaytto suunnitellaan moniammatillisesti yh-
teistydssa vangin kanssa. Tavoitteena on, etté rikollisuutta yll&pitaviin tekijoihin vaiku-
tetaan vahentavasti, ja ettd selviytymisedellytykset vapautumisen jélkeen vahvistuvat.

Perhesuhteiden suunnitelmallinen hoito ja edistdminen rangaistusaikana eivat aina to-



teudu toivotulla tavalla (Rikosseuraamusvirasto 2003: 64; Rimpildinen 2008).

Omassa virkatehtavassani, lahes kymmenen vuoden tydkokemuksella, olen havainnut
perhesuhteisiin ja erityisesti isyyteen liittyvan kipeitd kokemuksia. On mahdollista, etté
vangin toivomuksista huolimatta yhteydenpitoa lapsiin ei vankeusrangaistuksen suorit-
tamisen aikana ole ollut. Vankilassa oloaika on etd&nnyttanyt isat lapsistaan. Vapautu-
misen jélkeen suhde olisi kyettavd luomaan pitkan tauon jalkeen uudelleen. Usein tama

on isalle ja muulle perheelle vaativa tehtéva.

Olen tydskennellyt myos lastensuojelun sosiaalityontekijand kunnan sosiaalitoimistossa.
Kokemukseni mukaan vankilassa oleva isa jaa helposti lapsia koskevan keskustelun ul-
kopuolelle. Vankilassa oleva iséd ndhdaan usein negatiivisessa merkityksessa lapsen
kannalta. En lahde tassa opinndytetytssani tarkastelemaan tahén problematiikkaan liit-
tyvid moraalisia kytkoksid. Haluan kuvata vankeusrangaistusta suorittavien vankien ko-

kemuksia isyydesta sellaisena kuin he itse sen kokevat.

Vankiloissa tehtavé vankiperheille suunnattu tyo vaihtelee vankiloittain. Huolenani on,
ettd se suunnitellaan vankilan resurssien mukaisesti ja vankien, isien, todelliset isyyteen
liittyvét, tarpeet jaavat toissijaisiksi. Davis (2006) toteaa, ettd 1960- luvulta peraisin
oleva vammaisliikkeen iskulause Nothing about us, without us ( ei mitadn meista, ilman
meitd) antaa kehittdmistyolle vankan perustan. Vankiloissa tehtévéa tyota tulisi kehittaa
vastaamaan paremmin myos niihin tarpeisiin, joita vangeilla on isé&né olemiselleen. Té&-
ma tulisi tehda yhdessa vankien ja heidén perheidensa kanssa. Kehittaminen edellyttaa
tyontekijoiden ndkokulman laajentamista: oma tehtdva on nahtavé osana yhteista toi-
mintaa ja ty6td. Tahan yhteistyd Konnunsuon vankilan kanssa on tarjonnut erinomaisen
mahdollisuuden. Yhteisty0 ja sen myota saavutettu avoin dialogi on vienyt sitd suunni-
telmallisesti eteenpdin. Tutkimuksestani saatua tietoa voidaan hyddyntéa erityisesti

vankilassa tehtdvassa isyyttéd tukevassa tyossa.

Valitsemistani teemoista isaksi tuleminen ja isénd oleminen liittyvét suoraan yhteiskun-
nalliseen keskusteluun isien muuttuvasta roolista, muuttuneista perheista ja vanhem-
muudesta. Toiveenani on, etté tasti opinndytetyostani saatava tieto auttaa vanki-isia ko-
ko rangaistusajan yll&pitdméaén ja vahvistamaan suhteitaan lapsiinsa. Toivon, etta se an-
taa vankiloiden, Kriminaalihuoltolaitoksen ja kuntien perhe- ja lastensuojelutyonteki-

joille tarvittavaa tietoa oman tyonsa kehittdmiselle.



3 PERHE JA VANHEMMUUS YHTEISKUNNAN MUUTOKSESSA

Yhteiskunnan kehittyminen ja uudelleenorganisoituminen ovat tuoneet erilaisia haastei-
ta perheelle ja vanhemmuudelle. Maatalousyhteiskunnassa perheen ja lasten tehtéva aja-
teltiin erilaisena kuin mitd se nykyaikana, modernissa yhteiskunnassa, ajatellaan. Van-
hemmuudelle asetetaan jatkuvasti uudenlaisia tehtévié. Julkisessa keskustelussa erityi-

sesti isén rooliin liittyvét vaatimukset ovat lisdéntyneet.

3.1  Perheen kehitysvaiheet ja tehtavat

Perheen kasitettd voidaan lahestyd nakdkulmasta, jossa perhe rakentuu tapahtumien ku-
lussa. Perheelld on omanlainen eldménkaarensa, joka pitaé siséllaan erilaisia vaiheita.
Perinteisesti perhe on ymmarretty didin, isén ja yhteisten lasten muodostamana ydinper-
heend, vaikka nyky-yhteiskunnassa yhden perhemallin sijaan on I0ydettavissa useita
erilaisia perhnemuotoja (Virkki 1994: 6). Korhonen toteaa, ettd perhe ja vanhemmuus
ovat nykyisin uudelleenarvioinnin kohteena. Sukupolvien valinen vuorovaikutus on
muuttanut luonnettaan. Yhteiskunnallisessa keskustelussa perheessa tapahtuneita muu-
toksia on kuvattu niin sanottuina demografisina ilmiding, joilla tarkoitetaan uudenlais-
ten perhemallien lisdantymista ja lapsiluvun pienentymistd. Korhosen mukaan ajalle on
ominaista, ettd monenlaiset perheratkaisut ovat kulttuurisesti hyvaksyttyja. (Korhonen,
1999: 25)

Perheen kehitysvaiheina kuvataan seurustelu, avioituminen, lasten hankkiminen, pesan
tyhjeneminen ja kolmen sukupolven valiset suhteet. Nykyisin mainitaan lisaksi avioero
ja uusperhe. (Jallinoja 2000: 10.) Vaikka perheen kehitysvaiheista on 16ydettavissé eri-
laisia aikakausia, ei niiden jérjestys ole samanlainen kaikissa perheissa. Erityisesti avi-
oituminen ja lasten hankkiminen voivat olla kddnteisessa jarjestyksessa. Isyyden kan-
nalta keskeisin lienee lasten syntymisen vaihe, jolloin isén rooliin kasvaminen alkaa ja
on merkittava tehtdvd. Omat haasteensa isyydelle tuovat myos pesan tyhjeneminen,

avioero tai uusperhe.

Suomalaisissa perherakenteissa on viime vuosikymmenien aikana tapahtunut merkitta-
vid muutoksia. Perheitd perustavat ikaluokat ovat pienentyneet ja usein perhemuotona
on avoliitto, joka on yleistynyt 1970-luvulta l&htien. Vuonna 2002 lakimuutos mahdol-

listaa juridisesti kaksi uutta perhetyyppida: rekisterdity miespari ja rekisterdity naispari.



(Paajanen 2007: 10.) Tilastokeskuksen mukaan Suomessa oli vuoden 2007 lopussa

1 438 000 perhettd. M&é&ra on kasvanut edellisesta vuodesta. Perheisiin kuuluu 76 pro-
senttia vaestosta. Tyypillisin perhetyyppi on vaihtunut perinteisestd vanhemmista ja lap-
sista koostuvasta perheesta aviopariksi, jolla ei ole lapsia. Kaksi kolmasosaa perheista
on avioparien perheitd. Aviopareja, joilla on lapsia, oli noin 450 000. Avoparien perhei-
t4 oli 21 prosenttia ja yhden vanhemman perheitd noin 13 prosenttia. Saman sukupuolen

rekisterdityjen parien perheitd oli reilu tuhat. (Tilastokeskus 2008.)

Tutkimuksissa on todettu, ettd suomalaiset kokevat perheen erittéin tarkeéksi asiaksi
elaméssaan. (Liikkanen 2004; Reuna 1998.) Viime vuosina julkisuudessa on puhuttu
paljon perhearvoista, perheen merkityksesta ja vanhemmuudesta. Esimerkiksi Jallinoja
(2006) puhuu meneillaan olevasta familistisesta kaanteestd. Tama tarkoittaa erilaisten
perhemuotojen yleistymistd ja perheen méérittelemisen kdymisté entista haasteellisem-

maksi.

3.2  Vanhemmuuden haasteet

Vanhemmuus on eldmén mittainen rooli. Sosiaalipsykologiassa roolin késite liitetdan
sosiaaliseen asemaan ja vuorovaikutukseen. Rooli ndhdaan luonteeltaan sosiaalisena.
Morenon rooliteorian mukaan rooli liittyy yksilon persoonallisuuden kehitykseen. Tal-
I6in roolista muodostuu myos yksil6llinen. Siit4 voidaan erottaa fyysiset roolit, sosiaali-
set roolit ja psykologiset roolit. Isd on esimerkki sosiaalisesta roolista, koska se kertoo
suhteesta toiseen ihmiseen, lapseen. Psykologinen rooli taas kuvastaa isdn persoonallista
tapaa toimia. Moreno maaritteli roolin tarkoittavan yksilén omaksumaa toimintatapaa
tietylla hetkelld tietyssé tilanteessa, joka on aina suhteessa toisiin ihmisiin tai asioihin
(Helminen — Iso-Heiniemi 1999: 12-13)

Vanhemmuuden keskeisimmat roolit kehittyvat ja kypsyvét vanhemmuuden myota.
Vanhemmuus syntyy vuorovaikutuksessa lapsen kanssa. Vanhemmat saavat valmiudet
roolissa toimimiseen omilta vanhemmiltaan, lapsuudestaan ja kasvuymparistostaan.
Vanhemmille on aina annettu ohjeita ja asetettu tavoitteita, jotka ovat vaihdelleet aika-
kauden mukaan. Ohjeet ja tavoitteet sekd yleisesti vallitsevat késitykset hyvasta van-
hemmuudesta liittyvat yhteiskunnassa vallalla oleviin odotuksiin, arvoihin ja normeihin.
(Kemppainen 2001: 24). Vanhemmuuteen liittyvia rooleja on yritetty jasenté eri tavoil-

la. Vanhemmuuden roolikartta on yksi. Se on ty6valine, joka kehitettiin ensisijaisesti
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perhekuntoutukseen keskustelun apuvalineeksi seka ajattelun jasentamisen ja havainnol-
listamisen avuksi (Helminen — Iso- Heiniemi 1999: 10). Roolikartassa jokainen rooli
kuvastaa vanhemman kokemusta, joka liittyy vanhemman toimintaa suhteessa lapseen.
Roolit on jaoteltu kolmeen tasoon, jotka ovat hierarkkisesti suhteessa toisiinsa. Naita
ovat toimintarooli, tekoroolit ja operaatioroolit. Toimintarooleja ovat roolikartan paa-
roolit: huoltaja, rakkauden antaja, eldmén opettaja, ihmissuhdeosaaja ja rajojen asettaja.
(Krack 2008.) Kéaytannossa roolien hierarkia toteutuu siten, ettd toimintaa ohjaavat mo-
tiivit. Vanhempi tekee tekoja, jotka tukevat lapsen hyvinvointia. Tekoja ohjaavat tavoit-
teet. Ne ovat niitd, joita vanhemmalla on suhteessa lapseensa. Operaatiorooli toteutuu
konkreettisessa toiminnassa. Kéytanndssa roolien hierarkia toteutuu esimerkiksi seuraa-
valla tavalla: rakkauden antaja (toimintarooli), suojelija (tekorooli) ja kieltaa vékivalta-

elokuvien katsomisen (operaatiorooli). (Helminen — Iso-Heiniemi 1999: 14-15)

Korhonen (1999) toteaa, ettd yhteiskunnan muuttuessa lasten merkitys on muuttunut
ristiriitaiseksi. Lasten kasvatuksen eriytyminen on etadantynyt tuotannollisesta toimin-
nasta ja samalla muuttanut niin lasten hankintaan kuin vanhempien kasvatustavoitteisiin
liittyvid tavoitteita. Korhonen sanoo, ettei kasvatus ole endd "olemista", jolla tarkoite-
taan lapsen kasvamista arkea elaméll& yhdessa aikuisten ja toisen lasten kanssa. Kasva-
tus on muuttunut tietoiseksi toiminnaksi. On alettu puhua kasvatustietoisuudesta. Kas-
vatukseen liittyva kulttuuri on muuttunut tottelevaisuudesta keskustelu- ja neuvottelu-
kulttuuriksi. Ennen teollista yhteiskuntaa lapsen tahto oli tiukasti vanhemman méaritte-
lemé&a. Siirryttdessd moderniin ja jalkimoderniin yhteiskuntaan lapsi on muuttunut pro-
jektiksi. Kasvatus on muuttumassa yhdessaoloksi. Muutos nayttaytyy suurten ikaluok-
kien lapsuudessa ja nuoruudessa korostuneesta aikuisten kunnioittamisesta, nykyiseen
lasten oikeuksia ja vanhemman velvollisuuksia lapsen kehityksen turvaajina korosta-
vaan ndkemykseen. (Korhonen, 1999: 27-28; 45-55)

Lasten hyvinvointi on vanhempien vastuulla. Se vaatii vanhemmilta vahvuutta, viitse-
lidisyyttd ja aikaa. Vaaditaan neuvottelutaitoa, kykyéa perustella asioita ja joustavuutta.
On oltava myds looginen. (Ahlstrom 2006: 84.) Lasten kasvatus on osa perheen arki-
elamaa, joka voi olla myos tylséé ja siséltaa rutiineja. Hyva vanhemmuus tai aikuisuus
edellyttdd itsensd hyvaksymistd. Hyva vanhempi suojelee lasta aikuisuuteen kuuluvilta
huolilta. Pikkulapsen vanhempia tarvitaan lapsen eldmassa konkreettisesti kaikessa.
Nuoruusik&d muodostaa haasteen niin lapselle kuin aikuisellekin. Molempien on kehityt-

tava. Aikuisuuden kasvamiseen liittyy ymmarrys siitd, ettd lapset elavat omaa elamaan-
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s& ja tieto siitd, ettemme voi tata elamaa heidan puolestaan eldd. Vanhemmuuteen liittyy
my0s luopuminen, joka on edessa kaikilla vanhemmilla. (Hermanson 2006: 33-35.)

Hougaard kayttaa lapsen parasta haluavasta, sujuvasta ja tulevaisuuteen keskittyvasta
kasvatusotteesta nimitysta curling- vanhemmuus. Suomalaisessa lehdistossa sita on kut-
suttu ”palvelupenska”- ilmioksi. Silla on kuvattu yleisesti keskiluokkaista vanhemmuut-
ta, niin sanottuja tavallisia perheitd, joissa lapseen keskitytdan paljon. Tallaiseen van-
hemmuuden malliin kuuluu osana eld&minen harhassa, etta rajojen asettaminen tai niiden
osoittaminen lapselle olisi neuvottelukysymys. (Hougaard 2005. ) T&t& on Kritisoinut
esimerkiksi psykologi Keijo Tahkokallio (2001). Hanen mukaansa vanhemmat eivét voi

vetdytya pois rajojen asettajan roolista ja siirtaa vastuuta lapselle.

Sinkkonen puhui 1990-luvulla yleisesta isattomyydestd. Tama tarkoitti, ettd monet, eri-
tyisesti pojat, kasvavat naisten ympar6imana, melkein ilman isad. Tuolloin isien vetay-
tymista perheista ja lastenkasvatuksesta pidettiin tavanomaisena ja hyvaksyttavana.
Tutkimuksissa on todettu, ettd isdn merkitys lasten ja erityisesti poikien kehitykselle on
erittain tarked. On osoitettu, ettd isyys ja huolenpito lapsista véhentavat merkittavasti
poikien vakivaltaista kdyttaytymistd. (Sinkkonen 1990: 141.) Tdma on tarked huomio

myaos taméan tutkimuksen kannalta.

Vanhemmuus- ja perhesuhteet ovat yksi osa lapsen ja nuoren sosiaalisia suhteita. Psy-
kologisesti ja kulttuurisesti tarkasteltuna ne ovat ainutkertaisia ja erityisia. Nyky-
yhteiskunnassa niille on ominaista monimuotoisuus. Vanhemmuuteen ja perhesuhteisiin
liittyvd muoto tai merkitykset voivat vaihdella suuresti. (Forsberg — Natkin 2003: 16—
22.) Viime vuosina erityisesti isyyttd ja sen merkitystd on ryhdytty tarkastelemaan laa-

jemmin.

3.3 Lasten kasvatus: tyonjatkajasta itsensa toteuttajaksi

Isyyden historiallinen tarkastelu osoittaa, etta isyyteen sosiaalisena instituutiona liittyi
patriarkaalinen kasvatustraditio. Lainsdadanto tuki tata pitkaan maarittelemaélla isét las-
ten virallisiksi holhoojiksi. (Pulma 1987: 12) Maatalousyhteiskunnassa lasten kasvatuk-
sella oli selkeé& tavoite: heitd kasvatettiin oman tyon jatkajaksi. Lapset edustivat van-
hemmilleen tulevaisuuden turvaa. Lasten kasvatus ei kuulunut arkielaméaan tietoisena ja

tavoitteellisena toimintana. Poikkeuksen muodostivat kurinpito- ja uskontokasvatus.
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Ké&skyt ja kiellot ohjasivat kayttaytymista. (Korhonen, 1999: 26) Isyyteen liittyi vahvas-
ti isanmaallisuus ja is& toimi perheen ehdottomana auktoriteettina (Huttunen 2001: 83).

Vanhemmuus modernissa ja jalkimodernissa yhteiskunnassa on muuttunut. Kulttuurissa
tapahtunut muutos on siirtdnyt vastuun toisista vastuuksi omasta itsesté. Yhteiskunnan
perustana on yksil6llisten suoritusten ideologia. Itsensé toteuttaminen ja oman identitee-
tin etsiminen muuttuvat velvollisuudeksi, jonka seurauksena elamantyylit - myos perhe-
eldmé ja vanhemmuuden muodot - moninaistuvat. Perhe-eldmé on muuttunut epava-
kaaksi. Korhonen vaittaa, ettd vanhemmuuden muutokset liittyvat kiinte&sti myos yh-
teiskunnan sukupuolijérjestelméssa tapahtuneisiin muutoksiin, naisten ja miesten rooli-
en moninaistumiseen. Han liittdd naisten palkkatyohon siirtymisen synnyttdmat jannit-
teet olennaisena osana vanhemmuudessa tapahtuneisiin muutoksiin. (Korhonen, 1999:
28-45)

Vankeinhoidossa ymmarrys perheen kasitteesta on vankiloiden kannalta oleellinen
muun muassa perhetapaamisten takia. Vankeinhoitolaitoksessa perheella tarkoitetaan
samassa taloudessa eldvid. Yleisesti puhutaan perheenjésenista. Sukulaisuus voi perheen
kannalta olla yhdistava tekija, vaikka se ei vankeuden kannalta ole valttdmé&ton. Yhdes-
sé asuminen on keskeisempi nimittaja. Asuminen samassa taloudessa tai osoitteessa ei
kuitenkaan aina liitd henkil6d perheeseen. (Rikosseuraamusvirasto 2003: 15.) Vuonna
2007 eronneita vankeja oli enemman kuin naimisissa olevia. Naimattomia oli 57 %
(Vankeinhoitolaitos 2007.)

4 NAKOKULMIA ISYYTEEN

Kirjallisuudessa isyytta pyritddn méarittelemaan eri tavoin, mutta tdma on osoittautunut
vaikeaksi ja ongelmalliseksi tehtévaksi (Huttunen, 2001: 57; Korhonen, 1999: 81.) Pe-
rinteisesti isé-sana on kaytetty puhuttaessa miehen ja lapsen vélisesta biologisesta yh-
teydestd. Biologisella isyydelld on néhty olleen valta-asema isyyden maarittelyssé (Hut-
tunen, 2001: 57, 59.) Toisille is& on arvonimi, jonka kaytosta paattavat lapset tai van-
hemmat. Isyys on téll& hetkell& monimuotoisempaa kuin koskaan aikaisemmin. Isét to-
teuttavat isyyttaan erilaissa perhetilanteissa. Yha useampi isd asuu erossa lapsistaan tai
on osa uusperhettd. Monelle isané oleminen on jatkuva haaste. Isyys syntyy eletystéa
elamaésté: siihen liittyvisté iloista ja suruista. Jokaisen miehen ja isén henkinen kasva-

minen ja kehittyminen jatkuvat l&pi eldman. Isyytta pidetadén sosiaalisesti rakentuneena,



kulttuurisena ilmiond, jolloin sitd opitaan ja siin kehitytaan sosiaalisessa toiminnassa
vuorovaikutuksessa ympériston kanssa. NyKkyisin isélle asetettavat odotukset ovat erilai-
set kuin muutama sukupolvi sitten. Isyyden odotetaan tarjoavan perheessé tasavertaisen
kasvattajan kumppaninsa kanssa. Samanaikaisesti myodnnetaan, ettei ole yhta oikeaa ta-

paa olla isa. (Juvakka — Viljamaa 2002: 7-9.)

4.1  Isyyden teoreettiset mallit

Perinteisia biologista isyytté korostavia ndkemyksié on ryhdytty kyseenalaistaminen
monesta syystd. Yksi keskeinen on ollut keinoalkuisten hedelmditysten aiheuttama
problematiikka. Se on saanut aikaan uusia isyytta koskevia variaatioita. Huttunen (2001:
60-65) jakaa isyyden neljdan osa-alueeseen: 1) biologinen isyys, 2) juridinen eli lailli-

nen isyys, 3) sosiaalinen isyys ja 4) psykologinen isyys.

Biologinen isyyden maaritelméa on perinteinen, jolla tarkoitetaan sitd, etta biologinen isa
on mies, joka on siittdnyt lapsen joko normaalilla luonnonmenetelmélla tai keinohedel-
moityksella. Miehen ja lapsen valilla vallitsee biologinen, perinnéllinen suhde. On mie-
hen asema tai merkitys lapselle mit4 tahansa periman ansiosta, mies on mukana lapsessa
koko tdman eldman ajan. Biologiseen isyyteen liittyy selked ristiriita. Jos isané olemi-
nen halutaan nédhda suhteena lapseen, johon liittyy vuorovaikutusta, kommunikaatiota ja
toistensa tuntemista, ei biologinen yhteys sellaisenaan ole riittdva isyyden ehto, vaan
tarvitaan tasmallisempad maarittelya. (Huttunen, 2001: 58-59)

Marin (1994) toteaa, ettd viime vuosisadan vaiheesta alkaen perheen erimuotoinen juri-
dissointi on ollut tyypillistd (Marin, 1994: 17.) Juridinen eli laillinen isyys tarkoittaa
isyyden yksityisoikeudellista puolta. Se méaarittaa kenelld on yhteiskunnan antamia oi-
keuksia ja asettamia velvollisuuksia lapseen ndhden lain edessé. Juridisesti iséksi voi
tulla avioliitosta syntyvén isyys olettaman kautta, isyyden tunnustamisen tai vahvista-
misen sekd adoption perusteella. Avioliitto ja adoptio takaavat isdlle suoraan taysivaltai-
set juridiset oikeudet. Sen sijaan isyyden tunnustamisen yhteydessa siihen liitetd&dn mu-
kaan huoltajuus ja elatusvelvollisuus. Juridiseen isyyteen liittyy kiinteésti huoltajuus,

jonka saatuaan miehen juridinen isyys on taysivaltaista. (Huttunen, 2001: 60-62)

Sosiaalinen isyys tarkoittaa konkreettista lapsen kanssa olemista, asumista ja arjen ja-

kamista. Sill& tarkoitetaan my®s hoivan, huolenpidon ja ajan antamista lapselle. Siihen
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kuuluu myos nayttdytyminen lapsen kanssa julkisesti erilaissa sosiaalisissa tilanteissa.
Todellisuudessa sosiaalinen is& on usein myds laillinen isd. (Huttunen, 2001: 62—63)

Psykologisella isyydella tarkoitetaan tunnepohjaista, kiintymykseen perustuvaa isdsuh-
detta. Se maarittyy usein lapsen kautta, siitd keté lapsi pitad isdnaan, keneen hén turvaa
ja kehen han on kiintynyt. Miehen kannalta psykologinen isyys nayttaytyy tunnepohjai-
sena voimakkaana haluna hoivata, suojella, auttaa, olla lahella ja viettda aikaa yhdessa.
Psykologisen isyyden kannalta olennaista on se, etta seka lapsi etta isd kokevat aitoa
iloa ja tyydytystd yhdessdolosta. Huttunen (2001) toteaa, ettd psykologinen isyys tuo
esiin asetelman, jossa mies joutuisi ansaitsemaan sen olemuksellaan, kayttaytymisellain
ja toiminnallaan. Aitiyden ajatellaan yleisesti syntyvan odotuksen, synnytyksen, ime-
tyksen ja varhaishoidon myota. Nain ajatellen psykologisen isyyden syntyyn vaikuttaisi
se, miten isé on lasné erilaissa hoitotilanteissa heti syntymaésté lahtien. (Huttunen, 2001:
64-65)

4.2  Erilaiset isatyypit

Erilaisia isatyyppeja ovat maaritelleet muun muassa Huttunen, Korhonen seké Juvakka
ja Viljamaa. Huttunen erottaa nelja isatyyppia: miehet, joille isyys on aidosti tarkea asia
elaméssa, kutsutaan sitoutuneiksi isiksi. Heikosti sitoutuneita isia ovat puolestaan ne,
jotka eivat pida isyytta elaméssaén tarkeana. Aktiivisia isid ovat ne miehet, jotka vietta-
vét paljon aikaa lastensa kanssa. VVastaavasti passiivia isid ovat ne, jotka eivat vieta las-
tensa kanssa aikaa. (Huttunen 2001: 82) Korhonen puolestaan on jaotellut tutkimukses-
saan isatyypit seuraavasti: vastuutaan korostavat isat, taustalta tukijat, miehiset auktori-
teetit, toiminnalliset isdt ja otteensa menetténeet isat. Lisdksi Korhonen erottaa vield yh-
den isdtyypin: poikkeuksellisen “didillinen” isd (Korhonen 1999: 144.) Juvakka — Vil-
jamaa hahmottelevat seitseman isatyyppié: kivaisa, kurinpitdjaisa, uraisa, valinpitdma-

ton isd, pehmoisa, kilpailijaisé ja ajattelijaisé. (Juvakka — Viljamaa 2002: 23- 28.)

Huttunen (2001) on tyypitellyt isyyttd myos sen perusteella, miten tarkeéksi mies arvioi
oman olemisensa iséna ja sen mukaan paljonko hén antaa aikaansa lapsilleen. Hanen
lahtokohtanaan on isyys ydinperheessd, jonka han madrittelee kaksivanhempaisen per-
heen isyydeksi. Isdn asemassa oleva mies on biologisesti, sosiaalisesti ja juridisesti
kaikkien perheessa el&vien lasten isa. Huttunen toteaa néiden isétyyppien esiintyvén

my06s muissa perhetyypeissa. (Huttunen 2001: 81)
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Aktiivisten ja sitoutuneiden isien isyys on heille tarkea arvona ja kaytantona. He ilmai-
sevat tdmén viettamalla paljon aikaa lastensa kanssa. Tallaisia ovat muun muassa vas-
tuutaan korostava isé, perheenpaa- isd, osallistuva isd, toiminnallinen isé ja hoitava isa.
Aktiiviset ja heikosti sitoutuneet isat viettavat aikaa lastensa kanssa huolimatta siit,
ettei isyys ole heidan eldmdssaan tarkeimpia asioita. Tallaisia ovat taustalta tukija, leik-

Kiva is4, ditia auttava ja rutiini- isd. (Huttunen 1999: 82.)

Passiiviset ja sitoutuneet isat puolestaan pitavat isdnd olemista henkilokohtaisesti tar-
kednd, mutta kaytannossa erilaiset esteet aiheuttavat sen, etteivat he voi antaa lapsilleen
aikaa toivomallaan tavalla. Téllaisia ovat Kiireiset, ahdistuneet ja kaipaavat isat. Passii-
viset ja heikosti sitoutuneet isat eivat pida isyyttadan tarkeand, eivatké siihen panosta.
Huttunen toteaa, ettd juuri ndma isét saavat julkisessa keskustelussa vahiten ymmarrys-
t4. Tahan isyysluokkaan joudutaan kuitenkin hyvin monenlaisista syista. Aina kyse ei
ole isén itsensé valitsemasta tilanteesta. Tallaisia isia ovat kypsyméttomat, poissaolevat
ja vaistyvat isat. (Huttunen, 2001: 82; Korhonen 1999: 144-155.) Téllaisia ovat myos
valinpitamattomat isat ja uraisat, joiden kiinnostuksen kohteena on muu kuin perhe tai
lapset. (Juvakka — Viljamaa 2002: 25-26.)

Huttusen mukaan aktiivisia ja sitoutuneita isia edustavat perheenpéa- isat, osallistuvat
isdt ja hoitavat isat. Perheenpda- isyys on erityisesti ydinperheissa esiintyva isyyden
muoto, johon liittyy patriarkaalisuus, isavaltaisuus ja sukupuolten jakautuneet roolit.
Isén tehtéva on ohjata ja opastaa lapsia ja asettaa rajat lapsille. I1sélla on ehdoton aukto-
riteettivalta perheessa. Lasten kanssa oleminen ja puuhaileminen voi jaada, jos jotkut
muut asiat niin vaativat. Isé on perheen kaytettavissa, mutta usein omilla ehdoillaan.
Perheenpaa- iséstd voidaan kayttdd myos nimitysta patriarkaalinen isd, jolle haetaan oi-
keutusta Raamatusta asti. Aidill4 on tassa mallissa merkittava rooli isén tukena systee-
min tukijana. (Huttunen 2001:83.) Té&std Juvakka ja Viljamaa kéyttavat nimitysta kurin-
pitdjdisd, jolla usein on huonoja muistoja oman isénsa toteuttamasta kasvatuksesta (Ju-
vakka — Viljamaa 2002: 24.)

Osallistuvat ja hoitavat isét puolestaan noudattavat systeemisséén tasa-arvoisempaa
suhdetta vanhempien vélilla ja vanhempien tydnjakoon liittyvét ratkaisut eivat ole mer-
kityksellisid. Mies ei omaa erityista halua tai tarvetta toimia perheenpaané. Huttunen

vaittaa, etta tastd johtuen ndma isat ovat laheisempid lapsilleen ja suhde lapsiin on vélit-
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tomampi. Kun pomottaminen j&& vahemmalle, tuodaan lapsista vélittdminen esiin arki-
semmin ja konkreettisemmin. Osallistuminen lasten hoitoon ja kasvatukseen on néille
isille tietoisen toiminnan tulosta. Hoitavan isén erityisena tunnusmerkkind on, etta ha-
nen aktiivinen roolinsa lapsen kanssa alkaa heti lapsen syntymaén jélkeen. (Huttunen
2001: 83-84.) Juvakka ja Viljamaa kayttavat tasté isatyypista nimitystd pehmoisat, jotka
panostavat isyyteensd muun muassa lukemalla kasvatusoppaita ja tavoittelemalla kasva-
tustietoisuutta. (Juvakka — Viljamaa 2002: 27).

Korhonen (1999) toteaa, ettd vastuutaan korostavat isét pitdvat lasten kasvatuksessa tar-
kedn& vanhempien vastuuta. Vanhemmat pyrkivat olemaan ratkaisuissaan johdonmu-
kaisia. Vastuullisuus ilmenee esimerkiksi rajojen asettamisena ja lasten ohjaamisena
hyviin harrastuksiin. Korhonen vaittaa, etta tallaisten isien elamantyyli on perhekeskeis-
t&, joka ilmenee siten, etté isa on lasten saatavilla, valmiina auttamaan ja heille annetaan
aikaa. Vastuu ulottuu myos kodin ulkopuolelle. Esimerkiksi koulunkaynnin merkitysta
korostetaan. (Korhonen 1999: 145-148.)

Isdt, jotka on nimetty taustalta tukijoiksi, toimivat tukea antavana taustahahmona. Vas-
tuu on siirtynyt lapselle. EI&mé& on se, joka lasta opettaa. Isyydessa korostuu tukeminen
ja kannustaminen. Lapsen elamaan puuttumista tarvitaan silloin, kun hén syysta tai toi-
sesta poikkeaa oikealta tieltd. Puoliso kantaa vastuun kasvatuksesta ja laheisesta huo-
lenpidosta. Kasvatusote on sallivampi kuin esimerkiksi vastuutaan korostavilla isilla.
(Korhonen 1999: 148-150.)

Toiminnallisten isien vuorovaikutusta lasten kanssa luonnehtii aktiivinen yhdessa teke-
minen ja toimiminen. He viettavat paljon aikaa lastensa kanssa. Yhdessdolo on vasta-
vuoroista ja molemminpuolista. Isét ohjaavat lapsia harrastuksiin ja kokevat tata kautta
osallistuvansa lasten kasvatukseen. Tésta seuraa myos kokemus puolison kanssa jaetus-
ta kasvatusvastuusta. Kuitenkin vaimolla on pd&vastuu arjen toimivuudesta. Kasva-
tusote on melko salliva. Ohjaaminen on kannustavaa. (Korhonen 1999: 150 -152.) Ju-
vakka ja Viljamaa puhuvat kivaisasta tai kilpailijaisasta, jotka omalla tavallaan tukevat

aktiivista toimintaa lasten kanssa. (Juvakka — Viljamaa 2002: 23-28.)

Korhosen nimeamien miehisten auktoriteettien osallistuminen lasten kanssa olemiseen
on kytkoksissa sukupuoli- ja sukupolvijakoon. Suhde lapsiin on hierarkkinen, jossa isa

on ylempana lasta. Isien omat ty6- ja harrastusmenot ovat heille tarkeité ja tasta johtuen
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he ovat etaalla lasten arjesta. Vastuu kasvatuksesta on vaimolla, mutta isa puuttuu tilan-
teeseen tarvittaessa. (Korhonen 1999: 152-154.)

Otteensa menetténeilld isilla heiddn omat toiveensa ja halunsa ja todellisuus eivét koh-
taa. He haluaisivat olla mukana lastensa elamassa ja vaikuttaa sithen. Heilta kuitenkin
puuttuu siihen tarvittava auktoriteetti tai suhde lapsiin ei ole vastavuoroinen. Korhonen
toteaa, ettd ndiden isien kasvatusote on herpaantunut ja tasta syysta vastuu lasten kasva-
tuksesta on puolisolla. Korhonen nimeéa vield yhden isétyypin, joka esiintyi hénen tut-
kimuksessaan selvésti poikkeuksellisena: poikkeuksellinen “didillinen” isd. Téssa isyys
ja perhe korostuvat merkittavasti. Tyo- ja muu elama jarjestelld&n sen mukaisesti, miten
se onnistuu suhteessa perhe-elamaan. Suhde lapsiin on l&heinen ja tasavertainen. Vas-
tuullisuus lapsista merkitsee kokonaisvaltaista huolenpitoa. (Korhonen 1999: 154-158.)
Huttunen kéyttaa taméntyyppisesta isastd nimitysta “uusi isd”. (Huttunen 2001: 57-58).
Juvakan ja Viljamaan jaottelussa tasta kaytetddn nimitysté ajattelijaisé, joka osaa heit-
taytya lapsen maailmaan ja haluaa viettaa lasten kanssa aikaa. Han pitéé perhetta tar-
kedna ja on sen vuoksi karsinut omia harrastuksiaan, tyotaan ja kaverisuhteitaan. (Ju-
vakka- Viljamaa 2002: 28.)

4.3  Isyystutkimukset

Isyyttd ja isdé koskeva tutkimustraditio on nuori. Ensimméiset is&é koskevat tutkimuk-
set tehtiin 1950- ja 70-luvulla kehitys- ja perhepsykologisissa tutkimuksissa. Alkuun
tutkimukset keskittyivat varhaislapsuudessa vaikuttavien tekijoiden tarkasteluun, joissa
isan rooli ndhtiin 1ahinnd yhtena taustamuuttujana. Ajalle oli tyypillist, ettd tutkimusten
ennakko-olettamuksena oli, ettd saadut tutkimustulokset ovat miehille ep&edullisia.
(Korhonen 1999: 84-96.) Tutkimuksissa on muun muassa todettu, ettd isan merkitys
lasten ja erityisesti poikien kehitykselle on erittéin tdrked. On osoitettu, etté isyys ja
huolenpito lapsista vahentavat merkittavasti poikien vékivaltaista kayttaytymista. Mika-
li lapset ovat kokeneet liian paljon vaille jadmista, pettymyksié ja muuta psyykkisté ki-
pua suhteessa saamaansa rakkauteen ja huolenpitoon, voi siitd seurata tuhoavaa ja toisia
vahingoittavaa kayttaytymista. (Sinkkonen 1998: 25-28.)

Isyyteen kohdistuvat tutkimukset laajentuivat ja monipuolistuivat samanaikaisesti mie-
hisyyden ja isyyden kasitteiden muuttuessa. Y hteiskunnalliset kehitysvaiheet, johon

kuului muun muassa naisten koulutustason kohoaminen ja tydelamaan siirtyminen seka
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tasa-arvokeskustelun laajeneminen, ovat muokanneet isyyteen liittyvaé keskustelua ja
tutkimusta. Suomessa miestutkimus alkoi 1980-luvun alkupuolella tehdyista elaménta-
patutkimuksista, jotka tarkastelivat esimerkiksi asunnottomia alkoholisteja ja miesten
sosiaalisia ongelmia. Miestutkimuksen keskeisené lahtokohtana on ollut ihmista koske-
vien tutkimusten ndkokulma, joka ei ole ottanut sukupuolta huomioon. Miesten koke-
mukset elamasta miehina eivat ole olleet analyyttisesti kiinnostavia (Jokinen 1999: 15—
49.) Miesten uudenlainen Kiinnostus lapsiin alkoi nakya mieskirjallisuudessa 1990- lu-
vulla. Omat lapset sijoittuivat miesten eldmassa entistd enemman keskeiselle sijalle. Ero

isien ja ditien valilla alkoi tasoittua. (Junkkari — Junkkari 1996: 173)

Isyystutkimukseen liittyy generatiivisuuden kasite, jota kayttdvat muun muassa Snarey

ja Huttunen. Kaésitteen loi psykoanalyytikko Erik. H. Erikson (1982), joka tarkoitti silla

halua ja kykyé huolehtia ja hoitaa seuraavaa sukupolvea vauvasta aikuiseksi. Eriksonin

mukaan generatiivisuus sijoittuu miehen varhaisen keski-ian keskeiseksi sisélloksi. Sna-
rey (1993) on tarkentanut generatiivisuuden kasitettd luokittelemalla sen seuraavasti: 1)

biologinen, 2) vanhemmuuteen liittyvé ja 3) yhteiskunnallinen generatiivisuus. (Snarey

1993: 19-25.)

Biologinen generatiivisuus kohdistuu oman geneettisen perimén varmistamiseen ja
merkitsee lapsen odotukseen ja syntyméan valmistautumista seké imevadisikaisesta huo-
lehtimista. Vanhemmuuteen liittyva generatiivisuus puolestaan kohdistuu omista lapsis-
ta huolehtimiseen. Sen lahtokohtana on rakkaus lapseen ja se ilmenee sitoutumisena
lapsen hoitoon ja kasvatukseen. Erikson (1982: 67) toteaa, ettd se merkitsee myds uhra-
uksia, jolloin vanhemmuus on myds moraalinen tehtdva. Yhteiskuntaan liittyva genera-
tiivisuus ulottuu laajemmalle kuin vain omaan perheeseen. Se kohdistuu nuorempien
sukupolvien tulevaisuudesta huolehtimiseen. Se voi ilmetd muun muassa mentorointina
ja oman eldmankokemuksensa jakamisena nuorten kanssa. Yleensa sitd toteutetaan kes-
Ki-ikdisend. Snareyn mukaan generatiivisuuden eri lajit on nahtéva toisiinsa kytkettyina.
(Snarey 1993: 19-25.)

Biologinen generatiivisuus valmentaa vanhemmuuteen, kun taas vanhemmuuteen liitty-
va generatiivisuus valmistelee mahdollisuutta laajemmalle yhteiskunnalliselle osallis-
tumiselle. Yhteiskunnalliseen generatiivisuuteen voivat osallistua myos sellaiset ihmi-
set, joilla ei ole lapsia. Generatiivisuuden kokemuksen saavuttaminen edellyttaa sitou-

tumista, uhrauksia ja kykya rakastaa. (Snarey 1993: 19-25.) Keski-ik&an tultaessa mie-
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hen tarve generatiivisuuteen vahvistuu. Han on kypsempi ottamaan huolenpitovastuuta

ja toimimaan jalkipolvien tulevaisuuden hyvéksi. (Levinson 1978: 329.)

4.4  Lapsen oikeus isdénsa

YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mukaan lapsella tarkoitetaan jokaista alle 18-
vuotiasta. Lasten hyvinvointi on monelta osin turvattu lainsdadannén keinoin. Laki lap-
sen huollosta ja tapaamisesta méérittelee lapsen huollon seuraavasti: ”Lapsen huollon
tarkoituksena on turvata lapsen tasapainoin kehitys ja hyvinvointi lapsen yksilollisten
tarpeiden ja toivomusten mukaisesti. Huollon tulee turvata myonteiset ja laheiset ihmis-
suhteet erityisesti lapsen ja hdnen vanhempiensa viélilld”. (Laki lapsen huollosta ja ta-
paamisoikeudesta 1 luku 1 8.) Myds YK:n lasten oikeuksien sopimus maaraa, etté lap-
sella tulee olla oikeus erityiseen suojeluun ja huolenpitoon. Paatsvalta alaikéisen asi-
oissa kuuluu yleensa huoltajalle tai holhoojalle. Lapsen edun tulee olla aina ensi sijalla,
kun tehdaén lapsia koskevia paatoksia, lakeja tai ratkaisuja yhteiskunnan kaikilla aloilla.
Suomi on ratifioinut YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen vuonna 1991, joka on osa si-
séistd lainsdadantomme. My6s Suomen perustuslaissa (1999) on lapsen oikeuksia kos-

kevia sdannoksia.

Tapaamisoikeuden tarkoituksena on turvata lapselle oikeus pitaa yhteytta ja tavata van-
hempaansa, jonka luona lapsi ei asu. Lapsen vanhempien tulee keskindisessa yhteisym-
marryksessa ja pitéden silmalla ennen kaikkea lapsen etua pyrkié siihen, ett4 tapaamisoi-
keuden tarkoitus toteutuu 1 §:ssa sadédettyjen periaatteiden mukaisesti. (Laki lapsen
huollosta ja tapaamisoikeudesta 1 luku 2 8.) YK:n lapsen oikeuksien sopimuksen mu-
kaan lapsen edun on luonnollisesti méarattadva myds vanhempien tai muiden lasten huol-
tajien toimintaa (artikla 18). Lapsen ja vanhempien tai huoltajien etu voivat olla myods
ristiriidassa. Lapsen etu on késitteend vaikea. Lapsen etu maarittyy tilannesidonnaisesti,

ja se tulkitaan eri tilanteissa eri tavalla. (Enroos 2008: 17.)

Yhteydenpito omaan vanhempaan on lapselle tarked. Sita tarvitaan muun muassa identi-
teetin rakentamisessa. Jos yhteydenpito loppuu ja lapsi ei tapaa vankilassa olevaa van-
hempaansa, seurauksena voi olla vieraantuminen. Ero voi synnyttaa lapselle myos eri-
laisia pelkoja. Yhteydenpidon turvaamisella ja tapaamisten avulla voidaan tukea lapsen
kehitysta. (Sosiaali- ja terveysministerio 2006: 24.)
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5 ISYYS EHDOTTOMASSA VANKEUSRANGAISTUKSESSA

Kriminologisessa tutkimuksessa keskeinen kasite on rikos, joka voidaan maéritella use-
alla tavalla. Yleisemmin kéytetty on niin sanottu legiaalinen méaarittely. Sen mukaan
rikoksina on pidettava sellaisia tekoja, joista laki méaréaa rangaistuksen. Rikollisuus
maarittyy pitkalti yhteiskunnan paattdman lainsaddannén mukaan. Tallin rikollinen on
henkild, joka syyllistyy lain mukaan rangaistavaan tekoon. (Laitinen — Aromaa 2005:
11-13).

Vankeinhoito on osa rikosoikeudellista seuraamusjarjestelmaa. VVankeinhoitolaitos ja
yksittéiset vankilat panevat taytantoon tuomioistuinten maaraamat vankeusrangaistuk-
set. Suomen seuraamusjarjestelméssa vankeusrangaistus on ankarin keino ja valtion
voimakkain puuttuminen kansalaisen asemaan ja koskemattomuuteen. (Neiramo 2002:
34.) Vankeusrangaistuksia ja niiden taytantdonpanoon liittyvéa lainsaadantoé koskeva
kokonaisuudistus tehtiin vuonna 2006. Vankeuslaki tuli voimaan 1.10.2006. Siin& asete-
taan vankeuden taytantéonpanolle kaksi tavoitetta: 1) lisata vangin valmiuksia rikokset-
toman eldméntapaan edistdmalld vangin eldmanhallintaa ja sijoittumista yhteiskuntaan
ja 2) estéa rikosten tekeminen rangaistusaikana. (Myhrberg 2007: 11-12; Mohell — Pa-
junoja 2006: 15.) Isyyteen liittyvien roolien tukeminen voi olla yksi keino edistéa van-
gin elamanhallintaa ja sijoittumista yhteiskuntaan. Vankeusrangaistuksen suorittamisen

aikana yhteydenpito lasten kanssa asettaa haasteen isyydelle.

Seuraavassa kuvaan tarkemmin mita ehdottomalla vankeusrangaistuksella tarkoitetaan,
millaiset sdadokset sitd ohjaavat ja millaisia mahdollisuuksia isilla on pitaa yhteyttéa
vankilan ulkopuolelle vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana. Liséksi kuvaan lyhy-
esti vankiloissa tehtavéa tyota, jolla voidaan tukea vankia ja tamén perhettd rangaistuk-
sen suorittamisen aikana. Naiden késitteiden selittdminen on tarke&d, koska ne méaaritta-

vat reunaehdot vankilassa tehtavalle tyolle.

5.1 Ehdoton vankeusrangaistus

Suomen seuraamusjarjestelmassé rangaistuksena voidaan tuomita vankeusrangaistus. Se
voidaan tuomita joko ehdollisena tai ehdottomana. Ehdotonta vankeutta kaytetdan sil-
loin, kun teko on ollut hyvin vakava tai jos rikoksentekija on syyllistynyt ehdollisen

rangaistuksen aikana uusiin rikoksiin. Suomalaisessa oikeusjarjestelmassé ehdotonta
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vankeutta suoritetaan vankilassa maardosa. Taysi-ikdinen, ensimmaista kertaa vankilas-
sa oleva, niin sanottu ensikertalainen, suorittaa rangaistuksestaan puolet. Rikoksenuusi-
ja, joka on siis vankilassa vahintaan toista kertaa, suorittaa kokonaisrangaistuksestaan
2/3 osaa. (Vankeinhoitolaitos 2008.)

5.2  Vankeuden taytdntéonpanon yleiset sadnnokset ja vaatimukset

Vankeutta koskevia yleisséannoksia ovat monella tavalla muokanneet kansainvaliset
sopimukset ja suositukset. Vankien kannalta tarkeit4 ovat Yhdistyneiden kansakuntien
(YK) kansalaisoikeuksia ja poliittisia oikeuksia koskeva yleissopimus vuodelta 1966
(SopS 7-8/1976) ja Euroopan ihmisoikeussopimus, jonka Suomi ratifioi vuonna 1990
(SopS 16-17/1990). My6s YK:n yleiskokouksen vuonna 1984 hyvaksyma kidutuksen ja
muun julman, epéinhimillisen tai alentavan kohtelun vastainen yleissopimus (SopS 59—
60/1989) ja Eurooppalainen yleissopimus kidutuksen ja epdinhimillisen tai halventavan
kohtelun tai rangaistuksen kieltdmiseksi (SopS 16-17/1991). (Mohell — Pajuoja 2006:
16.) seka Euroopan vankisédannot (1987) ja Vankeinhoidon vahimmaissaannot (1955,
1957) ovat osaltaan turvaamassa isien mahdollisuuksia pitdé yhteytté lapsiinsa vankeus-

rangaistuksen suorittamisen aikana.

Vankeuden sisalténa on vapauden menetys tai sen rajoittaminen. Se ei saa aiheuttaa
vangin oikeuksiin eika olosuhteisiin muita rajoituksia paitsi niité, joista sdédetéan lailla
tai jotka aiheutuvat itse rangaistuksesta. Vankeus on pantava taytantdon niin, etta tay-
tantéonpano on turvallista yhteiskunnalle, henkilokunnalle ja vangille. Vankeuslakiin
sisdltyva normaalisuusperiaate edellyttaa, ettd vankilan olot on jérjestettava niin pitkélle
kuin mahdollista vastaamaan yhteiskunnassa vallitsevia olosuhteita (VankL 1 luku 3 § 3
mom.) Vangin mahdollisuuksia yllapitaa terveyttd ja toimintakykyaan on tuettava ja va-
paudenmenetyksesta aiheutuvia haittoja on pyrittava ehkdiseméan (VankL 1 luku 3 § 1
mom.) Haittojen vahentdmiseksi ja toimintakyvyn sailymiseksi vangeilla on mahdolli-
suus saada psykologista neuvontaa, tukea ja hoitoa, sosiaalista kuntoutusta ja sielunhoi-
toa. Tdssa tydssa ovat mukana myds vankilan ulkopuoliset organisaatiot kuten esimer-
kiksi Suomen Punainen Risti ja eri seurakuntien ja uskonnollisten yhteisdjen tyontekijat
ja vapaaehtoiset. Vapautumisvaiheessa yhteistyotd tehddan eri viranomaisten kanssa.
(Myhrberg 2007: 15-18.) N&mé toimijat ovat osaltaan tukemassa vankeja niin vankeus-

rangaistuksen suorittamisen aikana kuin vapautumisvaiheessakin.
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Lain mukaan vangille on laadittava yksil6llinen suunnitelma rangaistusajan suorittamis-
ta, vapauttamista ja ehdonalaista vapautta varten. Tatd kutsutaan rangaistusajan suunni-
telmaksi (Ransu). Rangaistusajan suunnitelma siséltdd suunnitelman vangin sijoittami-
sesta, toiminnasta vankeusaikana, valvotusta koevapaudesta ja ehdonalaisesta vapaut-
tamisesta seka poistumisluvan myontamisestd. (VankL 4 luku 1-3 8.) Se korostaa ran-
gaistusajan hallittua, prosessinomaista luonnetta. Rangaistusajan suunnitelma laaditaan

aluevankilan sijoittajayksikossd, jossa arvioidaan vangin riskit ja tarpeet.

Keskeisend arvioinnin kohteena ovat vangin sosiaaliset suhteet. Erityisesti ndma arvioi-
daan silloin, kun ne toimivat uusintarikollisuutta vahentdvana tekijé ja voimavarana ri-
koksettomuuteen tdhtd&véssa elamassa. Tarkedd on, ettd vanki itse ndkee sosiaalisten
suhteiden merkityksen. Riski- ja tarvearviossa vanhemmuuden taitojen ja roolia suh-
teessa lapseen on ohjeistettu seuraavasti: ” Tarkastellaan haastateltavan suhteita lapsiin-
sa (tai yhdessa asuvan puolison/kumppanin lapsiin) heihin kohdistuvan tuen, kontaktin,
hoivan, vastuun, ymmarryksen ja kayttaytymisen seké yhdessa tekemisen kautta. Tar-
kastellaan kysymysta nakdkulmasta, miten suhde lapsiin tukee haastateltavaa tavoitte-
lemaan rikoksetonta ja péihteetontd elaméantapaa. Tarvitseeko hén erityisesti tukea van-

hemmuuden taitojen kohentamiseksi”. (Rimpildinen 2008.)

Vanhemmuuden taitojen ja vanhemman roolin ottamisen arvioiminen on haasteellinen
tehtéva. Saadut tiedot perustuvat vangin kertomukseen ja erilaisiin kirjallisiin doku-
mentteihin. Rangaistusajan suunnitelmia laativien erityissuunnittelijoiden on nojattava
omaan ja tyéryhmaén asiantuntijuuteen arvioidessaan, miten vanhemmuutta voi eri olo-
suhteissa toteuttaa, mitké ovat vanhemman resurssit ja miten lapsen etu toteutuu tassa
kokonaisuudessa. Tasta kaikesta on muodostettava kasitys, miten suotavana ja vahvasti
tuettavana vanhemmuus nahdaén vankeusaikana. Erityisen haasteelliseksi timén tekee
se, ettd erityissuunnittelijat eivat tapaa lasta tai muuta vangin lahipiirid. VVankilaolosuh-
teissa vanhemmuuden huomioimisen lahtokohtana ei voi olla ainoastaan se, mité vanki
itse toivoo. On huomioitava myds se, miten vanhemmuus voi pitkall4 tahtaimelld vah-
vistua ja tukea samanaikaisesti niin vankia kuin lasta. Arvioinnin vaikeuden lisaksi on
huomioitava my0s se tosiasia, etta sijoitusvankiloissa vanhemmuutta tukevia toimintoja
on rajoitetusti. Vaikka rangaistusajan suunnitelmassa olisi arvioitu, etté yhteydenpitoa
lasten kanssa tulisi tukea, eivét yksittaisen vankilan kaytannot valttamatta mahdollista
tata. (Rimpildinen 2008.)
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Tassa tutkimuksessani en keskity kuvaamaan vanhemmuutta tarkemmin, vaan tarkaste-
len isyyttd. Vanhemmuus voidaan ajatella ylaké&sitteend, johon isyys yhdessa aitiyden
kanssa kuuluu. Oman tutkimukseni kannalta keskeisia ovat vankeusrangaistusta suorit-

tavien vankien isyyteen liittyvat kokemukset heidan itsensa kertomana.

5.3  Isyytté tukeva toiminta ja yhteydenpidon mahdollisuudet vankeusaikana

Vankeudesta seuraa usein monenlaisia haasteita perheelle. Isyyden hoitaminen vanki-
lassa voi olla vaikeaa, vaikka lastensuojelulaki turvaakin lapsen oikeuden vanhempaan.
Vuonna 2006 voimaan tulleen Vankeuslain 4. luvun 10 8:n mukaan vangin pieni lapsi
voidaan ottaa vankilaan, jos se on lapsen edun mukaista ja vanki sitd itse haluaa. Laissa
ei erotella onko vanki nainen vai mies. Kéytdnnossd Suomen vankiloissa lapset ovat
kuitenkin olleet didin kanssa vankilassa. Isille ei tallaisia osastoja ole erikseen perustet-
tu. VankiperhetyOn tavoitteena on auttaa vankia sopeutumaan muutokseen. Tavoitteena
on tukea perhetté rangaistuksen suorittamisen aikana ja vapautumisvaiheessa. Taté ta-
voitetta tukee vangin oikeus Kirjeenvaihtoon ja puhelimen kayttoon, tapaamisoikeus ja
poistumislupajarjestelmé. Vangille tiedotetaan ndista yleensa heti hanen saapuessaan
vankilaan (liite 1.) Samanaikaisesti vankilaturvallisuus ja vankeuslain tavoite, estaa ri-
kosten tekeminen vankeusaikana, edellyttavat ndiden oikeuksien tehokasta valvontaa.
(Myhrberg 2007: 29.)

Perhety6 kasitteend ja ammattikéytdntona on uusi. Viime vuosikymmenien aikana per-
hetyon késite on vakiintunut erityisesti kuntien lastensuojelutyéhdn. Sen tdsmaéllinen
maadritteleminen on kuitenkin osoittautunut vaikeaksi. Perhetydssd on mukana monia
tahoja, erilaisissa tehtavissé, eri sektoreilla, jokainen omilla tavoitteillaan. Esimerkiksi
kotipalvelu, perhekuntoutus, perhekoti, perhehoito, perheterapia, lastensuojelun avo-
huolto, laitoshuolto ja perheneuvonta ovat kaikki toteuttamassa perhety6ta. (Myllérnie-
mi 2007: 5.)

Suomessa perheiden hyvéksi tapahtuva toiminta toteutetaan tdnd paivand yha enemman
yhteistyossa eri toimijoiden kesken. Perheiden kanssa tyota tekevia tahoja on useita.
Tallaisia ovat esimerkiksi sosiaali- ja terveystoimi, kirkot ja uskonnolliset yhteisot ja
niin sanottu kolmas sektori. Myos vankiloissa tehtdvaa perhetyoté toteutetaan usein yh-
teistydssa yhteiskunnan perhetyon toimijoiden kanssa. (Rikosseuraamusvirasto 2003:
22,28-37))
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Vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana on tarkeéd, ett4 vangin yhteydet rangaistus-
laitoksen ulkopuolelle eivat katkea. Ne ovat osaltaan mahdollistamassa vangin selviy-
tymista rangaistusta suoritettaessa, mutta myds vangin vapautuessa vankilasta. Suomen
perustuslain mukaan kirjeen, puhelun ja muun luottamuksellisen viestin salaisuus on
loukkaamaton. Vankeuden aikana siihen voidaan kuitenkin tehdd rajoituksia. Laissa tar-
koin saadetyin edellytyksin vangin kirje voidaan tarkastaa, lukea ja siitd voidaan ottaa
jaljennds. Vangille on annettava omalla kustannuksellaan mahdollisuus olla puhelimitse
yhteydessé vankilan ulkopuolelle (Vankeuslaki 12 luku 6 8.) Se voidaan sallia my0ds
korvauksetta vélttdmattémien asioiden hoitamiseksi tai muusta erityisesta syystd. Puhe-
limen kéayton ehdoksi voidaan asettaa, ettd vanki ilmoittaa, kenelle hanen on tarkoitus
soittaa. Vangin puhelua voidaan tietyin edellytyksin kuunnella ja se voidaan tallentaa.
Valvonnan laajuus on yhteydessa vankilan valvonnan asteeseen. Esimerkiksi avolaitok-
seen sijoitetun vangin kirjeenvaihdon ja puhelimen kayton valvonta on harvinaista.
(Myhrberg 2007: 39-55.)

Vangille voidaan hakemuksesta myontaa lyhytaikainen lupa poistua vankilasta. Tastéa
kaytetdan nimitysta poistumislupa. Sen tarkoituksena on tukea vangin yhteyksien séi-
lymista ja sijoittumista yhteiskuntaan. Samalla tarkoituksena on vahentéé vapaudenme-
netyksesté aiheutuneita haittoja. Poistumislupia voidaan myontaa rangaistusajan perus-
teella. Yksittainen poistumislupa voidaan myontéé tarkeésta syysta tai erittéin tarkeésté
syysté. Tarked syy voi olla esimerkiksi vangin perheeseen, toimeentuloon tai asumiseen
liittyvien asioiden hoitaminen. Erittdin tarkeé syy voidaan myontaa esimerkiksi vaka-
vasti sairaana olevan lahiomaisen tai muun laheisen tapaamiseen. Poistumislupa voi-
daan myontéda myos saatettuna. (Rikosseuraamusvirasto 2003: 113; Myhrberg 2007:
61-62.)

Vankeja koskeva tapaamisoikeus liittyy Euroopan ihmisoikeussopimuksen 8 artiklaan
sisdltyvéaan perhe-eldménsuojaan. Se korostaa yksityis- ja perhe-eldman kunnioitusta.
Tapaamisoikeus on térkeé keino perhesuhteiden ja muiden sosiaalisten suhteiden yllapi-
tdmiseksi. Vankeuslaki edellytt&4, ettd vangin tapaamista on tarpeellisella tavalla val-
vottava (Vankeuslaki 13 luku 2 § 2mom.) Tapaamisten valvonta voidaan toteuttaa nor-
maalisti valvottuina tai erityisvalvottuina tapaamisina. Normaalisti valvotuissa tapaami-
sissa valvonta toteutetaan niin, ettd henkilokunta valvoo tapaamista olemalla lasné ta-

paamistilassa. Erityisvalvottu tapaaminen koskee sellaisia tilanteita, joissa tapaaminen
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lain mukaan olisi mahdollista evéta. Erityisen valvotut olosuhteet tarkoittavat kaytan-
ndssa tapaamisen jarjestamista joko siten, ettd tapaamistilassa vangin ja tapaajan valilla
on muovinen tai lasinen valiseind tai muita esteita tai tapaamista valvotaan muuten tar-
kemmin. Tapaamisia voidaan myos rajoittaa ja niihin voidaan liittaa erityisia ehtoja.
Tapaamiskieltoa ei saa antaa vangin l&hiomaiselle, muulle 1&heiselle tai vangin asiamie-
helle. L&hiomaisella tarkoitetaan aviopuolisoa, lapsia, vanhempia ja sisaruksia. (Myhr-
berg 2007: 56-59.)

Vankiperheiden kanssa vankeusrangaistuksen aikana tehtava ty6 voi siséltaa erilaisia
perhetté tukevia toimintoja. Ndmé vaihtelevat vankiloittain. Perhety6lla tuetaan vangin
lasten ja perheen sosiaalisten, psyykkisten ja taloudellisten asioiden sujumista. Silla tue-
taan perhesuhteita. Vankiloissa tehtéva perhetyd voi siséltdd neuvontaa ja ohjausta, yh-
teydenpidon jarjestamistd, perhekuntoutusta ja erilaista kriisitilanteissa annettavaa tu-
kea. Siihen voi kuulua erilaisia vankiloissa jarjestettavid toimintaohjelmia. Esimerkki
tallaisesta on vanhemmuuden tukemiseen tarkoitettu kurssi, joka osaltaan perustuu
Thomas Gordonin kehittdmaén kansainvéliseen koulutusjarjestelmaan. (Rikosseu-
raamusvirasto 2003: 28-42.)

Lahes kaikissa vankiloissa on vankiperheiden tueksi jérjestetty erilaista toimintaa. Van-
kiloilla tulee olla mahdollisuus yksilotyohon, erityistyontekijoiden kanssa kaytaviin
perhekeskusteluihin ja muuhun ohjelmatoimintaan. Vankilan ulkopuoliset toimijat, ku-
ten esimerkiksi Suomen Punainen Risti ja Vapautuvien tuki ry jarjestavat isa-lapsi leire-
ja. Kriminaalihuollon tukisaatio on toteuttanut Perheiden tuki — projektin, jossa perhe-
ty6ta tehtiin muurin molemmin puolin (Sassi — Huhtimo 2006: 31). Vankeja koskevan
perhetyon toteutuminen vaihtelee vankiloittain. Kaakkois-Suomen aluevankilan alueella
perhetyohon kuuluvat alueelliset perheleirit ja isé-lapsi — leirit, joita molempia jarjeste-
td&n kaksi kertaa vuodessa. Tamaén liséksi Vapautuvien tuki ry jarjestaé perheleirejé,
joita on useampi vuodessa eri paikkakunnilla. Konnunsuon vankilassa perhetyota ajatel-
laan olevan myos yhteydenpito vankilan ulkopuolella oleviin omaisiin. Tastd yhteyden-
pidosta vastaavat padasiassa sosiaaliohjaajat ja vankilan pastori. (Mentula 2008.)
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6 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

6.1  Tutkimustehtdva ja tutkimuskysymykset

Opinnaytetyoni tavoitteena on kuvata, millaisia kokemuksia vankeusrangaistusta suorit-
tavilla miesvangeilla on isyydestd. Tarkoituksena on saada tietoa vankeusrangaistustaan
suorittavien vankien isyyteen liittyvista henkilékohtaisista kokemuksista: iséksi tulemi-
sesta, isané olemisesta ja vankeusrangaistuksen suorittamisen merkityksesta isana ole-
miselle. Kerrottujen asioiden taustalla on eletty eldma ja siihen liittyvat muistot. Ne ra-
kentuvat henkilokohtaisten kokemusten lisaksi sosiaaliseen aikaan ja paikkaan. Samalla
ne kuvaavat vallitsevia arvoja ja uskomuksia (Saarenheimo 1997: 69-70) Tutkimusai-

neistona ovat vankeusrangaistusta suorittavien miesvankien haastattelut.

6.2  Tutkimusjoukko

Tutkimusjoukon muodostuminen tapahtui yllattdvan helposti. Tutkimusjoukko koostui
kuudesta Konnunsuon vankilassa vankeusrangaistustaan suorittavasta vangista, joilla on
alaikaisia lapsia. Tutkimusjoukon suuruudeksi olin jo alun perin arvioinut kuudesta
kymmeneen isad, joten tdma tavoite toteutui hyvin. Kutsun tassa tutkimuksessa mukana
olevia vanki-isiksi. Muussa yhteydessa kéytan yleisesti Vankeinhoitolaitoksessa yleises-

ti k&ytossa olevaa vanki nimitysta.

Tiedotin tutkimuksestani etukdteen Konnunsuon vankilan johtajalle ja vankilan osoit-
tamalle yhteyshenkildlle. Teimme yhteyshenkilon kanssa suunnitelman haastattelujen
toteuttamisesta. Tutkimukseen liittyvét haastattelut toteutettiin Konnunsuon vankilassa
huhtikuussa 2008.

Vanki-isien keski-ikd on 37 vuotta. Lasten lukumé&éra vaihteli yhdesta kolmeen. Lasten
syntyessa isat elivat erilaissa perhetilanteissa. Lasten syntyessa kaksi is&é oli naimisissa
ja kolme eli avoliitossa. Yhdella isélla oli lapsia seka aikaisemmasta avoliitosta ettd ny-
kyisesta avioliitosta. Isat olivat suorittamassa vahintaan toista vankeusrangaistustaan.

Rikosnimikkeend olivat henkirikokset, huumausaine- ja omaisuusrikokset.

Tutkimuksessani kuvaan vanki-isia vain silla tarkkuudella, kuin se tutkimuksen luotet-

tavuuden kannalta on tarkoituksenmukaista. Ehdottoman tarkeda on varmentaa heidan
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yksityisyytensa séilyminen. Ké&ytan heisté yksittaisten tutkittavien haastattelusitaateissa
keksittya etunimed. Tunnistettavuuden varmistamiseksi olen joissakin sitaateissa muut-
tanut murreilmaisua yleiseksi puhekieleksi. Katson, ettd ndma on tarkeita eettisia valin-

toja minulta tutkijana ja koko tutkimuksen kannalta.

6.3  Tutkimusaineistonkerddmiseen liittyvat valinnat

Tutkimuksessani pyrin kuvaamaan ja ymmartdmaan vanki-isien kokemuksia isyydesta.
Kokemuksella voidaan tarkoittaa ajan kuluessa kasvavaa viisautta ja osaamista tai het-
kellisesti koettua elamystd, jotka voivat olla meille erityisen merkityksellisia. Koke-
muksen tutkimuksen I&htokohtana on, ettd tutkimukseen osallistuvat kertovat kokemuk-
sistaan. Tavoitteena on tutkia toisen ihmisen tapaa mieltdd maailma sellaisena kuin se
hanelle ilmenee. Kokemukset ovat aina sidoksissa yksilon aikaisempaan historiaan.
Tutkijan mahdollisuudet ymmartaa toisen ihmisen kokemuksia paranevat, jos hén tietada
jotakin siitd maailmasta, johon tutkittava on suhteessa. lhmisen ymmarrys toisia ihmisia
kohtaan muodostuu sen mukaan, kuinka olemme itse kokeneet ja ymmartaneet. Oman
virkatehtavéni kautta saamasta kokemuksestani pohjalta katson omaavani esiymmarryk-
sen siitd, millaisia asioita vankeusrangaistuksen suorittamiseen liittyy. Isyyteen liittyva
esiymmarrykseni on muotoutunut kaikista niistd kohtaamisista erilaisten isien kanssa,
joita olen eldméni aikana tavannut. Tutkimus on aina kuitenkin viime kadesséa tutkijan
subjektiivista tulkintaa. Tutkijan tavoitteena on silti ymmartad kokemuksellinen ilmi6
sellaisena, kuin se on. Tasta syysté tutkittavien oman &&nen esille padseminen on térke-
aa. (Perttula 2006: 140, 143-144, 154; Eskola — Suoranta 1998: 45) Tutkimustuloksia
esittdessani pyrin varmistamaan tdman suorilla lainauksilla haastateltavien kertomuksis-

fa.

Valitsin aineiston kerd&dmisen menetelméksi teemahaastattelun, jonka toteutin motivoi-
van haastattelun menetelmin. Millerin ja Rollnickin kehittdm&ssa motivoivan haastatte-
lun menetelmind kdytetddn avointen kysymysten esittamistd, haastateltavan puheen hei-
jastamista eli reflektointia ja yhteenvetojen tekemistd. Motivoivassa haastattelussa ref-

lektoivan puheen tarkoitus on viestittdd haastateltavalle, ettd haastattelija pyrkii ymmar-
tdmaan ja tukemaan hanté. (Miller — Rollnick 2002: 65-83) Teemahaastattelulla tehdyl-
l4 tutkimuksella tuotetaan kokemukseen pohjautuvaa tietoa. Haastattelujen avulla voi-

daan saada tietoa tdsmallisista tosiasioista, arvionvaraisista tosiasioista, kayttdytymisen

syistd, asenteista ja arvoista seka sosiaalisista suhteista. Tutkimukseni kohteena olevaa
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aihetta, isyyteen liittyvid kokemuksia, on raportoitu v&han. Aihe voi olla arka asia ja
mista on vaikea puhua. Erityisesti tassa tapauksessa, kun isét suorittavat vankeusran-
gaistusta. Aikaisemmat kokemukseni vankeusrangaistustaan suorittavien vankien kans-
sa kdymisténi keskusteluista vakuuttivat minut siité, etta tallad menetelmalla on mahdol-
lista saada monipuolista tietoa, tdsmentad aikaisempia olettamuksia ja tehda tarvittavia
lisdkysymyksia.

6.4  Aineiston kerddminen

Aineiston kerd&minen muodostui seuraavista vaiheista: aineiston kerdédmista edeltavista
toimenpiteistd ja haastattelujen toteuttamisesta. Tutkimuksen luotettavuuden kannalta

on keskeista kuvata tata prosessia.

6.4.1 Aineiston kerddmista edeltavéat toimenpiteet

Saatuani Rikosseuraamusvirastolta tutkimusluvan otin yhteyttd Konnunsuon vankilaan
(liite 2.). Konnunsuon vankila on perustettu vuonna 1918. Se sijaitsee Joutsenossa Ete-
l&-Karjalassa. Vankila toimii Kaakkois-Suomen aluevankilan alueella sakko- ja vanke-
usvankien taytantddnpanovankilana. Konnunsuon ohjeellinen paikkaluku on 195 mies-

vanki- ja 10 naisvankipaikkaa ja keskivankiluku vuonna 2007 oli 202.

Aluksi ajattelin jarjestdd vankilassa yleisen informaatiotilaisuuden tulevasta tutkimuk-
sestani. Lopulta haastateltavien hankkiminen tapahtui vankilan eri osastojen ilmoitus-
taululle laitetun ilmoituksen avulla (liite 3.). lImoituksessa pyysin haastatteluun haluk-
kaita ottamaan yhteyttd vankilan yhteyshenkil6on. Téalla menettelylla varmistettiin osal-
taan haastateltavien yksityisyys. Madraaikaan mennessa haastatteluun ilmoittautui kuusi
vankeusrangaistusta suorittavaa vankia. He antoivat kirjallisen suostumuksensa haastat-
teluun. Taman jalkeen l&hetin vankilan yhteyshenkil6lle kirjeen, joka toimitettiin kaikil-
le ilmoittautuneille. T&ssa kirjeessé ilmoitin haastattelun ajankohdasta. Annoin vankilan
yhteyshenkilon suunnitella haastattelujarjestyksen parhaaksi katsomallaan tavalla, jotta

se hankaloitti mahdollisimman vah&n vankilan normaalia péivéjérjestysta.
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6.4.2 Haastattelujen toteuttaminen

Haastattelut sovittiin tehtavéksi kahtena eri haastattelupdivana siten, ettd molempina
paivina haastatellaan kolmea haastateltavaksi suostunutta. Haastatteluihin varattiin ai-
kaa noin kaksi tuntia. Haastattelut tehtiin vankilan psykologin ty6huoneessa, jossa pai-
kalla oli haastateltava ja haastattelija. Haastattelut nauhoitettiin. K&ytin haastattelussa
kahta aanitysmenetelmaa varmistaakseni nauhoituksen onnistumisen. Sanelukoneen li-

séksi kaytin perinteistd haastattelunauhuria.

Ennen haastattelun toteuttamista kerroin isélle, ettd haastattelu kuuluu opintoihini liitty-
vaan lopputydhon. Perustelin aiheen valintaa oman tyokokemukseni kautta esiin tulleil-
la epékohdilla ja mielenkiinnollani tuottaa tietoa vankien suunnitelmallisen rangaistus-
ajan kehittamiselle. Yhteiskunnalliseen keskusteluun se liittyy asiakkaiden &anen kuu-
luviin nostamisen tarpeena. Hairston (1998: 617) toteaa, ettd vankilassa olevien isien

rooli ja vastuu ovat harvoin yhteiskunnallisen tarkastelun tai kehittdmisen kohteena.

Motivoivan haastattelun menetelmassa on tarke&a vuorovaikutustyyli, haastattelun il-
mapiiri, haastattelijan aitous sek& haastateltavan kunnioitus ja hyvaksynta (ks. Miller —
Rollnick 2002). Ennen varsinaisen haastattelun aloittamista esitin toivomuksen asioiden
rehellisestd kertomisesta. Aiheen kasitteleminen voi aiheuttaa vaikeita tunteita, mutta ne
ovat sallittuja. Rohkaisin isia kertomaan kaikenlaisista kokemuksista ja tunteista, joita
asia heissa herattad. Ilmoitin, ettd haastattelussa voidaan tarvittaessa pitaé tauko tai se
voidaan keskeyttda kokonaan, mikali haastateltava niin haluaa. Lopuksi kertasin ne

teemat, joita haastattelussa kasitellaan (liite 4.).

Varsinaisen haastattelun aloitimme piirtdamélla elaménjanan, johon merkittiin ensin
haastateltavan ikd, hanen lapsensa ja ndiden syntymaajat seké haastateltavan suorittamat
vankeusrangaistukset ja niiden syyt. Haastattelussa kéasiteltiin kolmea eri teemaa. Ky-
symysten jarjestys vaihteli sen mukaan mité haastateltava itse tuotti, kuitenkin niin, etta
kaikki aiheet tulivat k&siteltyd. Haastateltavat tuottivat paljon sellaista tietoa, joka ei
varsinaisesti liittynyt késiteltdvaan teemaan. Analyysivaiheessa olen rajannut ndma asiat

pois.

Haastattelun paatteeksi tiedustelin haastateltavalta oliko vield jotakin sellaista, joka hé&-

nen mielestdan olisi ollut tarke&é ottaa esiin. Nauhoituksen paatyttyé tein jokaisesta
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haastattelusta lyhyen yhteenvedon ja annoin haastateltaville palautetta. Lopuksi totesin,
ettd mikali haastattelun jalkeen haastateltavalle tulee tunne, ettd hénen tarvitsee jatkaa
asian kasittelyd, han voi ottaa yhteyttd minuun vankilan yhteyshenkilon kautta tai kési-
telld asiaa tdiman kanssa vankilassa. Tamé oli yksi tutkimukseni eettisisté valinnoista.
Mielesténi tutkijana oli tarkedé varmistaa se, ettei haastatteluun osallistuminen k&ynnis-
tanyt sellaisia prosesseja, joiden kanssa haastateltava olisi joutunut ja&dmaan yksin.

6.5  Tutkimusaineiston analyysi

Kartoitin opinnaytetydssani kuuden vankeusrangaistusta suorittavan vangin kokemuksia
isyydesta. Erityisesti minua kiinnosti heidan kokemuksensa ja tulkintansa iséksi tulemi-
sesta ja isana olemisesta. Edelleen halusin selvittaa heiddn kokemuksiaan vankeusran-

gaistuksen suorittamisesta ja isyydesté.

Opinnaytetyossani keskityn I0ytdmaan kerétysta aineistosta samankaltaisuuksia tai
mahdollisia eroavaisuuksia. Etsin niitd vanki-isien kokemuksia lisaksi myds yleensa
isyyteen liittyvista tekijoistd. Opinndytetyoni teorian avulla yritan vahvistaa niité kasi-
tyksia, millaisia kokemuksia vangeilla on isyydestd. Kokemukset syntyvét aina yksiolli-
sestd tulkinnasta, eivatka aina valttamatta vastaa todellisuutta tai todellisia tapahtumia.
Ihminen kokee asiat yksilollisella tavalla. Se, minka toinen kokee mydnteisena koke-
muksena, voi toiselle olla kielteinen. Etsin aineistostani isyyteen liittyvid nakemyksié ja
kokemuksia mahdollisimman laajasti. Erityisesti tutkimukseni kehittdmisnédkokulman
kannalta keskeiseksi muodostuivat sellaiset kokemukset, joiden pohjalta vankila-aikana

tehtdvaa isyytta tukevaa tyota voidaan kehittaa.

Aineiston analyysia ei voi selkeésti erottaa omaksi vaiheekseen. Aloitin aineiston ana-
lysoinnin kuuntelemalla ja litteroimalla kaikki kuusi nauhoitettua haastattelua sanatar-
kasti. Litteroitua tutkimusaineistoa kertyi yhteensa 147 sivua, josta lyhyin haastattelu
kasitti 12 sivua ja pisin haastattelu 33 sivua. K&ytin haastateltavista merkintdd H1 — H6
haastattelun aikajérjestyksen mukaisesti. Tarkastin litteroinnit kuuntelemalla haastatte-
lut ja lukemalla litteroidut tekstit muodostaen samalla koko aineistosta yleiskuvan. (ks.
Seitamaa — Hakkarainen 1999)

Valitsin analyysimenetelmaksi teemoittelun, jossa painotetaan sitd, mita kustakin luo-

kasta on sanottu. (Tuomi — Sarajérvi 2004: 95.) Teemoittelun avulla halusin muodostaa
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isyydestd prosessinomaisesti etenevan kuvauksen, jossa vankeusrangaistuksen suoritta-
misen tarkoittaa ajallista katkosta. Minua kiinnostivat iséksi tulemiseen ja isdna olemi-
seen liittyvat kokemukset. Olin kiinnostunut myos niistd kokemuksista, mitd vankeus-
rangaistuksen suorittaminen tarkoittaa isyydelle. Ndma valitsemani teemat muodostivat
ylékasitteet. Luin jokaisen haastattelun kerrallaan ja merkitsin edell& mainitut teemat eri
vareilla. Tamén jalkeen kirjasin teemojen alle kaiken sen, mitd siit4 oli sanottu. Naista
muodostui teemakortisto, johon pilkoin aineiston jatkossa tehtavia tulkintoja varten.
Haastatteluissa tekeméni kysymykset ohjasivat luokitteluani. Luokittelua ohjasi teoria
isaksi kehittymisestd ja isyyteen kasvamisesta. Jokaisen teeman kohdalla huomioin
my®os ne isien kertomat kokemukset, joista en erikseen kysynyt. N&istd muodostui ala-
kasitteet. Esimerkiksi kysyessani vanki-isilta isdna olemisesta pyysin heitd kuvailemaan
lasten kanssa viettamaansa aikaa. Kirjasin ensin kaikki yhteisen ajan viettamiseen liitty-
vat vastaukset. Taman jélkeen tarkastelin annettuja vastauksia. Yhdistdmalla ja pelkis-
tdmalla havaintoja I0ysin tasta teemasta kolmenlaisia kokemuksia: arkiaskareisiin, su-
kupuolirooleihin ja tunteisiin liittyvat kokemukset. Tutkimustulokset kirjasin teemoiksi
tutkimusongelmien mukaan. Tutkimusongelmien perusteella keskityin niihin kokemuk-
siin, joita isat toivat esiin. Esitan tulokset teemoittain jokaisen tutkimusongelman koh-
dalta omana kokonaisuutena. Kokemusten tueksi valitsin suoria lainauksia isien haastat-
teluista. Tutkijat ovat l1dytaneet lukuisia maaritelmia erilaisille isatyypeille. Pyrin sy-
ventamaan analyysia kirjallisuudesta saadulla tiedolla. Analysoidessani tutkimustulok-
sia ja tehdessani johtopédatoksia kaytan Huttusen, Korhosen seké Juvakan ja Viljamaan

maadrittelemia isatyyppejéa.

6.6  Tutkimuksen luotettavuuden arviointi

Tuomen ja Sarajarven (2004: 135-139) mukaan tutkimuksen luotettavuuden arvioinnis-
ta ei ole laadullisessa tutkimuksessa olemassa yksiselitteisid ohjeita. Tutkimusta tulee
arvioida kokonaisuutena, jolloin luotettavuuden arviointi kohdistuu koko tutkimuspro-
sessiin. Talloin sen johdonmukaisuus eli koherenssi on keskeinen. Tutkimustuloksien

osalta on tarke&& kuvata mahdollisimman tarkasti mité tutkija on tehnyt.

Haastattelun avainkysymys on luotettavuus. Haastatteluun osallistuminen tulee olla eh-
dottomasti vapaaehtoista, koska haastattelun tulos on yhteydessé siihen kykeneeko
haastateltava luottamaan haastattelijaan. Vanki-isét saivat itse ilmoittaa halukkuutensa

osallistua haastatteluun. Koen onnistuneeni haastatteluissa hyvin. Onnistuimme yhdessé
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luomaan luottamuksellisen vuorovaikutustilanteen, joissa vaikeitakin kokemuksia ja

tunteita oli mahdollisuus tuoda esiin.

Haastattelijan tulee huomioida ketd han haastattelee. Joistakin asioista miehen voi olla
vaikea kertoa naiselle tai vanhemman ihmisen nuoremmalle haastattelijalle. (Eskola —
Suoranta 1998: 93-95.) Se, ettd kerroin avoimesti tutkimusaiheeni valintaan vaikutta-
neista tekijoista ja omasta virkatehtavastani auttoi vanki-isia kertomaan kokemuksis-
taan. Haastattelun luotettavuutta voi heikentda se, ettd haastateltava saattaa pyrkia an-
tamaan sosiaalisesti hyvaksyttyja vastauksia. Tama valtettiin kdymalla alkukeskustelu
ennen varsinaisen haastattelun aloittamista. Usein kertomatta jatetadn esimerkiksi rikol-
lisesta tai normivastaisesta kayttaytymisesta (Hirsjarvi — Remes — Sajavaara 1996: 202—
203.) Taméan opinnaytetydn kannalta merkityksellista on, etta tapasin haastateltavat
vankilassa juuri siksi, ettd he ovat kayttaytyneet norminvastaisesti. Haastateltavat ker-

toivat avoimesti omasta rikollisesta kayttaytymisestaan.

Luotettavuuteen vaikuttaa myos haastattelun tallentamisen onnistuminen. Jos vain osa
haastattelusta on tallentunut tai puhe on epéselvad, ei haastattelua voida pitéé luotetta-
vana. (Hirsjarvi — Hurme 2001: 185.) Nauhoittaminen ei hairinnyt haastattelujen toteut-
tamista. Luotettavuutta voidaan parantaa tutkijan tarkalla selostuksella haastattelun to-
teuttamisesta. Esimerkiksi haastattelutilanne voidaan kuvata tarkasti, selvittaa olosuh-
teet ja ymparistd, missd haastattelu tehtiin. Luotettavuuden kannalta on térkedd kertoa
haastatteluun kaytetty aika, mahdolliset h&iriotekijat ja virhetulkinnat haastattelussa.
N&ma tekijat olen kuvannut sivulla 24. Myos haastattelijan oma itsearviointi on tarkeaa.
(Tuomi — Sarajarvi 2004: 135-138.)

7 VANKI-ISIEN KOKEMUKSIA ISYYDESTA

7.1  ” Mikéén aiempi teko ei ollut sithen valmentanut”

Taman aineiston mukaan lasten hankkiminen oli ollut parin yhteinen paatds. Ennen péa-
tosta lasten hankkimisesta he olivat keskustelleet ja miettineet asiaa puolisonsa kanssa.
Isét kuvasivat titd sanoilla harkittu”, ’toivottu” ja ’suunniteltu”. Poikkeuksen muo-

dosti isd, jonka kokemus lapsen hankkimisesta oli aluksi kielteinen ja puolison p&éatos.

Ett tdm& meni taas tdhén ndin. Ett paljo multaki kysyttii. Ett hieno homma
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ja ndin poispéin. Mutt ett se mika sillon tuntu niinku véistamattomalta ja
peruuttamattomalta ja kamalalta, ni se on niinku hienointa mitd mulle on
koskaan tapahtunu. Ett sen vaan sitt niinku tajuu jalkikateen

(Hannu)

Lasten hankkiminen ja suvun jatkaminen on perinteisesti liitetty aikuisuuden kehitys-
vaihteeseen. Aikaisemmin sen ajateltiin muodostavan jatkumon parisuhteen perustami-
selle. Nykyisin lasten hankkimiseen liittyy aikaisempaa enemmaén harkintaa ja suunnit-
telua. Nykyiset, kehittyneet ehkdisymenetelmét ovat osaltaan tehneet tdamén mahdolli-
seksi. Se on aikaisempaa enemmén tietoinen valinta. Mahdolliset yllatykset voidaan ko-
kea pettymyksena.

Tieto isaksi tulemisesta oli tarked kokemus, vaikka se herétti ristiriitaisia ajatuksia. Tie-
to lapsen saamisesta koettiin positiivisena, silla haastatteluun osallistuneet isat olivat
aina halunneet lapsia. Ajatus oman lapsen saamisesta heratti myonteisia mielikuvia.
Joillekin isille se toimi kannustimena yrittaa elaa rikoksetonta elamaa. Ajatus oman lap-
sen saamisesta heratti myds pelkoa. Nama tunteet liittyivat omaan avuttomuuteen. Ko-
kemus korostui erityisesti ensimmaisen lapsen kohdalla. My6s tiedossa oleva vankeus-
rangaistuksen suorittaminen ja sen seurauksena perheesté eroon joutuminen lisési epéa-

varmuutta.

Kun oli aikaa miettid, pelotti. Pelotti, ettei osaa olla lapsen kanssa. Mikaan
mita olin tehny aikaisemmin ei mill&4 tavalla valmentannu minuu siihen
(Kart)

Tieto isaksi tulemisesta on varmasti monelle isélle yksi elaman hienoimpia kokemuksia.
Edessa on kuitenkin elaméanmuutos, jota varten ei voi etukéteen harjoitella. Isa joutuu
ratkaisemaan asioita olemassa olevan tiedon varassa, koska kokemus puuttuu. Perhe-

valmennuksen tavoitteena on tukea vanhemmuuteen valmistautumista.

Osalla isista oli kokemusta osallistumisesta perhevalmennukseen. Se oli tapahtunut p&a-
asiassa puolison tahdosta. Kokemuksensa oli, ettd perhevalmennuksessa késiteltiin it-
sestaanselvyyksia ja sellaisia asioita, jotka tulee olla hallussa jos iséksi aikoo. Isyyteen
liittyvid asioita késiteltiin lilan v&han ja pintapuolisesti. Tdman aineiston mukaan perhe-

valmennuksessa keskitytaén aitiin ja isé jad huomiotta.
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Isat osallistuivat synnytystapahtumaan. Kokemuksia synnytykseen osallistumisesta ku-
vattiin kahdella tavalla: tilanne oli ollut pelottava ja outo, toisaalta ihana ja hieno.

Se on hemmetin kauheen nakdnen tapahtuma, mut tota se on, se on itse

asiassa jotaa semmosta, ett mua ei haveté sanoo, ett itku on tullu jokaisell,

kolmeen kertaan. Ett se on jotain ihan mieletonta. Ei sitd pysty sanomaan
(Hannu)

Jokainen synnytys on omanlaisensa. Yleisesti sitd pidetaan didille fyysisesti vaativana
kokemuksena. My0s isat voivat kokea sen vaativana hetkend, koska eivat kykene riitta-
vasti tukemaan &itid. Lapsen synnyttya on yleistd, ettd vanhemmat tuntevat liikutusta.
llon ja helpotuksen kyyneleiden vuodattamisen katsotaan kuuluvan asiaan. Itkeminen

saatetaan kokea samalla havettavéana, eikd miehelle sopivana.

Isat muistelivat ensimmaistd hetkedén lastensa kanssa. He kuvasivat kokeneensa pelkoa
ja voimattomuuden tunnetta. Isét eivéat osanneet tehda mitaan. Heilla ei ollut tietoa mi-

ten pientd vauvaa tulee hoitaa tai pitaa sylissd. Ensimmainen hetki lapsen kanssa kuvat-
tiin sellaisena, joka muistetaan lopun ikad. Téh&n kokemukseen liittyi vahva hyvanolon

tunne.

...Jos mulle sattuu jotain, ni se tuli vasta sitten lasten, omien lasten jidlkeen
se, ett jos mulle sattuu jotain. Silloin ma vasta tajusin, ett mullakin on joku
merkitys. Sehédn on kuitenkin niinku tavallaan se oljenkorsi tai se elamén-
haluki

(Antti)

Haastatteluun osallistunut isé koki lapsen syntyman herattdneen hénet ajattelemaan
omaa asemaansa perheessa. Se liittyy isén itsetuntoon. Lapset tuovat isén elamalle uu-
denlaista ja vahvasti tulevaisuuteen suuntaavaa jatkuvuutta. Oman lapsen saaminen on

isalle tarkea kokemus.

Isét kuvasivat kokemuksiaan lapsen odotukseen ja syntymaéan liittyvasté elamasta mo-
nella tavalla. Perhe-eldma rakentui lastenhoidon ja tyéssakaynnin lisaksi harrastuksista
ja muista aktiviteeteista. He elivat perhe-eldmaé, jolla ndma isét tarkoittivat tydssa
kayntia ja lasten kanssa olemista. Osa heisté oli koti-iséna tai tyottémana.

En ma osaa oikeen selittda millasta se elama oli, ku ei se ollu tietenkaa
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semmost niinku normaaleill ihmisill, kun méa en kdynny tdissé. Vaimokaan
ei ollu toissé silloin
(Antti)

Perhe-elamé muotoutuu jokaiselle perheelle omanlaisena. Siihen liittyy odotuksia, toi-
veita, erilaisia arvostuksia ja tapoja. Tydssé kaynti edustaa vanki-isille vahvasti normaa-

liutta. Kotona oleminen ja tyottomyys ei vastaa heidén kasitystdan perhe-elamasta.

7.2 ” Yleensidki sellasta yhdessdoloa ja ldheisyyttd”

Isat kuvasivat lastensa kanssa viettamadnsa aikaa monella tavalla. Lasten kanssa vietet-
tyyn aikaan liittyi vahvasti yhteinen tekeminen. Oli kayty ulkoilemassa, leikkimé&ssa
pihalla ja puistoissa. Isat kertoivat myds pelanneensa peleja ja katsoneensa elokuvia las-
tensa kanssa. Lapset olivat myds osallistuneet arkiaskareiden tekemiseen esimerkiksi

ruuan valmistamiseen.

Kaikki tehtiin mit& pystyttiin, ett k&ytiin ulkon ja kaikkee. Kyll ma tunsin
ainakin sen, ett tota lapset tykkas ku niitten kanss pelass ja teki kaikkee
mita ne halus

(Lauri)

Yhteisen tekemisen avulla lapsille pyrittiin antamaan kokemuksia yhteenkuuluvuudesta.
Tekeminen liittyi ndkemykseen hyvéstd vanhemmuudesta. Lapset nauttivat yhteisesta

tekemisesté isén kanssa. Taté isat muistelevat mielelldan.

Yhteisessa tekemisessa erilaiset urheiluun liittyvat kokemukset olivat yleisid: uimassa
kaynti, monenlaiset urheiluharrastukset ja kalareissut. Moni iséa kertoi itse olevansa ak-
tiivinen urheilija. Omat kokemukset vaikuttivat siihen, ett4 he ohjasivat lapsiaankin ur-

heilun pariin. Muutama isé kertoi matkustelleensa lastensa kanssa.

M& oon kova ollu urheilee ite, niin ma yritan kannattaa urheiluu
(Eino)

No kylla tota, kyll m& yritin. Ett me kaytiin kaikki Muumimaailmat ja
kaikki tammaoset
(Hannu)
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Toiminnallisuus ja erilaisen tekemisen mahdollisuudet koettiin tarkeind asioina. Isan
oma urheilijatausta ohjasi hanté kannustamaan lapsia urheilun pariin. Yhteinen tekemi-
nen lasten kanssa liittyy isien omiin kokemuksiin. Sellaiset asiat, jotka kiinnostivat it-
sed, haluttiin myos jakaa lasten kanssa. Osa pienten lasten elamaan kuuluvista asioista

oli ulkoapéin tarjottua.

Lasten kanssa vietetyssa ajassa oli eroa siina oliko kyseessa tytto- vai poikalapsi. Poiki-
en kanssa yhteinen tekeminen kuvattiin enemman toiminnallisena. Tyttélasten kanssa
vietettyd aikaa kuvattiin taas enemman yhdessé olemisena ja sylissa pitdmisena. Toi-
minnallisuuden ja tekemisen liséksi isat kuvasivat lastensa kanssa viettdmaa aikaa il-
man, etta siihen liittyi erityista tekemistd. Kokemusta siitd, ettd lasten kanssa ollaan te-

kemaétté varsinaisesti mitaan, pidettiin tarkeéna asiana.

Vois vaikka opettaa pojalle jotain, ett se onnistuu jossain, ett se tuntee on-
nistumista sita kautta. Yleenséki semmosta yhdessdoloa ja laheisyyttd, ett
kaikki niinku esimerkiks kalareissuista ja téllasista niin niista jaa hyvia
muistoja

(Eino)

Isat kokevat tarkeana ohjata lasta ja auttaa hanta saavuttamaan onnistumisen kokemuk-
sia. Yhteisten kalareissujen ja muun yhteisen tekemisen kautta lapselle uskotaan vélitty-
van l&heisyyden tunne ja yhdesséolon tarkeys. Omat lapsuudenkokemukset halutaan

siirtad uudelle sukupolvelle.

T&ss4 aineistossa nousivat esiin tunne-elamén kokemukset. Erityisesti kokemukset fyy-
sisen laheisyyden osoittamisesta olivat ristiriitaisia. Isat tiesivat fyysisen laheisyyden
osoittamisen olevan tarkeaa lapsille ja myos heille itselleen. Aina se ei ollut helppoa tai
itsestdén selvaa. Isat kertoivat vasta myohemmin oivaltaneensa sen merkityksen. Sité oli
pidetty enemman ditien tehtdvana. Kokemukset fyysisesta laheisyydesta ja lasten ha-
laamisesta liittyvét osaltaan ikdin ja omaan vanhenemiseen. Myds pdihteiden k&yton

lopettaminen oli auttanut ymmartaméaan tdmén asian merkityksen.

Kyll mie siis muuta vaikk menna pankkiin ase k&dessa ja rydstéé pankin,
mutt sitte kun pités halata jotain, niin se on niin kun niin saatanan vaikee
asia kun olla ja voi

(Kari)
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Tunne-eldman kehittyminen alkaa lapsena. Tunteiden ilmaisemisen taidot kehittyvét ian
ja kokemuksen myota. Vakavan rikoksen tekeminen oli helpompaa kuin fyysisen l&hei-
syyden osoittaminen. Kokemukset kuvastavat ristiriitaista tunnetta ja riittdmattomyytta

talla elaman osa-alueella. Siita on aistittavissa pettymys omasta kyvyttomyydesta osoit-

taa laheisyytta.

Kuvatessaan lasten kanssa viettdmaansé aikaa, isat toivat esiin vanhempien valiset roo-
lit. Isat kokivat, ettd he tekivat lasten kanssa miehisempié asioita, kuin mita puoliso
yleensa teki. Namé toimintamallit perustuivat usein vanhempien yhteisiin sopimuksiin:
toiset tehtavét olivat jaettuja, toiset eivat. Isat kokivat dideille olevan enemman ominais-

ta hoitaa joitakin lapsiin liittyvia asioita yksin, jolloin isille ei vélttamatta jaa tilaa.

Lasten kanssa vietettyd aikaa oli pyritty suunnittelemaan ja toteuttamaan pitkalti lasten
ehdoilla. Lapsen toiveiden huomioimista pidettiin tarkednd. Erityisesti tassa tuli esiin
vankeusrangaistuksen suorittamisen vaikutus. Siitd johtuen lasten kanssa vietetty aika

oli rajallinen. Lapsille haluttiin tarjota mukavia ja myonteisia kokemuksia.

Paaasia ett niill lapsilla on hyva olla. Ne on lapsia, ett ne sais tehd mité ne
haluu. Ett m& haluun olla siin mukana, auttaa ja olla mukana siin niitten
leikeiss ja harrastuksissa — mulle kdvis miké tahansa

(Eino)

Lasten hyvinvointia pidetddn kaikessa kasvatuksessa ensisijaisena. Tarkeinté on, etta
lapsilla on hyva olla. Isdt haluaisivat olla mukana lasten arjessa, mutta esiin tuli alistu-
misen tunne: talla hetkelld vankeusrangaistuksen suorittaminen on este yhteiselle teke-

miselle.

Tdssd aineistoissa mukana olevilla vanki-isilla oli kokemuksia erilaisista lasten kasva-
tuskeinoista. Yleiseen kayttaytymiseen ja lasten suojelemiseen liittyvid asioita, seké eri-
laisten asioiden opettamista pidettiin tarkednd. Tarkeimpéana kasvatuskeinona ja kéyttay-
tymiseen liittyvané asiana isét korostivat kohteliasta kayttaytymistd. Heilla oli koke-
musta arkirutiineihin liittyvisté rajojen asettamisista: nukkumaanmenosta, hampaan-
pesusta ja karkkipdivan viettdmisestd. Nailla vakiintuneilla tavoilla isat ajattelivat pys-
tyvansa luomaan ja vahvistamaan lasten turvallisuuden tunnetta. Painvastaisesti muuta-
ma isé ei pitdnyt rajojen asettamista merkityksellisend, vaan piti tdrkedmpéand, etta lap-

sia kannustetaan nauttimaan elamaésté vapaasti.
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Sitte tietenki se, ettd s& laitat rajoja. Sun pitaa antaa niille tietyt kaytos-
normit, ett ei saa lyoda toista, ei saa potkia, pitad olla kiltti, pitad olla kun-
nollisesti. Jos toinen asiallisesti sanoo, niin pita vastaa asiallisesti

(Antti)

Toi laheisyys tulee justiinsa tulee mun mieleen. Sita kautta pystyy lapsille
opettamaa, ettd kuinka hellan pysyy pitdméaan niinku lasta eika aina sit
komenneta siis. Tietysti pakkohan se jossain vaiheessa on lapselle vaha
sanoo, ett ei tollee saa teha. Niinku min&kii yleensé sanoin aina, jos jotain
vaaraa tekee ni. Ett ei sillee saa teha ett ja sitt neuvoo mitenka saa tehé
(Lauri)

Isien kayttamaét kasvatuskeinot noudattavat perinteisia kasvatustapoja. Rajojen asetta-
minen tehd&&n neuvomalla ja ohjaamalla lasta. I1sén ja vanhempien velvollisuutena pide-
tdan kaytostapojen opettamista. On myds huolehdittava, etté niitd noudatetaan. Lahei-
syyden osoittaminen ja turvallisuuden tunteen valittyminen koettiin ndissa tilanteissa

tarkeana.

Toisena tarkeana kasvatuskeinona isat pitivat lasten suojelemista. Esimerkkina mainit-
tiin muun muassa, etteivat lapset katso heille sopimattomia elokuvia. Omien lapsuuden-
kokemusten takia isat suhtautuivat kielteisesti ruumiilliseen kuritukseen. Lasten ohjaa-
misessa ja neuvomisessa oli tarke&4 asioista keskusteleminen. Huutamista ja komenta-
mista isat halusivat vélttdd. Vanhempien yhdessa laatimien sopimusten ja sadntdjen
noudattaminen oli tarkeaa. Se ei kuitenkaan aina ole ollut helppoa. Vanhempien keski-
naisen suhteen nahtiin vaikuttavan isien kykyyn suojella lapsia. Isat ajattelevat, etta
keskindisesté tyonjaosta sopiminen tukee kasvatusta ja lasten turvallisuuden tunnetta.

Riitelemista lasten kuulleen tulee valttaa.

Kolmas tarkea kasvatuskeino oli lasten opettaminen. Lapsen ik huomioiden heille ope-
tetaan erilaisia asioita. Eroa isén tai didin opettamien asioiden valill& ei esiintynyt.
Poikkeuksena oli is&, joka koki, ettd hanen tehtdvanaén oli opettaa lapselle rationaali-
sempi ja jarkiperaisempi ajattelutapa. Aidin tehtavana han naki enemman tunteisiin liit-

tyvien asioiden opettamisen.

Sillee ma haluun lapsii kasvattaa, ett se niinku ymmartéé hyvan ja pahan
ja oikeen ja véaran ja tulee niinku. Ma haluun, ett lapsist tulee niinku sel-
lasii normaaleit kunnon kansalaisii

(Antti)
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Yhtend vanhempien tehtdvané on aina ollut erilaisten asioiden opettaminen lapsille. Pe-
rinteisesséd maatalousyhteiskunnassa lapset oppivat asioita vanhemmiltaan ja lahiyhtei-
sOlta osana arkipéivaa. Nykyisin lasten opettamiseen osallistuvat naiden lisaksi koulu,
kaverit ja media. Tastd huolimatta perinteiset kasvatusihanteet ovat sdilyneet. Lapsista
halutaan edelleen kasvattaa kunnon kansalaisia. Kunnon kansalaisuuteen liittyy muun
muassa moraaliin liittyvien asioiden opettaminen lapsille. Isat pitivét erittdin tarkeana
koulun kdymista ja ammatin hankkimista. He kertoivat kannustavansa lapsiaan kay-
maan koulua. Tassa he viittasivat omiin kokemuksiinsa: useasti oma koulun k&ynti tai

ammatin hankkiminen oli jaanyt kesken.

Ja mitd ma haluun, ni se on koulu. Ett ei mitdan, ettd ysiluokan jalkeen la-
hetaan toihin. Ni ei tuu kuuloonkaan. Ett kyll ma haluun, etta opiskellaan
joku jarkeva ammatti

(Jorma)

Vanhemmilta saatujen eldmantaitojen lisdksi koulutusta ja ammatinhankkimista pide-
taan tarkeané. Sen ajatellaan takaavan kasvavalle sukupolvelle taloudellisesti turvallisen

tulevaisuuden ja liittyvén osana mielekasta ja tavoiteltavaa elamaa.

Tassa aineistossa isat toivat poikkeuksetta esiin oman lapsuutensa ja omat isakokemuk-
sensa kuvatessaan kayttdmiaan kasvatuskeinoja. He kertoivat, ettd heilld oli ollut ankara
kotikasvatus, johon liittyi myos itseen ja sisaruksiin kohdistunutta vakivaltaa. Muutama
isa kertoi saaneensa niin sanotun vapaan kasvatuksen. Pahimpana he kokivat kasva-

neensa ilman mink&énlaisia rajoja. Isat totesivat jdéneensé vaille kannustusta ja tukea.

Se on yks syy, miks nyt sitte tdalla (vankilassa) vietetaan, kun ei oo ollu

semmost niinku tiukkaa linjaa. P&as niinku lipsumaan ja virheisté ei ran-

kaistu tai silleen

(Jorma)

Lapsuudenkodista saadut kokemukset vaikuttavat osaltaan niihin ratkaisuihin ja valin-
toihin, joita ihminen eldmasséan tekee. Perhetausta ei kuitenkaan yksindan selita kéayt-
taytymistd. Lasten kasvatus on jatkuvaa tasapainoilua tarkoituksenmukaisten toiminta-
tapojen loytamiseksi. Myds ympéristoll&d on merkittava vaikutus arvomaailman kehit-

tymisessa ja muokkautumisessa.

Kokemukset omista ja omien vanhempien kayttdmista kasvatuskeinoista poikkesivat
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toisistaan. VVanki-isat puhuivat tassé erityisesti omien isiensa kayttdmista kasvatuskei-

noista, jotka oli tietoisesti jatetty pois. Myohemmalla ialla isét olivat oppineet ymmar-
tdmaan isiensé kayttaytymistd. Omassa lapsuudessa naiden asioiden ymmartdminen oli
ollut vaikeaa. Nyt sen ajatellaan liittyneen sen hetkiseen tyo- ja perhetilanteeseen seké

aikakaudella yleisesti hyvaksyttyihin kasvatusmenetelmiin.

Suurin osa asioista, joita isd kdytti on jdadnny pois, semmaosii, joissa mie
olen ihan taysin eri mielt4, kun mun vanhemmat oli
(Kari)

Omat kokemukset lapsena ja isdna olemisesta muovaavat ndkemysta kaytettavista kas-
vatuskeinoista. Kaytettavét kasvatuskeinot valitaan saatujen kokemusten ja yhteiskun-
nassa yleisesti vallitsevien kasvatusihanteiden mukaisesti. Nykyisin aitoa l&sndoloa pi-

detaan arvossa.

7.3  ”’Se on ihanaa, mut hirveen rankkaa”

Yhteiselle tekemiselle lasten kanssa oli ollut erilaisia esteitd. Isien omat mielenkiinnon
kohteet olivat olleet heille tarkeampid, kuin lasten kanssa toimiminen. He kertoivat, mi-
ten he olivat piténeet itsensa Kiireisend ja jarjestaneet itselleen niin paljon tekemista,
ettei yhteisté aikaa lasten kanssa jadnyt. Lapsien asuessa toisella paikkakunnalla pitk&
valimatka oli muodostanut esteen yhteiselle tekemiselle. Omalla tai puolison péihteiden
kaytolla selitettiin sitd, ettei suunniteltu tekeminen toteutunut. Lapsen vakava sairaus oli
mya0s vaikeuttanut yhdesséoloa. Isien rikoksiin liittyvat sosiaaliset suhteet muodostivat
joillekin perheille turvallisuusriskin. Oli mietittdva, mité lasten kanssa voidaan tehda.
Lasten suojeleminen koettiin erittéin tarkeéksi. Vankeusrangaistuksen suorittaminen oli
myas esteend. Isat puhuivat kokemuksistaan puolisoidensa toiminnasta. Puolisot saivat
positiivista palautetta siitd, ettd he olivat tuoneet lapsia perhetapaamisiin vankilaan. IlI-

man aitien myotavaikutusta yhteydenpito olisi voinut loppua kokonaan.

Haaveet ja unelmat liittyivat keskeisesti yhteiseen aikaan lasten kanssa. Tavallisen arjen
eldminen lasten kanssa iloineen ja suruineen oli kaikkien haaveena: viedd lapsia harras-
tuksiin ja olla niiss& mukana, syoda yhdessa, auttaa koulutehtdvien tekemisessa ja mat-

kustella. Vankilassa ollessaankin isien toiveet liittyivat arkipéivaisiin asioihin.
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Kokemukset onnistumisesta isané olivat moninaiset. Isat kertoivat opettaneensa lapsille
arvoja ja vuorovaikutustaitoja sekd vahvistaneensa hyvié luonteenpiirteitd. He tunsivat
ylpeytta kyettyddn noudattamaan vanhempien yhteisid sopimuksia lasten kasvatuksesta.

Onnistumisen kokemukset liittyivat myds koulumenestykseen ja ruokailutottumuksiin.

Lapsiin ja isyyteen liittyvista asioista oli keskusteltu lahimpien ystavien kanssa. Erityi-
sesti heidan kanssaan, joilla on omia lapsia. Kokemuksien mukaan tallaisten ystavien

kanssa oli helpompi puhua. Lapsia koskevista asioista oli kayty keskustelua myos vai-
mon, entisen puolison ja omien vanhempien kanssa. Erityisesti mainittiin omien &itien

kanssa kaydyt keskustelut.

Oon mie diskan kaa kaikki n&a sillon jutellu. Siis ihan kaikki lapseen liit-
tyvat asiat
(Kari)

Saadakseen vahvistusta omille ndkemyksilleen ja ajatuksilleen voi niistd puhua toisten
ihmisten kanssa. Keskustelut omien vanhempien kanssa koettiin tarkeita. Isilla oli ko-
kemusta myos siitd, etteivat he ole keskustelleet lapsia koskevista asioista kenenkaan
kanssa. Toiset eivat olleet kokeneet siihen tarvetta. Nama koetaan toisinaan niin henki-
I6kohtaisina asioina, ettei niisté haluta puhua edes ystavien kanssa. Vankeusrangaistuk-
sen suorittamisen aikana lapsiin liittyvien asioiden ajatteleminen ja kasitteleminen
muuttuu. Jos is& on aikaisemmin ollut isén roolissa aktiivinen, ei han vankilassa olles-
saan valttamatta kykene kasittelemaén néité asioita yksin. Joillakin isilla oli kokemuksia
siitd, etteivat he olleet keskustelleet tuomion suorittamisen aikana lapsiin ja isyyteen
liittyvista asioista kenenk&an kanssa. Haastatteluun osallistuminen oli joillekin ensim-
mainen Kkerta, kun he keskustelivat lapsistaan vankeusrangaistuksen suorittamisen aika-

na, vaikka he olivat suorittaneet rangaistustaan jo usean vuoden ajan.

Vanki-isille on tarkedd saada keskustella lastensa kanssa. Se vahvistaa laheisyyden tun-
netta: lapset eivét ole unohtaneet isd4. Tama koettiin erittdin merkityksellisend. Toisille
puhelinkeskustelut, lasten piirustukset ja kirjeet olivat erittdin tarkeitd. Vastaavasti muu-
tamalla iséll& oli kokemusta siitd, etteivat he ole halunneet ajatella lapsiaan ollessaan

vankilassa. Talla he pyrkivét suojelemaan itseddn vaikeilta, ahdistavilta tunteilta.

Taman aineiston mukaan vanki-isét eivat koe tarvitsevansa erityista tukea ja ohjausta
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vanhemman roolissaan. Usko omiin taitoihin ja kykyihin on olemassa ja séilynyt. Toi-
saalta osa heisté ajatteli, etta he voisivat hyotya saamastaan avusta. Tukea ja ohjausta
tarvittaisiin fyysisen laheisyyden antamisessa, lapsen ikétasoa vastaavan tekemisen
miettimisessé ja omien kasvatuskeinojen vahvistamisessa. Vankilassa olo ja sen muka-
naan tuoma etdantyminen ja vieraantuminen lapsista korostivat tuen ja ohjauksen tarvet-

fa.

7.4 ”On hirvee huoli niisté lapsista”

Isien suorittaessa vankeusrangaistustaan vankilassa, lapset elavat yleensé ditiensé kans-
sa. Useimmat lapset tietdvat isédn olevan vankilassa. Pienille lapsille tasta ei kerrottu,
vaan he olivat saaneet tietad asiasta vahan vanhempina. Erityista ikad, milloin lapsille

tulisi asiasta kertoa, ei mainittu.

Niitten aiti sano, ett ma oon jossain ulkomailla tgissa niinku. M4 sitte sa-
noin, ett en ma missaan ulkomailla tdissa oo. Ett méd oon rangaistusta suo-
rittamassa vankilassa. T&ss menee muutama vuos.

(Lauri)

Mun mielesté se on raskasta tada keksiminen aina, koska ois niin paljon

helpompaa kun mé& voisin kertoo missd mé oon ja miks ma en voi tulla ja

nahda niita.

(Jorma)

Vanhemman joutuminen vankilaan aiheuttaa usein vankilaan joutuneelle, mutta myoés
hanen perheelleen hapedn tunteita. Tilannetta yritetadn helpottaa erilaisin tavoin. Van-
hemmat olivat kertoneet lapsille isén olevan matkatdissé, armeijassa tai opiskelemassa.
Kokemuksena oli, etté lapsille oli turha valehdella. Poikkeuksen muodosti isé, jonka
lapset eivat tiedd isdn olevan vankilassa. Vanhemmat olivat télla ratkaisulla pyrkineet
turvaamaan sen, ettei lapsia kiusattaisi tai leimattaisi tdmén asian takia. T&ssa aineistos-
sa isilla oli yleisesti pelko, ettd lapset joutuvat vanhemman vankeusrangaistuksen takia
leimatuiksi paivakodeissa, kouluissa ja sosiaalitoimessa. My0s tasta syysta isan vanki-

lassaolo haluttiin salata.

Isét kertoivat pitdvansa yhteytta lapsiinsa kaikilla mahdollisilla tavoilla. Yhteydenpito-
tapoina ovat puhelinsoitot, kirjeet ja kortit seka tapaamiset. Soittamisen he kokevat ole-
van kallista ja rajoitettua. Yhteydenpitdminen soittamalla vaihtelee: joku soittaa joka
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kortteja. Osalla oli kokemuksia lasten tapaamisesta vankilassa ja vankilomilla.

Oon pyrkinyt soittamaan niille noin kerran kuussa. Se on mun mielest to-
si vahan, mutt tavallaan se sattuu paljon véhemman, kun se, ett soittais
paljo useemmin. Eika siihen oo varaa, kun se on niin kallista.

(Jorma)

Aikaisemmin lahetin kortin ehk& kerran kuukaudessa, vélilla ehka use-
ammin. Nyt viime aikoina oon ollut vdha enemmaén puhelimitse yhteydes-
s&, niin siihe Kirjeeseen ei oikeest riitd endad mitaa asiaa, kun ne tulee pu-
hutta siin puhelimess

(Kari)

Siit meidan 30 minuutin tapaamisest, ni siit 30 minuutist typistetdd 20 mi-

nuttii ja sen jalkeen tota, just ku sa oot ehtiny sanoo moi ja oot vaha avau-

tunu, ni okei terve. Eli ihan niinku jarjeton yhtalo

(Hannu)

Yhteydenpitoa lapsiin kuvattiin monella tavalla. Soittamisen huonona puolena isat piti-
vat sen kalleutta. Lapsille soittaminen heratti vaikeita tunteita. Korttien ja kirjeiden l&-
hettdminen on yleistd, mutta puhelimitse tapahtuvan yhteydenpidon lisddntyessa Kirjoit-
taminen on véhentynyt. Vankilassa jérjestettavan tapaamisen heikkoutena on, etté se on

ajallisesti rajattu. Lyhyen tapaamisen aikana ei ehdi riittavasti olla lapsen kanssa.

Vankeusrangaistuksen suorittamisesta on vaikea 10ytaa sellaista, mika voisi auttaa isana
olemisessa. Vankilassaoloaikana asioiden hoitamisesta tehd&an heidéan mielestaan tar-
koituksella vaikeampaa. Isét ajattelivat, ettd rangaistuksen aikana heilld olisi mahdolli-
suus kehittad itseddn esimerkiksi opiskelemalla. Tahén vain osalla on mahdollisuus.

Vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana mahdollisuus kéyttaa péihteita vahenee.

Selvinpdin olo. Se on niinku ainut
(Jorma)

No ei yhtddn mitdan. Vankeusrangaistuksesta ei 10ydy yhtd&dn mitadan. Mité
t&a on tarjonnu téhan asti. Ni ei mitddn muuta kun niinku tiiatko kaikin ta-
voin tarvanny kaikki asiat. Sehan tan on tarkotus.

(Eino)

Joillekin paihdeongelmaisille ilman péihteita oleminen mahdollistaa is&énd olemisen uu-
della tavalla. Paihteettomyys mahdollistaa yhteydenpidon. Vanki-isat hyvaksyvat van-
keusrangaistuksen suorittamisen hankaloittavan asioita, koska sen ajatellaan olevan osa

rangaistuksen suorittamista.
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Vankeusrangaistuksen suorittamisen koettiin uhkaavan isyyttd monella tavalla. Pelko
perheen yhdesséd pysymisesta huolestutti. Isat olivat ndhneet ja kuulleet, kuinka perhe
oli hajonnut isén jouduttua vankilaan. Poissaolo lasten elamésté voi vieraannuttaa. Isa
jaa helposti ulkopuolelle kaikesta, mité lapsille siviilissa tapahtuu. Vankilaan ei valtta-
mattad saa riittavasti tietoa lapsista. Lasten joutuminen kiusatuksi ja pilkatuksi isan van-
keustuomion takia ja lasten suhtautuminen isdan askarrutti. Vankeusrangaistuksen suo-
rittamisen aikana isat kantavat huolta myos puolison jaksamisesta, koska sen ajatellaan
vaikuttavan myos lasten hyvinvointiin. Isat kokivat, ett4 vankilaan joutuminen on jo
rangaistus. He kokivat erdanlaisena lisarangaistuksena, ettd heita ei tueta tai kannusteta
isan roolissa lainkaan. Uhkana isyydelle on myds, ettei lasten tapaamisasioihin ole kiin-
nitetty huomiota vankilassa. Lainsaadanto ei turvaa riittavasti sité, ettd isé saa tavata

lapsiaan.

Ma en kyll koskaa 0o kenenké&an kanss puhunu tallaisii asioit. Kukaa ei 00
koskaan kysynyt
(Antti)

Jos laitan lomalappuun syyks lapsen tapaaminen. Ni ei 00 riittdvan hyvak-

syttdva syy saaha lomaa. Miten taa vankilahenkilokunta sen kattoo, ett se

lapsen tapaaminen ei 00 tarkeetd. Mikés helvetti on hyva syy, jos se ei 00
(Kari)

Vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana isilla on monia huolenaiheita, joista ei pu-
huta. Vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana ei valttdmatta puhuta lapsiin liittyvis-
t4 asioista. Tarvetta on, mutta aloite keskusteluille toivottiin tulevan vankilan henkil -
kunnalta. Lapsen tapaamista pidetaan hyvéna perusteena saada vankilomaa. Kokemuk-
sien mukaan vankiloiden kéaytannot vaihtelevat millaisissa tilanteissa sita pidetaan riit-
tdvéana perusteena. Tdman lisdksi vankilan henkilékunnan ja vankien vélisell& vastak-

kainasettelulla on merkitysté asiaan.

7.5  ”Annettais enemman mahdollisuuksia olla perheen kanssa”

Vankilassa tehtavasta perhetyosta isilla oli kokemusta perhetapaamisista, niin sanotuista
pienhuonetapaamisista, isa-lapsiryhmasté ja perheleireistd. Myos vankilomat ajatellaan
olevan osa perhety6td. Suurin osa kokemuksista oli saatu muissa vankiloissa. Koke-

mukset Konnunsuon vankilassa tehtavésta perhetyosta rajoittuivat 1ahinna perhetapaa-
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misiin.

Taman aineiston mukaan vankilassa pitaisi tehda monia asioita, jotta isanéd olemista tu-
ettaisiin myds vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana. Tulisi huomioida, etta vanki
on myos isé. Tarkedd olisi, ettd joku olisi aidosti kiinnostunut asiasta. Isyys tulisi huo-
mioida jo sijoitteluvaiheessa, ja huolehtia siirtomahdollisuudesta toiseen, lapsia lahem-

pané, olevaan vankilaan, vaikka se sijaitsi oman aluevankila-alueen ulkopuolella.

Joillekin jotkut muut asiat voi olla tarkeempid, mut mulle se on se perhe.
Ett kaikki muu jad. Ensin se. Ett jos se ei toimi, niin sitten ei toimi mik&an
muukaan. Kylla se on se mihin mé panostan. Jos se toimii, niin mé tiedan,
ettd ne muut sutviutuu siitd samalla. Monella perheelld ei oo rahaa tulla
tdnne. Moni el sosiaalituella. Ja mun tuloista ei nyt apua 0o

(Jorma)

Lahemmaés lapsia. Jos mé olisin vaikka Riksussa (Riihimé&en vankila), niin

pystys vaikka joka viikonloppu nakee lapsia. Tanne on niin pirun pitka

matka, ett se maksaa ihan &lyttdmast jo yhteen suuntaan

(Lauri)

Vanki-isille perhe on tarked. Usko siihen, ettd perheen asiat hoituvat, auttavat vankeus-
rangaistuksen suorittamisessa. Isyys huomioiminen on ensiarvoisen tarkeda. Mikali ran-
gaistus olisi mahdollista suorittaa lahella lapsia, se tukisi sdé&nndllisia tapaamisia lasten
kanssa. Pitka matka aiheuttaa esteen lasten tapaamiselle ja matkustaminen on kallista.
Matka kaukana lapsen asuinpaikasta sijaitsevaan vankilaan voi olla monelle todellinen
taloudellinen este, koska ndmé perheet eldvat usein toimeentulotuella. Naissé tapauksis-
sa on liian sattumanvaraista, miten tarkednd kunnan sosiaalitoimessa ndhdéaén lasten ja

isan yhteydenpidon séilyttdminen ja tukeminen rangaistuksen suorittamisen aikana.

NyKkyisin vankilassa tehtdva kuntouttamistyo ei isien mielestd kohdennu oikein. Heidan
mielestdan sitd tehddan usein sellaisten paihdeongelmaisten kanssa, jotka vankilasta

paéstyaan todennakoisesti jatkavat paihteiden kayttod. Tyoté tulisi kohdentaa enemmaén
perhesuhteisiin ja perhekuntoutukseen. Isyytta voitaisiin tukea antamalla mahdollisuus

viettad lasten kanssa enemman aikaa: tapaamiset, perheleirit ja lomat.

Kaikilla on niitd perhesuhteita. Ett se paépaino siirrettdis enemman siihen,
ett saatais jollaa tavalla niitten ihmisten kontaktit sailytettyd normaaleihin
ulkopuolisii ihmisii. Koska ne menee jossain vaiheess muuten huonom-
maks.

(Antti)
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Naisillehan on se Vanaja semmonen paikka, ett siell& paésee olee lasten
kaa tekemisissa jos se vaa haluaa. Kyll mun mielesta pités tulla semmo-
nen. En nyt tarkota, ett siell asutaa lapsen kaa, mutta ett vois aina silloin
talloin perhetapaaminen, ett siell tavataan sitd lasta

(Kari)

Isat kokevat suhteiden sailyttdmisen vankilan ulkopuolella olevien ihmisten kanssa tér-
kednd. Hoitamattomana ne muuttuvat ajan my6tad huonommiksi. Vankeuslain mukaan
vangin pieni lapsi voidaan ottaa vankilaan, jos se on lapsen edun mukaista ja vanki sit&
itse haluaa. Laki ei erottele tdssé yhteydessa naisia ja miehid. Yleisesti vallitsevan kay-
tdnndn mukaan naisvangeilla on ollut mahdollisuus ottaa lapsi mukaan vankilaan. Tama
mahdollisuus pitéisi saada myos isille perustamalla sellaisia osastoja, joilla perhetapaa-

misia voitaisiin toteuttaa ja lapset voisivat viettaa aikaa isien kanssa.

Vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana olisi tarked tukea isyyttd myos taloudelli-

sesti. Niitd perheitd, jotka elévat toimeentulotuella, tulisi isien mukaan tukea keskinai-
sessd yhteydenpidossa. Tamé voisi olla esimerkiksi tukea lasten tapaamismatkoihin ja
puhelinlaskussa avustaminen. Vankilassa tulisi olla myds kaytettavissa sellainen puhe-
lin, josta isan olisi mahdollista soittaa lapsille ilmaiseksi. Nykyisena tietotekniikka-

aikakautena myos kuvayhteytta lapsiin toivottiin.

Vartijoiden asennoituminen vanki-isiin koettiin kielteisena. Lapsiin liittyvien asioiden
hoitaminen ei isien mielesta useinkaan ole mahdollista vartijoiden asenteen vuoksi. Ko-

kemuksien mukaan heiltd puuttuu halua ja tahtoa tukea vankia.

N&a tilanteet johon oon t&éll ajautu, n&& johtuu nimenomaa néist perheasi-
oista. Kaikki n&a rassas mua tosi paljon. Ja sitt viel se henkildkunta, joka
tahallaan provosoi. Kun téllaset perheseikat rassaa, niin se kdy niin kovasti
hermoon, ett ei sitt pysty enda kuuntelee yhtdan mitaan

(Eino)

Vankilassa ollessa perhettd koskevat asiat aiheuttavat paljon huolta. Ne hermostuttavat
ja keskittyminen muihin asioihin vaikeutuu. On vaikea selviytyd ongelmitta vankilan
arjesta ja rangaistuksen suorittamisesta. Oman kayttaytymisen hallinta voi olla vaikeaa.
Silloin henkildkunnan toiminta koettiin helposti epéasialliselta. Tilanteet ja ilmapiiri

vankilan osastolla vaihtelevat ja usein pienemmatkin muutokset vankien kéayttaytymi-
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sessd havaitaan helposti. Perhetilanteesta syntyvid ongelmia olisi tarked voida kasitella
jo ennen kuin niisté tulee isompia ongelmia. Vankilan henkilokunnalla on tdssa merkit-

tava rooli. Lahityota kehittdmalla vankien tuntemusta olisi mahdollista lisata.

Vankiloissa tehtévad, isyytté tukevaa, tyota pitdisi isien kokemuksen mukaan kehittaa
niin, etta vangin isyys huomioidaan. Rangaistuksen suorittamisen alkaessa sijoittajayk-
sikdssa tulisi erityisesti huomioida ne isét, joilla on halu pitda yhteytta lapsiinsa. Paatos
sellaisesta laitossijoittelusta, missé isé sijoitettaisiin mahdollisimman lahelle lapsia, tu-
kisi isien mukaan perheen yhdessd pysymistd. Rangaistusajan suunnitelmassa pitaisi
huomioida, ettd vangilla on lapsia, ja samalla laadittaisiin alustava suunnitelma siitd,
millaisilla toimenpiteilla lasten ja isén valista suhdetta tuetaan. Iséat kokivat, etté vanki-
lassa olisi tarkeda olla nimettyna sellainen virkamies, kenen vastuulla lasten asioiden ja
yhteydenpidon jarjesteleminen on. Térke&a olisi mahdollisuus osallistua synnytykseen
tai muihin lasten kannalta térkeisiin tilaisuuksiin. Isét pitivat tarkeéna, ettd aloite lasten

asioiden kasittelemiselle tulisi vankilan tydntekijan taholta.

Pystyyko sité liikaa painottamaan, ett pitds ihan paljon enemman ottaa
huomioon sellaset henkilot, jotka haluaa olla yhteydessé niihin lapsiin.
Ymmarran, ettd toiset taalla kayttaa sita sitten hyvakseen. Siihen pitds
keksii joku semmonen asia, ett miten se isd osoittaa sen, ett se on halukas
siihen

(Kari)

Ett joku semmonen psykologi, sosiaalityontekija tai timmdonen keskustelu
kaytas siind. Se olis ihan niinku semmonen tapa, ett sitd ei tarvi pyytéda.
Kun tuut vankilaan, niin se tulis automaattisesti. Ei se riitd, ett jossain si-
joitteluss siit sanoo. Ja sitte viel, ett ei kaikki ihmiset osaa ldhtee puhuu

(Jorma)

Vankiloihin olisi tarke&é luoda sellaiset kaytannot, joiden avulla isé voisi halutessaan
antaa tarvittavat naytot yhteydenpidon mahdollistamiseksi. Tallaisia voisivat olla esi-
merkiksi paihdetestit ja osallistuminen yksilokeskusteluihin. Toiveena oli, ettd sijoitus-
laitokseen tultaessa isdn kanssa kaytéisiin aina lapsia koskeva keskustelu. Se kéytaisiin

automaattisesti ja aloite keskustelulle tulisi vankilalta.

Iséné olemista voitaisiin isien mielesta tukea vankilassa monella tavalla. Aikaisempien,
muissa vankiloissa saatujen, kokemusten perusteella he toivovat perhetapaamisten li-

sdédmistd Konnunsuon vankilassa. Tapaamisten aikana olisi tarkeaa, ettd olosuhteet oli-
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sivat mahdollisimman normaalit. Fyysisiin tapaamistiloihin toivottiin kohennusta. Ta-
paamisten aikana tulisi my6s voida tehdé tavallisia asioita: ulkoilla ja laittaa ruokaa yh-
dessa perheen kanssa. Pienhuonetapaamiset, perheleirit ja isa-lapsiryhmat tukisivat
myo0s isénd olemista. Vankilassa tulisi olla erityinen osasto, jossa lasten olisi mahdollis-
ta viettdd aikaa isdn kanssa. Lisdksi olisi tdrke&é jarjestaé erikseen mahdollisuus pa-
risuhdetapaamisiin. Isien kokemuksen mukaan perhetapaamisten aikana on yleensé kes-
kityttava lapsiin eikad parisuhteen hoitamiselle ei jaa tilaa. Lasten kannalta sekin néh-

daan tarkeana.

Semmonen, ett kerran kahdess viikos tai kerran kuukaudess, ni lapset saa
olla muutaman tunnin isan kanssa. Sillee ett4 vaimo ei padse sinne, mutt
lapset paasee. Se olis jossain urheiluhallis tai jossain. Se on hyvin tarkeetd,
ettd saa lasten kaa leikkii ja ndin. Ett ehtii yksityiskohtaisesti paneutuu jo-
kaisee lapsee ja leikkim&éa edes jotain. Se on tosi tarkeetd ja tosi mukavaa
(Eino)
Kokemusta tapaamisista, jotka oli jarjestetty vain lapsia ja isia varten, nahtiin tarkeéna.
Silloin oli mahdollista tehdé lasten kanssa erilaisia asioita. Se mahdollisti jokaisen hen-
kilokohtaisen huomioimisen. Se oli positiivinen kokemus, joka vahvistaa lapsen ja isén

valista suhdetta.

Tarkeéa olisi, ettd vangin isyytté tuetaan koko vankilan henkilékunnan ja vartijoiden
taholta. Iséat kokevat, ettd jarjestelmd itsessaén ei talla hetkella mahdollista sen huomi-
oimista. Usko siihen, ettd ndihin asioihin olisi mahdollista saada muutosta, on heikko.

Na&a kaikki timmagset hienot ohjelmat ja mitd n&a nyt on tuolla jossain
kaukaisuudessa paattany. Naist asioist paattaa semmoset henkilét, joill ei
00 mitéa kaytdnnon tietoo tast maailmast. Jos ne k&y kerran puolessa vuo-
dessa tapaamass jossaa vankilassa, niin siitdko ne oppii miten taall eletdan
ja minkalainen tda maailma on. Ja sit ne ihmiset kuitenki on ne, jotka péét-
t& ne asiat. Kun ei ees henkilokunta oo tyytyvadinen. Suoraa sanoen henki-
I6kunta nurisee viel enemman ndist asioist. Ei niihi kuitenkaan mitd4 muu-
tosta tuu, kun t&4 on toi valtion systeemi. Kaikki kest&dé 10 vuotta, kun sitd
pohdiskellaan, keratda tyoryhmia sellaista ihmisista, joilla ei todellakaan
00 minkaanlaista tietoo mit4 taalla tapahtuu. Toi on aika huvittavaa

(Kari)
Taman aineiston mukaan vanki-isét ajattelevat, ettd vankia ja vankilaa koskevista asiois-

ta paatetdan jossakin kaukana. Paattdmassa ovat sellaiset henkildt, jotka eivit voi tietaa,

miten asiat yksittaisessa vankilassa todellisuudessa ovat. Vankila edustaa perinteisesti
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byrokraatista instituutiota, jossa muutoksien aikaansaaminen vie aikaa. Nyky-
yhteiskunnan kiihke& elamérytmi ja jatkuvat muutokset saavat vankiloiden kaytannot
nayttdmaan paikoilleen pysahtyneilta ja kehityksesta jalkeen jaaneiltd. Muutos, oli se
miten pieni tahansa, vaatii aina aikaa. Mik&éan ei tapahdu hetkessa, mutta paikoilleen ei

voi jaada. Tyotd on kehitettavé koko ajan vastaamaan paremmin vankien tarpeita.

8 ISYYDEN KOKEMUKSET KANNATTELEVAT VANKI-ISAA VANKILASSA

Tdssd aineistossa isaksi tulemiseen liittyvat kokemukset nayttaytyivét vanki-isien ker-

tomuksissa hyvin samankaltaisina. Ne heréattivat ristiriitaisia tunteita, mutta olivat luon-
teeltaan myonteisid. Kokemusten samankaltaisuus selittyy osaksi silla, etta isilla on hy-
vin samanikaisia lapsia ja perheiden eldma oli keskittynyt tydnteon, lastenhoidon ja har-

rastusten ympérille.

Tutkimuskirjallisuudesta 16ytyy vahén tietoa miesten aktiivisuudesta perhesuunnittelus-
sa (Sevon — Huttunen 2004: 138-139.) Kyngas (2000: 193) véittda, ettd usein paatos
perheenlisdyksesté on tehty nopeasti, ilman harkintaa. Huttunen (2001: 42) toteaa, ett&
sité kenen aloitteesta lapsen hankkiminen on tullut, on vaikea tutkia ja selvittd4 koke-
musperaisesti. Syyna tdhan on se, etta sita pidetaan hyvin henkilékohtaisena ja arka-
luontoisena asiana. Huttunen arvioi, ettd kahdeksan tai yhdeksan kymmenesta aloittees-
ta on tullut kumppanin taholta. Tassé aineistossa tutkimustulokset poikkeavat teoriassa
esitetystd. Vanki-isat osallistuvat perhesuunnitteluun. Lasten hankkiminen oli ollut yh-
teinen paatds, jota oli ensin harkittu ja suunniteltu. Kaikki haastatteluun osallistuneet

isat kertoivat halunneensa lapsia ja lasten hankkimista pidettiin tarkeana.

Tulevaan vanhemmuuteen valmistautuminen tapahtuu monella tavalla. Perhevalmen-
nuksen tarkoitus on tukea vanhemmuuteen valmistautumista ja synnytyksen onnistumis-
ta. Perhevalmennus toteutetaan neuvolakédyntien yhteydessa tai rynméng, jossa on

noin 5 — 6 paria. Neuvoloissa perhevalmennus jaetaan kahteen alueeseen: vanhemmuu-
teen valmentaminen raskauden alkupuolella ja synnytysvalmennus raskauden lopulla.
Myos tutustumiskéynti sairaalaan liittyy perhevalmennukseen. Vanhemmuuteen val-
mentamisessa keskustellaan raskausajasta, imetyksestd, vauvan hoidosta sekd kasvusta
isdksi ja didiksi. Suomessa esikoistaan odottavista miehista enemmisto osallistuu perhe-
valmennukseen. Myos aitiysneuvoloissa isat ovat usein mukana. Yleensé synnytykseen

valmistautuminen aloitetaan raskauden viimeisell& kolmanneksella. Synnytysvalmen-
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nuksen tavoitteena on luoda mahdollisimman turvallinen ja myonteinen synnytyskoke-
mus, johon vanhemmat osallistuvat aktiivisesti kaikissa vaiheissa. (Randen 2006.) Ko-
kemukset, joita vanki-isilla oli perhevalmennuksesta, olivat kielteisid. Perhevalmennuk-
sessa keskityttiin pitkalti itiin, eika se ei huomioinut riittavasti isdd. He kokivat osalli-
suutensa heikoksi ja tunne ulkopuolelle jadmisestd on vahva. Samansuuntaisia tuloksia
on saatu myos tutkittaessa yleisesti isien kokemuksia perhevalmennuksesta (ks. Mykka-
nen 2009).

Lapsen odotusaikaan liittyy erilaisia tunteita. Aidin tuntemukset, kokemukset ja vointi
kiinnostavat kaikkia. Isaltd ei monikaan muista naita asioita kysya. Aidin tunteita ja aja-
tuksia seurataan saannéllisesti raskausaikana, mutta isan tunteet jaavat vahemmalle
huomiolle. My®s isat tarvitsevat tilaisuuden puhua tunteistaan (Mykkéanen 2009). Nai-
selle raskausaika on luonteva &itiyteen kasvamisen ja kypsymisen aika. Isalla se alkaa
viimeistaén siind vaiheessa, kun lapsi syntyy. Julkisessa keskustelussa isén roolia, teh-
tavia, oikeuksia ja velvollisuuksia sivutaan osana tulevaa perhetta. Isén moniin rooleihin
kasvaminen ei tapahdu hetkessa. Isyyden erilaiset roolit korostuvat lapsen kehityksen
kuluessa. Néité rooleja on mahdollista kehitt&a Iapi elaman ja ne kypsyvat vanhemmuu-
den tuoman kokemuksen myotd. (Helminen — Iso-Heiniemi 1999: 22) Lapsen odotusai-

kana vanki-isat kokivat jaavéansa ulkopuolelle didin ollessa paaroolissa.

Jos mies halutaan sitouttaa isyyteen ja jaettuun vanhemmuuteen on tarked huomioida
my0s isén tunteet. Isdlle ne voivat merkita pelon, vaaran, epdvarmuuden ja menettami-
sen tunteita. (Mykkanen 2009.) Tasta huolimatta vanki-isét luottavat omiin kykyihinsa
ja taitoihinsa, mutta niitd joudutaan jatkuvasti arvioimaan uudelleen. Tata tukee myos
Rikosseuraamusviraston (2008: 16) naisvankeja koskeva tutkimus, jonka mukaan mies-
vankien vanhemmuuden taidot ja suhteet lapsiin arvioitiin paremmiksi kuin naisvanki-
en. Vankilaan joutuminen voi dideille olla suurempi epdonnistumisen kokemus, kuin
mité se samassa tilanteessa olevalle miehelle on. Se on yhteydessa aitimyyttiin. Aidin
tekemiin rikoksiin voi liittyd enemman hapead, kuin siihen mita niihin ehka isén teke-
mana liittyy. Rikoksista saatu tuomio kuitenkin muutti isén roolia ja sitoutumista per-
heeseen: oli pakko siirtya sivuun aktiivisesta isén roolista. Toisille isyys toimii kannus-

timena elaéa rikoksetonta elamaéé tulevaisuudessa.

Vanki-isien kokemukset lapsen syntymasta ja ensimmaisesta hetkesté lapsen kanssa oli-

vat koskettavia. Voimakas hyvanolon tunne ja ylpeys yhdistyivét avuttomuuteen ja pel-
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koon. Lapsen syntymasté alkaa isyyden useita kehitysvaiheita kestéva kausi. Tuolloin
vanhemman tehtdvané on huolehtia lapsen psyykkisesté ja fyysisestd hyvinvoinnista
kokonaisvaltaisesti. Vanhemmuuden rooleina ovat huoltaja, rakkauden antajan ja ihmis-
suhdeosaaja (Helminen — Iso-Heiniemi 1999: 22). Lapsen muuttuviin tarpeisiin vastaa-
minen voi saada aikaan epdvarmuutta, pelkoa, syyllisyydentunteita, vihaa, halua hyl&ta
tai pelkoa tulla hylatyksi.

Lapsen syntyma muuttaa vanhempia, &itia ja isad. Se muuttaa parisuhdetta. Téssa vai-
heessa parisuhteen laatu ja vanhempana jaksaminen vaikuttavat toisiinsa. Lasten ollessa
pieni& isien osuus lasten hoidossa on kasvanut. Tdman seurauksena isét saattavat kokea
avuttomuutta, riittaméattdmyytta ja pelkoa lasten elaméaan ja hoitoon liittyvissa asioissa.
Tassa aineistossa se korostui erityisesti ensimmaisen lapseen liittyvissa kokemuksissa.
Samanaikaisesti myos kodin ja tydelaman valinen ristiriita tuntuu voimakkaimmin, joka
luo helposti riittamattomyyden tunnetta. Suomalaisessa yhteiskunnassa on perinteisesti
ajateltu, etta erityisesti isan tehtava on keskittyd tyoelamaan. Aidin rooli on suuntautu-
nut enemmankin kotiinpéin. Vanki-isien kokemukset olivat samansuuntaisia. He pitivat
tarkednd tehtdvanaan hankkia perheelle toimeentulon, vaikka se ei vélttamatta ole ollut
yhteydessé tydelamaan. Jos sitd ei saatu hankittua tyénteolla, oli se mahdollista hankkia
rikollisin keinoin. Yhteiskunnassa tapahtuneet muutokset heijastuvat myds naiden per-
heiden elamééan. Muutokset naisten tydssakaynnissa ja erilaiset perhepoliittiset paatok-
set ovat johtaneet tilanteeseen, jossa isana olemista arvioidaan uudelleen. Julkisessa
keskustelussa siihen on kiinnitetty aikaisempaa enemméan huomiota ja isilta vaaditaan
nykyisin entistd enemman osallistumista (Huttunen 2001: 83-84; Juvakka — Viljamaa
2002: 27). Tamén aineiston mukaan vanki-isat noudattelevat ehka edelleen enemman
perinteistd isyysmallia. Aalto (2004: 86) toteaa miehid koskevien muutoksen nayttayty-
van keskusteluissa ennen kaikkea positiivisena mahdollisuutena miehelle itselleen, las-

ten isésuhteelle ja samalla miesten ja naisten véliselle tasa-arvolle.

Tassa aineistossa vanki-isat kuvasivat isyyttddn toiminnan kautta. He kytkevat oman
kasvatustehtdvansd vanhempien vélisiin sukupuolirooleihin. Isét ajattelevat, ettd isélle
kuuluu enemman fyysisten asioiden opettaminen, kun diti puolestaan huolehtii enem-
méan tunnepuoleen liittyvisté asioista. Mielenkiintoista on, ettd isat toivat useasti esiin
vaikeudet fyysisen laheisyyden osoittamisessa lapsille. Vanki-isien kokemukset fyysi-
sen laheisyyden osoittamisesta lapsille olivat ristiriitaisia. Sen tiedetaan olevan lapsille

jaisdlle itselleen tarkeda ja sitd halutaan toteuttaa, mutta keinot ovat vahéiset. Isén esi-
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merkkind toimiminen nahtiin tarke&na siitd huolimatta, ettd nd&ma isét olivat talla hetkel-
I4 suorittamassa ehdotonta vankeusrangaistustaan vankilassa. VVanki-isat myontavét
toimineensa painvastaisesti, kun mité lapsilleen haluavat opettaa. Tasta syysta omat

syyllisyyden ja hapean tunteet ovat vahvat.

Vanki-isien kokemuksissa lasten kanssa vietetysta ajasta korostuivat toiminnallisuus ja
yhteinen tekeminen. Kolehmainen (2004: 103) véittaa, etté isa tuo omat toimintatapansa
ja siihen liittyvat asenteet osaksi lasten hoitoa, jolloin aktiivisuus ja toiminnallisuus
maadrittavat isyyttd. Huolehtiessaan lapsistaan isélle kuuluvat samat toimet kuin didille-
kin, mutta isa toteuttaa vanhemmuuttaan omalla tavallaan miehend. VVanki-isien koke-
mukset yhteisesta tekemisestd voidaan jakaa kolmeen osa-alueeseen: isén omat mielen-
kiinnon kohteet, ajalle tyypilliset lapsille suunnatut asiat ja lapsen sukupuoli. Isén oma-
na mielenkiinnon kohteena oleva urheilu liittyi usein lasten kanssa tekemiseen. Té&sta oli
paljon erilaisia kokemuksia. Ajalle tyypillisia, lapsille tarjottavista asioista is&t mainitsi-
vat muun muassa laivaristeilyt ja Muumimaailman. Lasten sukupuoli vaikutti siihen,
mitéd yhdessé vietetty aika oli sisaltanyt: poikien kanssa se oli selkedsti enemman toi-

minnallista tekemista.

Huttunen (2001: 83-96) on ryhmitellyt isatyypit sen mukaan, paljonko isé antaa aikaa
lapselleen ja miké isyyden arvo on isélle. Huttunen nimittéa isid, jotka haluaisivat olla
lasten kanssa enemman kuin heilld on mahdollisuuksia, passiivisiksi ja sitoutuneiksi
isiksi. Usein ndm4 isat kokevat huonoa omaatuntoa, riittdméattomyyden tunteita ja syyl-
lisyyttd. Huttunen puhuu kaipauksesta, jossa korostuu olosuhteiden aiheuttama tilanne,
joka loitontaa iséé lapsista fyysisesti ja henkisesti. Tutkimustulosten perusteella on vai-
kea |16yta4 yhta isatyyppié, mihin vanki-isat olisi mahdollista sijoittaa. Isyyteen liittyy
jotain sellaista ainutkertaista, joka tekee sen méérittelemisen l&hes mahdottomaksi.
Isyys rakentuu monenlaisista asioista. Vanki-isat kuvasivat isyyttaan tarkeénda arvona ja
he pitivéat isdnd olemista henkilokohtaisesti tarkeana, johon liittyy vahvoja tunteita.
Kaytannossé heilld ei kuitenkaan ole mahdollisuutta antaa aikaa lapselle. Ndin ajatellen
he asettautuvat passiivisiin ja sitoutuneisiin isiin ja ehdottomasti kaipaaviin isiin. Nayt-
ta4 silta, ettd vanki-isa toteuttaa Huttusen ryhmittelemia isatyyppejé vaihtelevasti tilan-
teen mukaan. Keskeista on, ettd vanki-isien isyyttd leimaa toiminnallisuus. Korhonen
(1999) nimitta tata isatyyppia toiminnallisiksi isiksi. Ohjaamalla lapsia harrastusten
pariin, isat kokevat osallistuvansa kasvatukseen. Ohjaaminen on luonteeltaan kannusta-

vaa. Puoliso kantaa kuitenkin padvastuun arjen toimivuudesta. (Korhonen 1999: 150—
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152.) Lasten aktiivista toimintaa omalla tavallaan tukevat isét asettuvat Juvakan ja Vil-
jamaan luokittelussa kivaisaksi tai kilpailijaiséksi (Juvakka — Viljamaa 2002: 23-28).

Huttunen (2001: 65) vaittaa, etta psykologiseen isyyteen liittyy asetelma, jossa miehen
pitdisi ansaita se omalla olemuksellaan, kayttaytymisellaan ja toiminnallaan. Aitiys syn-
tyy lapsen odotuksesta, synnytyksesta ja lapsen hoidon myota. Isyyden synty edellytt&da
isalta suoritteita, osallistumista erilaisiin lastenhoitotilanteisiin. Isa joutuu tekemaan
enemman tyota saavuttaakseen oleellisen: aidon ilon ja tyydytyksen yhdesséolosta. Tut-
kimustulosten mukaan vanki-isakin pyrkii aktiivisella, lasten ehdoilla toteutuvalla, toi-
minnallaan ansaita omaa isyyttddn. Nain Huttusen esittdma vdite on sellaisenaan hyvék-
syttavissd. Vanki-isien kokemuksissa sekoittuivat vapaudessa ja vankeusrangaistuksen
suorittamisen aikana toteutunut yhteinen tekeminen. Ennen vankilaan joutumistaan
vanki-isat kuvasivat omien tyo- ja harrastemenojen olleen heille tarkeitd. T&sté johtuen
he eivat olleet viettdneet kovin paljon aikaa lasten kanssa. Se, mité lasten kanssa tehtiin,
oli isien mielesté toteutunut lasten ehdoilla. Yhteiselle tekemiselle oli myos erilaisia es-
teitd: isdn omat Kiireet, pitka valimatka, isan tai molempien vanhempien paihteiden
kaytto ja lapsen sairaus. Rikoksiin liittyvat sosiaaliset suhteet muodostivat joillekin tur-
vallisuusriskin, jonka vuoksi yhteisté tekemista lasten kanssa oli rajoitettava. Vankeus-
rangaistuksen suorittamisen aikana vankilan kaytannot asettavat yhteiselle tekemiselle

rajat, joiden puitteissa yhteista tekemista koettiin olevan vaikea toteuttaa.

Lasten kanssa vietetty aika ja yhteinen tekeminen liittyvat vanhempien vélisiin suku-
puolirooleihin. Suomalaisessa kasvatuskulttuurissa on ajateltu, ettd on olemassa aidille
kuuluvia ja isélle kuuluvia tehtavia. Kolehmainen (2004: 103) vaittaa, ettei sukupuoli
madritd vanhemmille omia toiminta-alueita, mutta se vaikuttaa toiminnan luonteeseen.
Is& voi tehdd samoja asioita kuin &itikin, mutta noudattaa siin& sukupuolelle tyypillisia
toimintatapoja. Vanki-isat tekivéat lasten kanssa miehisempid ja toiminnallisempia asioi-
ta, kuin mité puolisot tekivat. Fyysisen ldheisyyden osoittamista vanki-isat pitavat kui-

tenkin enemman &itien tehtavana.

Vanki-isét pitavat isyydessa tarkeimpina asioina vastuuta lapsista ja lasten huomioimis-
ta. Korhonen (1999: 145-148) luokittelee ndma tekijat vastuutaan korostaville isille
kuuluviin piirteisiin. Vastuullisuus ilmenee rajojen asettamisena ja lasten ohjaamisena
harrastuksiin. Myos koulunk&ynnin merkitysta korostetaan. Lasten kasvatukseen kuulu-

vat yleiseen kayttaytymiseen ja lasten suojelemiseen liittyvét asiat seka erilaisten asioi-
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den opettaminen lapsille. Is& toimii elaman opettajana, rakkauden antajana, ihmissuhde-
osaajana ja rajojen asettajana (Helminen — Iso-Heiniemi 1999: 25-29). Vanhemmuus
saa uusia muotoja ja muuttuu jatkuvasti. Téstd huolimatta perinteiset kasvatusihanteet
ovat sdilyneet myds vanki-isilla. Yksi tallainen on kunnon kansalaiseksi kasvattaminen.
Kasvatus tarkoittaa kannustamista, kehumista, hyvien eldmanohjeiden antamista ja rajo-
jen laittamista. (Kemppainen 2001: 76, 150) Vanki-isien kertomuksissa ndmé mainittiin

usein.

Elaméntapatutkimusten mukaan suurimmat muutokset lapsuudenaikaisten vanhemmuu-
den mallien siirtymisessé sukupolvelta toiselle liittyvat yleensé isan rooliin ja asemaan
perheessa (Korhonen 1996: 152-154). Tama tuli esiin myods vanki-isien kertomuksissa.
Kokemukset omista ja omien vanhempien kayttdmista kasvatuskeinoista poikkesivat
toisistaan. Tyytyméattomyytté aiheuttaneet lapsuudenkokemukset ja omat kokemukset
Isdnd toimimisesta vaikuttivat sithen, millaiseksi omat kasvatuskeinot muotoutuivat.

Niiden sailyttdminen tai niista luopuminen oli tallgin tiedostettua.

Y leisesti ajatellaan, ettd miehille on ominaista miettid asioita enemman itsekseen, kuin
ettd he keskustelevat niisté julkisesti. Korkeintaan sita voidaan tehdé hyvén ystavan
kanssa. (Juvakka — Viljamaa 2002: 22.) Vanki-isien kokemukset ovat samansuuntaiset.
He, jotka keskustelevat lapsistaan ja lapsiin liittyvista asioista, tekevét sen lahimpien
ystaviensd, nykyisen puolison tai lasten didin kanssa. Erityisen tarkeéksi olivat muodos-
tuneet oman &idin kanssa kéydyt keskustelut. Tutkimuksen perusteella nayttaa, etta
vanki-isét turvautuvat usein omaan aitiinsa lapsiin ja heidén kasvatukseen liittyvissa
asioissa. Vanki-isien kokemukset ovat myds vastakkaisia: lapsiin liittyvista asioista ei
keskustella kenenk&n kanssa, vaan niitd mietitadn itsekseen usein omasta halusta tai

olosuhteista johtuen.

Isén vankilassa oloon liittyy monenlaisia ongelmia. Pelk&stdén sen kertominen lapsille,
ettd is& on vankilassa, osoittautui tdmén aineiston mukaan monessa perheessé vaikeaksi.
Lapsille oli kerrottu isén olevan matkatdissa ja opiskelemassa. Tulokset kuitenkin osoit-
tivat, ettd totuuden kertominen oli yleinen ratkaisu. Sen katsottiin helpottavan tilannetta
vanhempien ja erityisesti isdn ndkokulmasta, kun lapsille ei tarvinnut valehdella. Rat-
kaisu olla kertomatta, naytti aiheuttavan ristiriitaisia tunteita ja muodostuvan raskaaksi.

Sen vaikeuttaa kokonaisuudessaan vankeusrangaistuksen suorittamisesta.



51

Vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana tarkeimpin& yhteydenpitotapoina lapsiin
ovat puhelut ja kirjeet (Enroos 2008: 74). Yleensé vangit soittavat puhelinkorttiauto-
maateista itse ostamillaan puhelinkorteilla. Vankiloissa on usein méaritelty puhelinajat.
(Rikosseuraamusvirasto 2003: 55.) Kirjeet ovat edelleen térked viestintavaline, vaikka
ne nayttaisivat jadavan vaéhemmalle puheluiden yleistyessa. Yleisin tapaamiskaytantd on
viikonlopputapaaminen, jossa tapaamistiloihin on sijoitettu pleksilasi vangin ja tapaajan
valille ja heidan valilladn on kosketuskielto. Usein tapaaminen tapahtuu ajanvarauksel-
la. Valvomaton tapaaminen, jota usein kutsutaan perhetapaamiseksi, on tarkoitettu van-
gin ja hdnen perheenjasentensad tapaamiseen. Perhetapaamisen myontamisen edellytyk-
send on turvallisuusnékokohtien tayttyminen. (Rikosseuraamusvirasto 2003: 57-58.)

Yhteydenpito vankilan ulkopuolella oleviin lapsiin on isien kokemuksen mukaan vaike-
aa. Yhteydenpitoon liittyy monia epékohtia. Enroos (2008: 75) jakaa epakohdat kol-
meen luokkaan: 1) yhteydenpito lapsiin on liian véhéaisté henkilokohtaisen rahan puut-
teen tai vankilan resurssien takia, 2) vankilakéytannot eivat mahdollista yhteydenpitoa
ja 3) yhteydenpidon rajaukset tulevat lastensuojelusta. Vanki-isien kokemuksissa toteu-
tuivat selkeé&sti kaksi ensimmaista. Lasten matkat perhetapaamiseen tulevat kalliiksi.
Vankilan sijainnista johtuen matka tapaamiseen on joissakin tapauksissa tarvinnut tehda
jo edellisena paivana, jolloin tahan lisdtddn myods yopymisesta aiheutuneet kulut. Puhe-
linkulut ovat Kkalliita ja soittoaika rajoittaa mahdollisuutta tavoittaa lapsia. Isén rikos-
tyyppi vaikuttaa siihen, ettei perhetapaamista myonneté turvallisuusnékdkohtaan vedo-
ten. Kokemus oli my®os siitd, etta rajaus yhteydenpitoon tuli lastensuojelun taholta.

Vankeuslaki velvoittaa jarjestamaan vankilan olot niin pitkalle kuin mahdollista vas-
taamaan yhteiskunnassa vallitsevia olosuhteita. Vapaudenmenetyksesta aiheutuvia hait-
toja on pyrittava ehkaisemaan (VankL 1 luku 3 8). Huoli perheen hajoamisesta ja vie-
raantuminen lapsista aiheuttavat pelkoa. Kokemuksen mukaan néista asioista ei riitta-
vasti keskustella vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana. Usein huoli perheestd saa
vangin levottomaksi ja han saattaa hermostua helposti. Se muuttaa vangin kayttaytymis-
t4 ja voi pahimmillaan johtaa hankaluuksiin muiden vankien tai vankilan henkilokunnan
kanssa. Vankilan sdantdjen rikkomisesta seuraa yleensa rangaistus, jonka isat kokevat

kohtuuttomana itseddn kohtaan. Vanki-isat kokevat jadvéansa yksin ajatustensa kanssa.

Isat ajattelevat, ettd vankilassa pitaisi toteutua paljon erilaisia asioita, jotta isdnd olemis-

ta tuettaisiin myos vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana. Silloin, kun vanki on
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myads isd, olisi tarkeéd, ettd joku osoittaisi olevansa kiinnostunut asiasta. Tama tulisi
huomioida jo sijoitteluvaiheessa ja siirtomahdollisuutena toiseen, lapsia l&hempéna,
olevaan vankilaan. NyKkyisin tuomitun sijoittaminen tapahtuu ensisijaisesti aluevankilan
alueen sijoitusvankilaan vangin kotikunnan mukaisesti. (Rikosseuraamusvirasto 2003:
55.) Vankilassa tehtdva kuntouttamistyd kohdentuu usein péihdehoitoon. Sita tulisi van-
ki-isien mukaan siirtdé paihdekuntoutuksesta perhesuhteisiin ja perhekuntoutukseen.
Isyytta voidaan tukea laatimalla selked, toteuttamiskelpoinen suunnitelma lasten ja isan
vilisen suhteen vahvistamiseksi. Sen olisi tarkoituksenmukaista sisaltd ne reunaehdot
jaa toimenpiteet, joita vankeusrangaistuksen aikana tarvitaan isyyden lujittamiseksi.
Tarkedad olisi antaa mahdollisuus viettd4 lasten kanssa enemman aikaa: tapaamiset, per-

heleirit ja lomat.

Vanki-isat tuottivat tunnepuhetta kertoessaan isyyteen liittyvistd kokemuksistaan. He
kuvasivat isyyteen liittyvia kokemuksiaan vahvojen, ja heille merkityksellisten tunneil-
maisujen kautta. EI&man tunnekirjo, ilosta suruun, ylpeydesta hapedan, tuli esille. Isyys
on asia, josta muodostuu jokaiselle isélle omanlaisena. Levinson (1978: 329) toteaa, ettd
keski-ikaan tullessa mies on kypsempi vastaamaan huolenpidosta ja toimimaan lastensa
tulevaisuuden hyvaksi. Haastatteluun osallistuneet vanki-isét edustivat yleisesti ajateltua

keski-ikaista miesta.

Vankeusrangaistuksen suorittaminen muodostaa isyydelle ja sen sailyttdmiselle mitta-
van haasteen. Kaikkien muiden vaatimusten lisdksi isén pitdisi tavalla tai toisella kyet&
séilyttamaan suhde lapsiin myds rangaistuksen aikana. Vankilassa ollessa isyyteen liit-
tyvat kokemukset nayttavat vahvistuvan. Ne muodostavat isélle eraanlaisen pelastus-
renkaan, joka yll&pitéa vankilan ulkopuolista elam&é. Kokemukset ja muistot kulkevat
mukana. Isyys on vangillekin lahja, jota hdn viimeistadn vankilassa oppii arvostamaan.
Tutkimukseni tulos osoittaa, ettd vanki-isat haluavat séilyttda suhteensa lapsiinsa. Kyse

ei ole vain isén, vaan yhtélailla myos lapsen tarpeista.

Tutkimustulokset osoittavat, ettd vankeusrangaistuksen suorittamisen uhkaa isyytta mo-
nella tavalla. Samalla isyyteen liittyvat kokemukset kuitenkin vahvistuvat ja muotoutu-
vat isélle tarkeiksi. Lapsistaan erossa olevat isat voivat tarkastella ja arvioida omaa
isyyttdan etddmmaltd, kuin isét, jotka elévat arkea lasten kanssa. Mahdollisesti silloin
tulee oivallettua jotakin sellaista, joka yhteisessé arjessa jéisi huomioimatta. Isyyden

myonteiset kokemukset antavat voimaa, turvaa ja kannustavat jatkamaan eteenpain. Ne
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kannattelevat selviam&én vankilassa ja auttavat suuntaamaan tulevaisuuteen. Isyyden
kokemuksista ja isdnéd olemisen lahjasta tulee isélle tarkeé pelastusrengas selvité vanke-

usrangaistuksen suorittamisesta.

9 POHDINTA

Tassa tutkimuksessani olen tarkastellut vankeusrangaistusta suorittavien vankien koke-
muksia isyydestd. Viime vuosien aikana isyytta on alettu tarkastella yhé laajemmasta
nakokulmasta. Yhteiskunnan kehittyminen on asettanut perinteiset perhesysteemit ja —
roolit uudenlaisten haasteiden eteen. Isan rooli on kehittynyt ja kehittyma&ssa tasavertai-

seksi aidin roolin rinnalle.

Isyys on vaativa ja monella tavalla koetteleva rooli. Siind kasvaminen ei tapahdu het-
kessd. Omat lapset, puoliso, toiset isat, oma isd, vallitseva mieskuva ja isdné olemisesta
saatu kokemus rakentavat kaikki miehen isyyttd. Miehena oleminen ei varmastikaan ole
helppoa. Vaatimukset tasavertaisuudesta ja yha kasvavasta osallisuudesta perheessa ai-
heuttavat monelle isélle paineita. Samanaikaisesti pitéisi kyetd olemaan herkka, hell,
hauska, hiljainen ja hermostumatta. Kirjallisuuden perusteella nayttaisikin silta, etta
isyytta on lahes mahdotonta maaritella yksiselitteisesti. Myds tutkimustulokset luovat
isyydesta hyvin erilaisia nakokulmia. Yksikaan isa ei omaa vain yhtd roolia tai ole tie-
tyntyyppinen. Pitdisiko isyytta ylipaansa yrittdd madritella néin tarkasti? Eihén sité ole
tehty ditiydellekaan.

Laadullisen tutkimuksen luotettavuuden kriteeri on tutkija itse (Eskola — Suoranta 1998:
209-214). Tutkimuksen luotettavuuden arvioimiseksi ja osoittamiseksi pyrin kuvaa-
maan mahdollisimman monipuolisesti aineiston keruuta, aineiston analyysia ja eri vai-
heissa tekemiani ratkaisuja. Laadullisen tutkimuksen tekeminen osoittautui erittain
haasteelliseksi tehtédvaksi. Halusin kuvata vanki-isien kokemuksia isyydestd, joka ai-
heena on hyvin sensitiivinen. Valitsemalla kvantitatiivisen tutkimustavan olisivat tulok-
set varmasti poikenneet nyt saaduista tuloksista. Paljon arvokasta ja inhimillista koke-
musta olisi jaanyt piiloon. Laadullisen tutkimuksen tekeminen muodostui huomattavasti
tyoladmmaksi, kuin mitd ennakkoon osasin ajatella. Tutkimustani varten laatima aika-
taulu toteutui lahes loppumetreille suunnitellusti. El&vassa elamassa kaikki asiat eivat
aina etene suunnitelmien mukaan. Tasta huolimatta tutkimukseni valmistui opintojen

mukaisessa aikataulussa. Kyky itsensé johtamiseen on taito, josta on ollut apua tdmén
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tutkimusprosessin aikana. Se on tarjonnut tilaisuuden tarkastella omia vahvuuksiani ja
tunnistaa omia voimavarojani. Ennen kaikkea se on ollut vastuun ottamista omista va-
linnoista, teoista ja sanomisista. Uudet tiedot, taidot ja valmiudet, joita olen tutkimus-
prosessin aikana saanut, ovat vahvistaneet myds omaa ammatillista kasvuani. (ks. Méki-
salo 2003: 180, 191)

Valitsemani tutkimusmenetelma osoittautui toimivaksi ja haastattelut onnistuivat hyvin.
Onnistuin luomaan yhdessé haastateltavien kanssa luottamuksellisen ja avoimen vuoro-
vaikutustilanteen. Tutkimusoppaissa varoitetaan haastattelutilanteeseen liittyvista virhe-
lahteisté. Yksi téllainen saattaa olla se, ettd haastateltava vaikenee mielell&an rikollises-
ta kayttaytymisesta. (ks. Hirsjarvi ym. 1996: 200-203.) Tassa tutkimuksessa juuri rikol-
lisesta kayttaytymisesta seurannut ehdoton vankeus muodosti sen toimintaympaériston,
jossa tarkastelin vankeusrangaistustaan suorittavan isan kokemuksia isyydesta. Nain se
oli luonnollinen osa haastattelua. Haastattelujen onnistumiseen vaikutti varmasti myods
oma kokemukseni haastatella rikoksentekijoita ja motivoivan haastattelun koulutus.
Haastattelutilanteessa olin tutkijana, mutta myonnan, etten taysin kyennyt irtautumaan
omasta virkaroolistani. Omaksumani tyokaytdnnon mukaisesti annoin haastateltaville
haastattelutilanteen paatteeksi palautetta ja rohkaisin etsiméén uudenlaisia toimintatapo-

ja, joiden avulla toivon heidan paasevén eldmassaan eteenpain.

Aineistolahtoiselld l&hestymistavalla pyrin tuomaan vanki-isien oman aénen esille. Suo-
rilla lainauksilla halusin tarjota lukijalle mahdollisuuden seurata vanki-isien kokemuk-
sia ja niiden vastaavuutta aineistosta tekemiini tulkintoihin. L&pi tutkimusprosessin ha-
lusin kuljettaa mukana niitd vahvoja tunteita, jotka vanki-isien kokemuksissa isyyden
teemaan liittyvat. Katson onnistuneeni tassa. Tutkimustulokset poikkeavat lopulta mel-
ko vahan teoriassa esitetyista vaitteistd. Ainoastaan aloite lasten hankkimisesta poikkeaa
oleellisesti teoriassa esitetyistad tuloksista. T&ma voi osaltaan johtua siitd, etta tdhan tut-
kimukseen osallistuneet isat suhtautuvat isyyteensd myonteisesti. Ne vanki-isét, joilla
mahdollisesti olisi ollut toisenlaisia kokemuksia, eivat valttdméatta halua isyydestaéan
kertoa. Saatu tutkimustulos ei siis ole yleistettavissa, vaan edustaa naiden isien koke-

muksia.

Organisaatiokulttuurilla voidaan tarkoittaa tydyhteison tietoista tai tiedostamattomasti
opittuja ja sovittuja tapoja tai sopimuksia tehdé ja kehittéa tyota (Makisalo 2003: 74).

NyKkyisin julkinen hallinto, johon vankeinhoitolaitoskin kuuluu, pyrkii korostamaan val-
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lank&yton sijasta palvelua. Tamé asennemuutos on kuitenkin vasta aluillaan. (ks. Rissa-
nen 2007: 17). Vankiloissa vallitsee edelleen vahva virkavallan perinne, vaikka kehitys-
t& on tapahtunut. Perushenkil6st6, vartijat ja tuotantosektori, ei vélttdmatta koe hoitavaa
ja kuntouttavaa ty6té keskeiseksi, vaan tyé ndhdaan usein eristamistehtavané seké ku-
rinpito- ja turvallisuuspainotteisena. Koulutukseen, kuntoutukseen, sosiaalitydhon ja
terveydenhuoltoon kuuluva henkil6sto taas puolestaan painottaa tyon tat4 puolta voi-
makkaasti (ks. Pajuoja 1997: 103). Tadma saattaa yllapitaa sektoriajattelua. Se voi aihe-
uttaa vankiloiden sisélla 4aneen lausumattomia esteita yhteisen nakemyksen l6ytami-
seksi tyon tavoitteesta. Tama tekee kaikesta kehittdmistyosta haasteellisen. Saadut tut-
kimustulokset vahvistavat kasitysté siité, ettd olisi tarke&4 aloittaa perinpohjainen asen-
nekeskustelu isyyden oikeutuksesta vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana. Toivon,

ettd tutkimukseni voi omalta osaltaan olla kdynnistamasséa tata keskustelua.

Vankeuslakiin on siséllytetty vaatimus yksilollisen rangaistusajan suunnitelman laatimi-
sesta vangille. Se antaa mahdollisuuden huomioida myos isyyteen liittyvia nakokulmia.
Rangaistusajan suunnitelman laatiminen on rajallisen ajan ja niukkojen resurssien vuok-
si varmasti vaikeaa, eik& aluevankilan sijoittajayksikon tehtdva ei helppo. Toisinaan se
joutuu arvioimaan ja ratkaisemaan vankia koskevia asioita melko yksipuolisen tiedon
pohjalta. Rangaistusajan suunnitelma on tydvalineend hyvé, mutta kuten tutkimustulok-
sistakin ilmenee, vangit kokevat sen kaukaisena ja vieraana itselleen. Rangaistusajan
suunnitelman laatimista ja sen sisaltod tulee kehittdd enemman vankia ja tdiman perhetta
osallistavaksi. (ks. Cree — Davis 2006.) Siind tulee myds hyddynt44d enemmé&n mo-
niammatillista tyota. Perheen liséksi mukaan on saatava ainakin ne viranomaiset, jotka
vangin elamaan kulloinkin liittyvéat: sosiaaliviranomaiset, paihdehuolto ja tyévoimavi-
ranomaiset. Tdma vahvistaisi osaltaan my0ds vangin roolia kuntalaisena. My®os sijoitus-
vankilan edustajan mukanaolo olisi tdrkedd. Ndin suunnitelmalle 16ytyisi selked kom-
passisuunta: se tdsmentéisi tyon yhdenmukaisia tavoitteita ja turvaisi toimenpiteiden
oikea-aikaisuuden. Kaikki olisivat tietoisia siitd, mitd on suunniteltu. Se mahdollistaisi

mya0s rangaistusajan suunnitelman toteutumisen tehokkaan arvioinnin.

Rikosseuraamusalalla elet&dén talla hetkelld voimakasta organisaatiouudistusten aikaa.
Tulossa oleva Kriminaalihuoltolaitoksen ja VVankeinhoitolaitoksen yhdistyminen, yh-
dessa uuden aluejakomallin kanssa, tulevat asettamaan tydlle vaativia haasteita. Tutki-
mustulokset osoittavat, ettd isyyden séilyttdminen edellytta tiivistd yhteydenpitoa isén

ja lasten valilla. Se tulisi ottaa huomioon vankien sijoittelussa niin, ettd vanki-isat olisi
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mahdollista sijoittaa lahemmas lapsia ilman, ettd tiukka aluejako estaa sen. Nyt suunni-
teltu aluejako ja esimerkiksi tehty paatds Konnunsuon vankilan lakkauttamisesta tar-
koittaa Kymenlaakson vanki-isille ja heidén perheilleen yhé pitenevia ja kustannuksil-

taan kalliimpia tapaamismatkoja.

Meneill&d&n olevassa valtion tuottavuusohjelmassa oikeusministeri6 ja Rikosseuraamus-
virasto ajavat vankeinhoitoa voimakkaasti suuntaan, jossa yha useampi vanki suorittaa
rangaistustaan avolaitoksessa ja valvotussa koevapaudessa. Tdma vaatii onnistuakseen
viel& paljon kehittdmisty6ta. Yhteiskunta ei valttamatté ole kaikilta osilta valmis otta-
maan heitd vastaan. On myos tarkeéd, ettd vangin paluuta yhteiskuntaan tuetaan kaikin
keinoin riippumatta siitd, millaisissa olosuhteissa han rangaistustaan suorittaa. Aikai-
semmissa tutkimuksissa on todettu, ettd vangin sosiaaliset suhteet muodostuvat merkit-
tavaksi rikoksen uusimisriskia arvioitaessa. Jo pelkéstéan tasté syysté isyytta kannattaa
ja pitdd tukea vankeusrangaistuksen suorittamisen aikana. Vankilassa tehtdvan perhe-
tyon tavoitteeksi on asetettu vahentda vankeudesta aiheutuvia haittavaikutuksia ja edis-
taa vangin sijoittumista yhteiskuntaan. Tutkimustulosteni perusteella nayttaisi silta, etta
vankiloissa tehtavén perhetyon kehittaminen on edelleen kesken. Tyéryhmamietinngssa
(2003: 96) todetaan, ettd vankila-aikana tehtédva perhesuhteiden hoidon kehittdminen
yhdessa yhteiskunnan perhetydn toimijoiden kanssa on erittdin tarpeellista. Yksi kes-

keinen lahestymistapa voisi olla isyys.

Vankeinhoidossa on perinteisesti puhuttu vankilassa tehtévésté perhetyosté tai vanki-
perhetydsta. Sen tavoitteena on vahentad vankeudesta aiheutuvia haittavaikutuksia ja
edistdd vangin sijoittumista yhteiskuntaan. Vankila-aikana se voi sisaltaa erilaista per-
heitd tukevaa toimintaa. Perhety6lla tarkoitetaan suunnitelmallista, tavoitteellista tyota,
jolla pyritéén tietoisesti vaikuttamaan perheeseen. Usein se on haitan tai ongelman kor-
jaamista tai poistamista. Perhetyon rinnalle on tuotu perhepalvelun — késite, jonka pe-
rustana on asiakaslahtoisyys. Siihen liittyy vapaaehtoisuus, eika silla valttamatta ole
selke&é ja tarkkaa sisaltod tai tavoitetta. Siind yhteistyohon liittyy ajatus kumppanuudes-
ta. (Uusiméki 2005.) Vankilassa tehtavaa tyota olisi mahdollista jasentdd myos tasta na-
kokulmasta. Vankilaorganisaation tasolla voitaisiin edelleen puhua yleisesti perhetyosté.
Yksittadisen vangin kohdalla puhuttaisiin perhepalvelusta. Vankilassa tehtavaa, perhetta
tukevaa, tyota olisi ndin mahdollista nimitta4 perhetyonpalveluksi. Se siséltéisi vankiin
ja tdman perheeseen vankila-aikana liittyvat toiminnot, mutta myés vankilan ulkopuo-

lelta tarjottavat palvelut. N&in se muodostaisi kokonaisuuden, jossa kaikkien osapuolien



57

tarpeet olisi huomioitu riittavasti pyrittaessé saavuttamaan rangaistusajalle asetetut ta-

voitteet.

NyKkyiset vankilakaytdnnot eivat kykene riittavasti vastaamaan niihin tarpeisiin, joita
vankilassaolo aika asettaa isa-lapsisuhteelle. Vankiloissa tehtavé isyyttd vahvistava tyo
vaatii onnistuakseen sellaiset puitteet ja resurssit, joiden avulla sit4 voidaan toteuttaa.
Tassa tarvitaan ennakkoluulotonta kehittdmista ja uudenlaisten toimintamallien 16yta-
mista 1api koko vankeusprosessin. Lainsaddannon asettamia reunaehtoja unohtamatta,
vankiloihin on luotava sellainen toimintamalli, jota noudattamalla vanki-isa voi osoittaa
motivaationsa isyyden hoitamiselle ja vahvistamiselle. Sen tulisi kattaa koko vankila-
aika ja edetd portaittaisesti. Ajallisesti riittdvan pitkalla prosessilla ja valitavoitteiden
asettamisella voitaisiin estdd mahdolliset vaarinkaytokset. Toimintamalliin tulisi sisal-
Iyttad isyyttd tukevia elementteja: yksilo- ja ryhmakeskusteluja, osallistumista vankilas-
sa jarjestettaviin toimintaohjelmiin ja perhekuntoutusta. Naisvankityéryhmaé on esitta-
nyt, etta sijoittajayksikoissa tulee olla naisvankien erityiskysymyksiin ja naisvankien
kanssa tydskentelyyn liittyvaa asiantuntemusta (Rikosseuraamusvirasto 2008: 105) Tut-
kimustulosten mukaan vankiloissa tehtavaa tyota tulisi kehittdd myos siten, ettd vanki-
loihin nimettaisiin vanki-isien erityisongelmiin keskittynyt vastuuhenkilo. Myos tutki-
musta tulisi lista. Kriminologinen tutkimus Suomessa on paasiassa keskittynyt miesten
rikollisuuden tutkimiseen, mutta muita miehen eldménalueita on tutkittu vahemman.

Tyon kehittdmisté varten tarvitaan lisaa tietoa.

Olen tassa tutkimuksessani kuvannut kuuden vankeusrangaistustaan suorittavan vangin
isyyteen liittyvia kokemuksia. Tutkimuksen tekeminen kaikkine vaiheineen on ollut
hieno kokemus. Tybdelamélahtdinen aiheen valinta oli oikea ratkaisu. Sen osoittavat jo
tutkimustuloksetkin. Kehitettdvaa on vield paljon. Opinndytety0 julkistetaan 24.4.2009
Helsingissa jarjestettdvassa valtakunnallisessa Kovennettu lapsuus 111 — VVankeuden eri
vaiheet lapsiperheen nakokulmasta seminaarissa. Tassé tutkimuksessani mielenkiintoni
kohdistui kolmeen nakdkulmaan: isaksi tulemiseen ja isané olemiseen liittyvat koke-
mukset sek& ne kokemukset, mité vankeusrangaistuksen suorittaminen merkitsee isyy-
delle. Haastatteluissa isat tuottivat paljon sellaista tietoa vankeusrangaistuksen suoritta-
misesta, jota tassd tutkimuksessani en tarkastellut. Mielenkiintoinen jatkotutkimuksen
aihe olisi tarkastella nyt kerattya aineistoa uudelleen nyt pois rajatusta nakokulmasta.
Kaikista niistd kokemuksista, joita nyt ei tutkittu. Edelleen aihetta voisi lahestya tarkas-

telemalla sitd, misté asioista vanki-isét ei puhu kertoessaan kokemuksistaan isané. Olisi
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my0s mielenkiintoista tutkia kaikkien vankeusrangaistustaan suorittavien vanki-isien
kokemuksia isyydestd. Tutkimusjoukon laajentaminen tuottaisi mahdollisesti toisenlai-
sia tuloksia. Jatkotutkimusaihe voisi olla my6s vankiloissa nykyisin tehtavan perhetyon

erilaiset kaytanndt ja niiden mahdollisuudet tukea isyytta.

Kukaan ei ole seppd syntyesséan — sanotaan. Talla tutkimuksellani halusin tuoda esiin
isyyteen ja sen monimuotoisuuteen liittyvia ulottuvuuksia. Isyys on henkilékohtainen
asia, vaikka sitd ulkoapdin vahvasti ohjataan. Ei ole olemassa huono tai hyvéé isaa. On
olemassa erilaisia isid, joista jokainen toimii isan roolissa omalla tavallaan. Teoriasta ja

empiriasta saadun tiedon yhdistdminen vahvisti tata kasitysta.
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LIITE 1
13

OSA KONNUNSUONTULO-OPPAASTA

Yhteydet laitoksen ulkopuolelle
Voit ottaa seuraavilla tavoilla yhteytta vankilan ulkopuolelle:

Puhelin. Osastojen korttipuhelimet ovat kaytettavissasi paivittdin osaston paivajar-
jestyksen mukaisesti (yleensa ovien auki ollessa). Puhelinkortteja myydaan vankilan
kanttiinissa ja sdilytetddn osaston toimistossa. Kortin saat haltuusi soiton ajaksi ja
palautat sen soiton paatyttya. Soiton edellytyksena on soittotietojen kirjaaminen.
Puhelinta voi yleensa kdyttda asunto-osastojen auki ollessa. Puheluja voidaan kuun-
nella ja taltioida Vankeuslaissa saédetyin edellytyksin. Puhelinnumero tallennetaan
valvonta- ja toimintarekisteriin.

Yleensé soittaa saa ovien auki ollessa, ei kuitenkaan tarkastusten aikana. Lopeta siis
puhelusi hyvissa ajoin ennen tarkastusta! Jotta kaikilla halukkailla olisi mahdollisuus
soittaa, sallitaan yksi soittokerta pdivassa. Valvonnallisista ja resurssisyista osasto-
jen henkilékunta voi tehda tilapdisia muutoksia puhelinten kayttéaikoihin.

Kirjeet ja kortit. Kirjeenvaihto-oikeutta ei ole madrallisesti rajoitettu. Kuoria ja
paperia voit joko ostaa kanttiinista tai pyytda osaston toimistosta. Postimerkit on
kustannettava itse. Postilahetykset voidaan tarkastaa Vankeuslaissa sédadetyin edel-
lytyksin. Vankilan toimintaa valvoville viranomaisille osoitettuja kirjeita ei kuiten-
kaan tarkasteta milloinkaan eikd niihin tarvitse postimerkkia.

Kirjeenvaihto-osoite on

(Nimesi)
Laykantie 53
54190 KONNUNSUO

Vankilan nimea ei tarvitse mainita.

Kirjeen voit jattaa suljettuna postilaatikkoon. Laatikko tyhjennetdan arkiaamuisin
kello 8 mennessa. Tuleva posti pyritdan jakamaan saapumispaivand. Jos haluat la-
hettdd omaisuuttasi siviiliin, sovi asiasta varusvaraston kanssa. Jos saat kirjeessa
rahaa, toimita se vélittémasti osaston toimistoon. Sielld huolehditaan siita, ettd raha
siirtyy tilillesi.

Tapaamiset. Tapaamiset ovat lauantaisin, sunnuntaisin ja pyhépéivisin klo 9 -
14.30 valisena aikana. Tapaajia saa olla yhtd aikaa enintddn kolme. Tapaamisia on
kolmea tasoa:

Valvottu tapaaminen on normaali, yhteisessa tapaamishuoneessa toteutettava ta-
paamistilanne, jossa tapaajat ja vangit ovat samassa huoneessa, tapaajat yhdella
ja vangit toisella puolen poytéaa. Tallaisen tapaamisen yhteydessa vanki ja tapaa-
ja eivét saa olla kosketusyhteydessa keskenaan eivatka antaa toisilleen mitaan.

Perhetapaaminen on erikseen myonnettdva tapaamismuoto perheelliselle vangil-
le, joka ei saa poistumisiupaa. Jos edellytykset tayttyvat, perhetapaamisen voi
saada erilliselld sosiaalityontekijélle osoitetulla anomuksella. Haneltd saa myds li-
satietoja perhetapaamisen edellytyksista.

Erityisvalvottu tapaaminen jarjestetaan silloin, kun tavanomaisen valvotun tapaa-
misen valvonnan ei katsota riittdvan, mutta syyt ovat siité huolimatta niin paina-
vat, ettd tapaaminen jarjestetaan.
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Isé-lapsi-tapaaminen on erityisehdoin mahdollinen. Pyydé& tarkempia tietoja so-
siaalityontekijalta.

Kaikissa tapaamismuodoissa mahdolliset tavaroiden luovutukset tapahtuvat ainoas-
taan henkilékunnan vélityksellda. On syytéa ottaa hyvissé ajoin (mieluiten viikkoa en-
nen) yhteyttd varusvarastoon asiointilomakkeella luovutuksen jarjestémiseksi. Tava-
roiden luovutukseen liittyvat seikat on selvitetty hallussapito-ohjeessa.

Vangin on tultava tapaamiseen aina vankilan vaatteissa. Tapaaminen voidaan evata,
jos tapaaja ei pysty todistamaan henkildllisyyttaan, ei suostu turvatarkastukseen ei-
ka mahdolliseen henkilétarkastukseen tai mikali on syyta epailla tapaamisen aiheut-
tavan vaaraa vankilan jarjestykselle tai turvallisuudelle taikka vangin tai muun henki-
16n turvallisuudelle.

Vanki varaa itse tapaamisensa asianomaisella lomakkeella, joita saa asunto-osaston
toimistosta. Lomakkeen viimeinen palautusajankohta on torstaiaamu ennen pos-
tilaatikon tyhjennystd. Saat myéhemmin lomakkeen takaisin ja siihen on silloin
merkitty, miten tapaamisesi toteutuvat. Muista ilmoittaa ajat tapaajillesi! (muut. 6.3.08)

Viranomaisilla, asianajajilla ja yleisilla oikeusavustajilla on ensi-sijassa virka-
aikana mahdollisuus tavata vankeja. Tallaisesta tapaamisesta tulisi sopia etukateen
vankilan pdivystdjan kanssa.

Poistumisluvat (“lomat”). Poistumislupa voidaan my&éntda rangaistusajan suunni-
telmaa noudattavalle vangille, jonka edellytykset saada poistumislupa ovat kunnos-
sa. Poistumislupapdatds on aina harkinnanvarainen. Paatoksen tekee vankilan joh-
taja tai apulaisjohtaja vankeinhoitoesimiehen esittelystd. Poistumislupien edellytyk-
sia, lisaselvityksia, liitteita ym. poistumislupiin liittyvissa koskevissa asioissa kannat-
taa kaantya vankeinhoitoesimiehen puoleen.

Poistumislupien ratkaisu perustuu kokonaisharkintaan, jossa vaikuttavina osatekijoi-
na ovat aikaisempi rangaistusajan suunnitelma, poistumislupahistoria, aikaisempi ri-
kollisuus, vankilakdyttaytyminen, rikosten laatu ja uusiminen. Myd&s henkilokunnan
lausunnoilla on huomattava painoarvo. Ehtojen noudattamista on voitava pitéé to-
denndkodisend. Vangin on myds sitouduttava padihteettémyyden ja muuhun tarpeelli-
seen valvontaan.

Poistumislupia on kolmea péaatyyppia:

Rangaistusajan pituuden perusteella myonnettéva poistumislupa (nk. RP-loma),
jonka vanki voi saada, kun laitoksessaoloajasta on kulunut 2/3 (kuitenkin véhin-
taan 2 kk). Erityisesta syysta (siis poikkeuksellisesti) RP-loman voi saada kun lai-
tosajasta on puolet suoritettu. Edellytysten on taytyttava.

Térkedsta syystd myodnnettava poistumislupa (nk. TS-loma) térkeasta perhee-
seen, terveydenhuoltoon, toimeentuloon liittyvasta tai koulutus-, sosiaali- tai
asuntoasioiden hoitamista varten tai muusta vastaavasta syystd. TS-loma voi-
daan mydntada myos saatettuna.

Erittdin térkedsta syystd myonnettava poistumislupa (nk. ETS-loma) vakavasti
sairaan lahiomaisen tai muun laheisen tapaamista tai hautaan saattamista varten
tai muusta vastaavasta erittdin térkedsta syysta. Lupa voidaan tarvittaessa evata
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karkaamisen, vapauttamisyrityksen tai uuden rikoksen estamiseksi tai muusta
vastaavasta syysta.

Poistumislupia voidaan myéntdé enintaan kolme vuorokautta kahden kuukau-
den ajanjaksoa kohti. Poistumisluvan kestoon lisdtaan tarpeellinen matka-aika.
TS- ja ETS-lomaa myénnetdan se maara, minka loman perustana olevan asian hoita-
minen vaatii. On huomattava, etta TS- ja ETS-lomat on perusteltava ja todis-
tettava hyvin. Vankila antaa ETS-loman matkaliput. Muiden lomien matkat vanki
maksaa yleensé itse. Tiettyind aikoina lomalle Iahteville jarjestetaédn kyyti Lappeen-
rantaan. Tastd saa tarkempia tietoja vankeinhoitoesimiehiltd.

Mikali poistumislupa alkaa aamulla tai aamupaivalla ennen klo 12:a, lahtija puetaan
edellisend paivana ja sijoitetaan yoksi matkaselliin. Muussa tapauksessa varusvaras-
tolla kaynti tapahtuu yleensé samana péaivana. Mikali asiassa on epdselvyyttd, sita
kannattaa tiedustella osaston henkilékunnalta.

Liséksi voidaan myontaa /upa poistua saatettuna vankilasta ulkopuoliseen tilaisuu-
teen tai muusta vastaavasta syystd enintaan puoleksi vuorokaudeksi.

Elinkaudeksi tuomittuja koskevat omat poistumislupasa@nnét. Vankeinhoitoesimie-
het antavat niista lisatietoa.
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Opiskelija Nina Kaukoranta

Kriminaalihuoltolaitos

Kaakkois-Suomen aluetoimisto

Vesivallinaukio 5 C
48600 KOTKA

Hakemuksenne 17.12.2007

Tutkimuslupahakemus

Olette hakenut Rikosseuraamusvirastolta tutkimuslupaa Helsingin ammatti-
korkeakoulu Stadiaan, sosiaalialan koulutusohjelmaan tekeilld olevaa opin-
ndytetyOtd varten.

Tutkimuksen aihe ja tarkoitus

Opinndytetydn “Isénd vankilassa — vankeusrangaistusta suorittavien vankien
kokemuksia isyydestd™ tarkoituksena on tarkastella vankeusrangaistusta suo-
rittavien vankien kokemuksia isyydestd. Tutkimuksen tarkoituksena on tuot-
taa tietoa vankilassa tehtdvin tyon kehittdmiseen.

Tutkimuksen kohderyhma

Tutkimuksen toteutus

Lupahakemus

Piiitos

Konnunsuon vankilan 6 — 10 vankeusrangaistusta suorittavaa vankia, joilla
on huollettavanaan alaikdisid lapsia.

Kvalitatiivinen teemahaastattelututkimus, jonka aineistoa tarkastellaan sisil-
I6nanalyysin avulla. Haastattelut nauhoitetaan. Tarkoituksena on haastatella
Konnunsuon vankilassa 6 — 10 vankeusrangaistusta suorittavaa vankia, joilla
on huollettavanaan alaikdisié lapsia. Tarkoituksena on aineistonkeruu kevél-
14 2008 ja opinndytetydén valmistuminen tammi-maaliskuussa 2009. Opinndy-
tety6téd ohjaa lehtori Mervi Nyman.

Haette lupaa haastatella 6 — 10 Konnunsuon vankilassa vankeusrangaistusta
suorittavaa vankia.

Rikosseuraamusvirasto myontéé teille luvan haastattelututkimuksen tekoon
hakemuksessanne mainitulle kohderyhmille.

H:\Omat\ TUTKIMUSASIAT\Tutki ik _isyys_1.0.doc
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Haastattelujen toteutus ei saa aiheuttaa kohtuutonta haittaa vankilan muulle
toiminnalle. Vankien osallistuminen tutkimukseen on vapaachtoista ja heiltd
pitdd pyytid haastatteluun yksildity ja informoitu suostumus.

Konnunsuon vankilassa yvhteyshenkilonénne toimii erityisohjaaja Arja Men-
tula.

Tutkimustulokset on esitettdvi niin. etteivit yksittdiset henkil6t ole tunnistet-
tavissa. Tutkimusaineisto on sdilytettdvi niin. ettei se joudu ulkopuolisten
kisiin. Tutkimusaineisto on tarkoitettu vain tutkimukselliseen kiyttoon ja se
on hévitettidvi tutkimuksen valmistuttua.

Tutkimuksen valmistuttua siité tulee ldhettdd kopio Rikosseuraamusvirastoon
seké Rikosseuraamusalan koulutuskeskuksessa toimivalle Kriminologiselle
kirjastolle (Vernissakatu 2A. 01301 VANTAA).

s/
(7 W
( (éb/ dgpv A A~
Esa Vesterbacka [lppo A. Alatalo
pédjohtaja erikoissuunnittelija
Tiedoksi Rikosseuraamusviraston vankeinhoidon tuloslinja

Kaakkois-Suomen aluevankilan johtaja Mika Antikainen
Konnunsuon vankilan johtaja Lea Lehtonen
Konnunsuon vankilan erityisohjaaja Arja Mentula
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ILMOITUS TUTKIMUKSESTA

ISANA VANKILASSA

Ylemmin ammattikorkeakoulun opiskelija Nina Kaukoranta tekee tutkimusta
vankeusrangaistusta suorittavien vankien isyyteen liittyvistd kokemuksista.
Tétd varten tarvitaan haastateltavia. Kaikki kokemukset ovat tarkeita!

Mikili olet suorittamassa vankeusrangaistusta ainakin toukokuuhun loppuun
2008 ja sinulla on huollettavanasi alaikéisid lapsia, on sinun mahdollista osal-
listua tutkimukseen. Haastatteluun osallistuminen ei aiheuta ansionmenetys-
ta.

Haastattelut tehdiin Konnunsuon vankilassa huhtikuussa 2008. Tutkimukses-
sa el ilmaista haastateltavia koskevia tietoja niin, ettd heidat voidaan tunnis-
taa. Tutkimuksen tuloksia voidaan kéyttdd vankilassa tehtdvin perhetyon ke-
hittimiseen. Osallistumalla tutkimukseen sinun on mahdollista vaikuttaa!

Mikiili olet kiinnostunut osallistumaan tutkimukseen, ota yhteytti eri-
tyisohjaaja Arja Mentulaan 15.3.2008 mennessi. Héneltd saat alustavaa
tietoa tutkimuksesta ja suostumuslomakkeen, jonka allekirjoittamalla ilmoitat
halukkuutesi osallistua tutkimukseen. Haastatteluun valittuihin otetaan henki-
lokohtaisesti yhteyttd myohemmin ja sovitaan haastattelun ajankohdasta.
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TEEMAHAASTATTELUKYSYMYKSET

ISAKSI TULEMINEN

e Piirretddn kuvio, jossa haastateltavan ika ja nyt suoritettava vankeusrangaistus.
Kirjataan lapsen/lapsien syntyma, perhetilanne, mahdolliset muut vankeusran-
gaistukset

o millaisissa perhetilanteissa vangit ovat elaneet

e miten olette asuneet

e millaista eldmé& on ollut

e milloin sinusta tuli is&

e Kkenen ajatus lapsen/lapsien hankkiminen oli

e millaisia tunteita lapsen syntymé heratti

o miten osallistuit lapsen hoitoon, millaisia tehtavia sinulle kuului

o millaisissa tilanteissa ajattelet itsedsi isana

ISANA OLEMINEN

e mitk& ovat mielestasi tarkeimpié asioista vanhemmuudessa ja isdna olossa
e miten kuvailet lasten kanssa viettdméaasi aikaa

e millaisia kasvatuskeinoja kéytat

e millaisia asioita teette yhdessa

e millaisia asioita haluaisit tehdad enemman

e millaisia esteitd yhteisella tekemisella on ollut

e kenen kanssa keskustelet isé- lapsi jutuista

e millaisissa asioissa olet onnistunut isana

e millaisissa asioissa voisit tarvita tukea ja ohjausta

VANKEUSRANGAISTUKSEN SUORITTAMISEN MERKITYS ISYYDELLE

e missa lapsesi ovat nyt kun itse olet vankilassa
o tietdvatko lapset sinun olevan vankilassa:
o Jos niin miten asiasta on kerrottu

e millaista on yhteydenpitosi lapsiin
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o |0ytyyko vankeusrangaistuksen suorittamisesta jotain sellaista, miké voisi auttaa
sinua isana olemisessa

o millaisia uhkia ajattelet vankeusrangaistuksen suorittamisella olevan iséné ole-
misellesi

e millaista perhety6td vankilassa tehdaan

e millaisia asioita vankilassa mielestési pitdisi tehdd, jotta sill tuettaisiin isana
olemista

e miten kehittéisit vankilassa tehtavéa tyota, jonka tavoitteena on tukea isana ole-
mista:

o millaisia asioita tarvittaisiin lisdé

o voisiko jotain jattaa pois

MITA MUUTA HALUAISIT SANOA



