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Kehittaa vankiloille valtakunnallinen ter-

veystietoon ja vertaistukeen pohjautuva e Laitostason toimintamallisuositus ja
toimintamalli ja koulutusohjelma huumei- koulutusohjelma huumehaittojen vahen-
den kaytosta aiheutuvien tartuntatautien, tamiseksi vankiloissa

muiden terveydellisten ja sosiaalisten ris-

kien seka haittojen vahentamiseksi. ¢ Koulutusohjelma vankien terveysneu-
vontatyohon ja Terve-kurssien ohjaajak-

TOIMIJAT Si

Kriminaalihuollon tukisaatio toteuttaa hank-

keen RAY:n tuella, yhteistyossa vankeinhoi- e Opas vertaistyon tueksi ja huumeita

don ja paihdekuntoutusjarjestojen kanssa. t(élytt_éillvien kanssa vapaudessa tyosken-
eleville

YHTEISTYOVANKILAT
Jokelan, Keravan, Hameenlinnan ja Helsin-
gin vankilat toimivat projektivankiloina.

VANKIEN TERVE-KURSSIT: HUUMEHAITTOJEN VAHENTAMISKEI-
Hiv, hepatiitit ja paallekkaistartunnat NOJA VANKILASSA

Paihteet ja mielenterveys ovat terveysneuvonta, desinfiointikaytan-
Yliannostukset ja ensiapu not, testaus, rokotukset, laakehoidot jne.
Seksuaalisuus ja turvaseksi Paihdehaittojen vahentaminen on ensisi-
Pistamatta paras: vaihtoehtoiset kayttotavat jaisesti kaytosta aiheutuvien riskien ja hait-
Paihdehoito ja Terveysneuvontapisteet tojen vahentamista.

Vertaistuki Riskikayttaytyminen vahenee oikean tie-
Kohderyhma: don myota: kayttaja kiinnostuu kayton vai-

F__u_’guk&sta Ja samalla omasta terveydes-
aan.
Kayttaytymisen muutoksen edellytykse-

e suonensisaisia huumeita kayttavat
e paihdekuntoutukseen sitoutumattomat

vangit o na on paihteiden kayttajan itsearvostuksen
Rekrytointi: | vahvistuminen ja sen kautta voimaantumi-
e rangaistusajan suunnitelma, nen.

terveydenhuollon ja paihdetyon asiakastyo Riskien tiedostaminen motivoi paihde-
kuntoutukseen hakeutumiseen.

VANKILAHENKILOSTOKOULUTUS: Terveysneuvonnan perusviestit tartunta-
e huumeidenkaytto ja haittojen vahentami-  tauteja vastaan ovat:

nen -opetus osana vankeinhoitohenkiloston 1. Jos kaytat huumeita, pyri kayttamaan
perus-, jatko- ja taydennyskoulutuksia niita muilla tavoin kuin pistamalla. 2. Kayta

kondomia koko yhdynnan ajan.”
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