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Oma itse tarkeimpana tyévalineena

w’\ ) . ﬂ
> kysyi aitini.
Vankila on kylma tyopaikka,
vastasin.

Ikkunoista vetaa ja Kiviseinat
varastoivat kosteutta,

Millaista on olla toissa vankilassa,

AL —

Henkilokuvassa:

Tuija Eskelinen
Keravan vankilan WOP-projekti

Kylmassa tyos kentely vie paljon energiaa,
tiesi aitini, monen sukupolven Lapin kasvatti.
Ehka siksi,
illalla kotisohvalla,
lampiman huovan sisalld,
tuntuw joskus niin tyhjalta ja kylmaita.

Tuija Eskelinen

Elama on opiskelua - ja mielekasta tyota

Sosiadlialalle tulin melko sattumanvaraisesti, yo-kirjoitusten jalkeen tikka osui Ouluun, minne menin lukemaan
kasvatustieteitd. Silla polulla olen edelleen, mielikuvitusmatkoina kuitenkin joskus ajattelen, minkdainen olisin
ihmiseng, jos olisin valinnut aivan muunlaisen alan? Oulun jalkeen olen ollut sosiaalialalla pian 20 vuotta eri
sektoreilla; lastensuojelua, nuorisoty6td, pisimman aikaa kuitenkin opettaen kasvatustieteellisid ja psykologisia aineita.
Opettajanatuli tunne, ettd mina téélla vain puhun ja todellinen eldma on muualla. Kun oppilaille alettiin luoda
tydeldmaprojekteja, siitd tuli Kiping, etté jos nyt en léhde kéytannon tydhon niin en sitten milloinkaan. Siité ponkaisin
projektiin, jokaliittyi moniongel maisten, asunnottomien nuorten kuntoutuksen poluttamiseen. Olin my6s péihdety6ssa
sosiadliterapeutin hommissa. Matkan varrella huomasin, etté tarvitsen enemman vélineité tyohoni ja aoin tyon ohessa
opiskellaliséé. Vamistuin 2006 kognitiivisen kayttaytymisterapian ylemman erityistason psykoterapeutiksi, mik& on
antanut tyoskentelyyni 1isd8 syvyytta.

Tamatyo on todella sellaista, mika kiinnostaa. Opettajantydn jalkeen péétin antaa itselleni luvan tehda miel ekasta,
antavaa tyota. Niin on ollutkin, ja olen ndhnyt sosiaalialan kenttd& monesta kulmasta. Jossakin muodossa varmasti
edelleen pysyn néissa asiakkaissa, péaihde- ja mielenterveysongel mien kanssa tyoskennellen, tavallatai toisella.
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WOP - It works if you work it out

Vapauteen suuntaava ESR-rahoitteinen WOP-projekti
jatkaa tyotaan Keravan vankilassa 2007

Yhteistydssa vangin ja verkostotahojen kanssa
rakennetaan vangin kokonaisvaltaiseen
elamantilanteeseen pohjautuva yksildllinen ja
realistinen tulevaisuudensuunnitelma. Suunnitelman
toteuttaminen aloitetaan jo rangaistusaikana ja sen
toteumista tuetaan myd®s vapautumisen jalkeen.

Projektin tarkoituksena on hakea ratkaisuja nuorten
vankien syrjaytymisuhkaan ja puutteellisiin
elamanhallintataitoihin suunnitelmallisella,
tavoitteellisella ja pitkékestoisella tydskentelylla.
Projekti on tarkoitettu 17 - 29 -vuotiaille
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Onhan selvés, ettéd taméantyyppinen ty6 on psyykkisesti kuormittavaa. Sanotaan, ettel saisi menndliian 18helle asiakasta,
mutta 20 tydvuoden jalkeen olen sitd mielta, ettd el seihan niin onnistu. Ammatillisuutta on, ettd osaa menna tarpeeksi
ldhelle ja osaa ottaa myds etéisyytta. Tassa tydssd on paljon tunnetydskentel ya, on osattava uudistaa omia tunteitaan,
muuten palaa loppuun. Kauheinta olisi kyynistyminen, tullakielteiseksi ja ndhda hyvin rgoitetusti. Olenkin késkenyt
huomauttaa, jos minussa alkaa ndkya sellaisia merkkejé. Asiakastyo

itsessé&én on voimaannuttavaa,

on etuoikeus kulkea toisen

ihmisen rinnalla hetken aikaa

jaollahetki osa asiakkaan

elaméi. Tiimity® projektissamme on myos térkeds, seisomme yhteisten padtdstemme takana, e tarvitse
ollayksin. Lisdks olenkin tavallaan kahdessa tydyhteisissa - olen aika onnellisessa asemassa tédlla Kritsin
ammattilaisten keskell&.

WOP-projekti Kritsin vuokralaisena

Kun Keravan vankilassa suunniteltiin WOP-projektia, pidettiin jo ennen minun tyyppiseni tyontekijan hakemista
Kritsin kanssa yhteistytkokousta. Siella tuli esiin, etté tulevan projektityontekijan tydhuone voisi sijaitataélla Kritsin
toimitiloissa. Y hteisty6 18hti siitd, etté 1.5.2004 minulle osoitettiin tyhja huone kaytavan perélld, johon sain laittaa
kannettavan tietokoneeni ikkunalaudalle. Aiemmin olin ollut vankilaty6ssd, mutta en endd halunnut pelkastaan
sellaista. Uusi, innovatiivinen gjatus vankilan ja siviilin valilla tehtavasta tydstéa kiinnosti, etenkin kun tiesin nuorten
rikoksentekijoiden huikean paluuprosentin. TyShuone V aasanaukion vieressa on ihan hyvélla paikalla, elémé kulkee

monellatavoin.

Krits tekee kullanarvoista tyoté kriminaalitaustai sten kanssa, esim. asuttamispolut ovat oman tyoni kannalta tarkeimpié.
V apautuvien vankien moninaisten vaikeuksien tekeminen tietoiseksi, kissan nostaminen pdydéalle on upeajuttu.
Ajatellen uutta vankeuslakia, suunnatkoon Krits edelleen ty6ta suunnitel malliseen vankeuteen, vapautumiseen ja
eldmaan. Toivottavasti satsataan edelleen nuoriin, naisiin ja vapauttamisvaiheeseen, joka voi olla jarisyttévéa - sen on
ymmaértanyt seurattuaan asiaa vuosien aikana. Koko maailma mullistuu niiden péivien aikana. Asiakkaalle yksinéisyys
jasen sietdminen on aikamoinen juttu, jakysymys el ole vain sen hetken yksinéisyydesta.

Kun liikun kahden maailman vailld, korostuu huoli vankeinhoidon organi saatiomuutoksen vaikutuksesta
kukkaronnydreihin. Kun on ndhnyt, miten tarked& vapautumisvaiheeseen satsaaminen on, toivon, etté sité edelleen
kehitetdan vankeinhoidossa. Jatkukoon

vankeinhoidossakin satsaaminen

vapavtumisvai heeseen! Erityisesti nuoriin. Rikos- ja

péi hdepai notteinen mindkuva jaidentiteetti on silloin vield helpommin muutettavissa. Nuoret ovat otollinen tyén
kohde, jainhimillisesti gjatellen heilld on vield aikaa luoda itselleen pitkd, tyydyttava eldma. Nyt vankeinhoidon
muutoksen jélkeen nuoria vankeja on kaikilla alueilla, muuallakin kuin Keravalla. Vankeinhoidossakin on paljon uusia
haasteita.

Onnistumiset ja epaonnistumiset

Ty6 on omallatavallaan yksindistakin, mutta siind auttaa tyon kaksi suuntai suus; se, mité asiakas antaa. Sehan on

file://IPJwww/KRITSALLO6/STORIES/TuijaE-story.htm (2 of 3) [2.8.2007 11:33:33]

Uudeltamaalta kotoisin oleville miesvangeille.

Projektiin osallistuvat vangit asuvat kahdella muusta
vankilasta eriytetyilla paihteettdmilla osastoilla.
Projektissa keskitytaan kokonaisvaltaiseen
kuntoutumiseen, toimintakyvyn vahvistamiseen ja
pitkdjanteiseen tydskentelyyn. Naille kuusipaikkaisille
osastoille voi hakeutua kaikista Suomen vankiloista.
Projektiin osallistuvien kanssa suunnitellaan erityisesti
vapautumisen jalkeista aikaa yhteistytsséa osastolla
toimivien tyontekijoiden ja verkostotahojen kanssa.
Projektin erityispiirteené ovat kaksi tyontekijag, jotka
jatkavat tyoskentelya vapautumisen jalkeen.

WOP -projektiin on palkattu kaksi tyontekijaa, jotka
aloittavat tydskentelyn asiakkaan kanssa jo
vankeusaikana ja jatkavat tyota asiakkaan
vapautumisen jalkeen. Tyoskentelylla jatketaan jo
vankilassa aloitettua kokonaisvaltaisen
kuntoutumisen tukemista ja toimintakyvyn
vahvistamista.

Vankilasta vapautumisen jalkeen tehtavan tyon
tavoitteena on asiakkaan sitoutumisen lisdaminen
yhteiskuntaan ja yhteiskunnallisen osallisuuden
lisdaminen. Tyon tavoitteena on tukea asiakasta
|oytdma&an uutta elamansisaltoéa ja vahvistaa
kokemusta mielekkaasta elamasta.
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vuorovaikutusta, asiakassuhteet ovat myds aitojaihmissuhteita. VVahan sellaista tdma on, etté tyo kulkee mukanani
monellatavoin - minuavoisi kutsua elaméantapatyontekijaksi. Joillekin téllainen tapa tehdéa ty6ta toimii, toisille taas ei.
K ehittémisprojektissa kun luodaan uutta jainnovatiivista, on mielestani oltavakin joustava. Projektissa on hienoa, ettéa
on selked alku jaloppu jasiinavalilla tehdadn taysilla toita Toki aikaa jag muuhunkin: Olen aina ollut intohimoinen
jaksamisen véline, missa pagsee muille ulottuvuuksille - objektiivisemmin tarkastel emaan itseéén ja tyttéan. Rakkaita
asioita ovat pieni koirajavahan isompi mies, liilkuntamyosjaliséksi piirran jakirjoitan runoja. Tydstani syntyy
runoutta, kirjoittaminen on yksi tapa eheyttaa itsedan.

Olen oppinut iloitsemaan pienistakin hyvistd asioista. Pitdé muistaa asiakkaan 18htokohdat: tavoitteiden ei pida olla
utopistisella tasolla. Jostakusta voi ndyttés, ettd asiakas el ole mennyt ollenkaan eteenpéin, mutta |&htékohdasta
katsellen muutoksia kuitenkin on tapahtunut. Onnistumiset kantavat eteenpéin vankiloissakin, missa ennen on néhty
vain vankilaan palaavat asiakkaat. Nyt tuon viestia siitd, miten asiakkailla menee. Toki on vastoinkdymisid ja
sudenkuoppia, joihin tormétaan. Y leensa niista selvitéén, noustaan jaldhdetédn eteenpéin, kuten asiakkaille on
tapahtunut.

Toivottomia tapauksia mielestani ei ole, en ole tavannut. Uskon kaikkien ihmisten kykyyn muuttua ja eheytyd, mutta
koska se tapahtuu - ehk& el ensimmaisella vankilakerroksella, ei kolmannella, mutta mahdollisuus on aina olemassa.

Vankilan ja siviilin vélilla nak6alapaikka asenteisiin
Vankilassa néhddan usein epdonnistumisia. Vankilassa mietitéan vedatystd, tédlla siviiliss ei ole syyta eikd minun

tarvitse yleensdkaan sitd miettia. Kaikki tarinat palvelevat sitéihmistd, kaikissa tarinoissa on palanen asiakasta
kuitenkin. Helpottavaa kun ei tarvitse gjatella, huijataanko minua. Eik& huijaamisestani olisi kenellekdan edes hyotya.

Ammatillisesti néen myds retkahdukset, sovittujen juttujen raukeamiset ja muut poikkeamat suunnitel mista juuri
olemisena asiakkaan ongelmien ytimessa. Néissa tilanteissa el mielesténi olisi kovin ammatillista jos sanoisin etté antaa
ollasitten, kun et pitanyt sopimuksista kiinni, tai jos loukkaantuisin, ettd miksi menit minulle téman tekemaan. Ajatus
Siitd, ettd asiakas olisi ikaan kuin minulle tydsténi jotain velkaa, on harhaanjohtava jaloppuun kuluttava Tdmé

on minun tyGténi ja saan tésté

jo palkkaa, olen itse térkein

tyovéineeni - ming, auto ja

puhelin

My®6s vapautuvan vangin omat asenteet on hyva néhda. Ei ole helppo olla vapautuva vanki. Siellé vaanii taustalla, etté
mikas mina olen, kun olen ollut vankilassakin. V oimaannuttamista, itsearvostuksen |0ytamisté tarvitaan, on oikeus tulla
kohdelluksi hyvin.

Minéké roistona? Jokin valkokaulusrikollinen ehk&. Niin kuin asiakkaillekin
sanon - he kun ovat olleet rikollisella uralla - voiko luonteenpiirteitd ja lahjoja kdyttda johonkin muuhun? Lahjoja voi
kayttéé niin hyvadn kuin pahaankin, tai niin pahaan kuin hyvaankin, jos niin gjatellaan. Minulla on vahvuutena tulla
toimeen ihmisten kanssa, ehka soveltuisin johonkin petostouhuihin sitten.
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