Puolanka
TYP-palvelut
Havutie 1, 89200 Puolanka 
TE-palvelut: p. 029 503 9048 
Sosiaalipalvelut: p. 040 579 3762

[bookmark: _GoBack]Kiireellinen sosiaalipäivystys
puh. 044 797 0676

Mielenterveys- ja päihdepäivystys
Kainuun keskussairaalan yhteispäivystys (Sotkamontie 13)
puh. 044 790 0051

Talous- ja velkaneuvonta
Kajaanin perhekeskus, Koivukoskenkatu 14, 4 krs
Varaa aika velkaneuvontaan, soita puhelintunnilla tiistai - torstai klo 8.30 -10
Kirsi Määttä 044 797 4052
Kajaani, Hyrynsalmi, Kuhmo Sotkamo, Puolanka, Paltamo
Liisa Heikkinen 044 710 1290
Kajaani, Hyrynsalmi, Kuusamo, Suomussalmi ja Taivalkoski
Liisa Luukkonen 044 797 4965
Lisäsuoritusvelvollisuuden selvittäminen, Takuusäätiön takaushakemukset
