Järvenpää
Järvenpään kaupungin vuokra-asunnot
Järvenpään Mestariasunnot Oy
Mannilantie 43, 2. krs
04400 Järvenpää
Puh. (09) 279 8340
https://www.mestariasunnot.fi/asukkaaksi/tayta-hakemus/
Linkkejä muiden vuokranantajien yhteystietoihin:
https://www.jarvenpaa.fi/--Vuokra-asuminen--/sivu.tmpl?sivu_id=65

Tuetun asumisen yksikkö Wärttinä
Wärtsilänkatu 14b A1, 04410 Järvenpää
Wärttinä asuntoihin hakeudutaan sosiaalitoimiston tai mielenterveys- ja päihdepalvelujen kautta.

Sosiaalityö ja -ohjaus
Ota yhteyttä ja varaa aika kun tarvitset apua tai neuvoja esimerkiksi arjessa selviytymisen, asumisen ja työllistymisen haasteissa.
JUST 2.krs, Lääkärinkuja 1
Palveluneuvonta 2. kerroksen aulassa arkisin klo 10–14
Matala
Matala on sosiaalityöntekijän, psykiatrisen sairaanhoitajan ja kokemusasiantuntijan yhteisvastaanotto. Voit tulla vastaanotolle esimerkiksi kriisin koittaessa, kun tarvitset neuvontaa ja ohjausta tai kaipaat keskustelutukea.
JUST Akuutti 1.krs, Lääkärinkuja 1
Ajanvaraukseton vastaanotto, ma-pe klo 12–15.

Huolipuhelin ja sosiaalipäivystys
Voit ottaa yhteyttä ja kertoa huolestasi myös puhelimitse. Aikuissosiaalityön huolipuhelin päivystää ma-to klo 8-15 ja pe klo 8-13.
p. 040 315 3399

Päiväkeskus Wärttinä
Päiväkeskus on aikuisten matalan kynnyksen sosiaalipalvelua.
Wärtsilänkatu 14b A1, 04410 Järvenpää
Avoinna ma-pe klo 8.00 - 16.00

Vaikuttamo
Työvalmennuspalvelut
Avoinna ma-to klo 11.30–16.30
Mannilantie 43, katutaso

Kuntouttava työtoiminta
[bookmark: _GoBack]Kuntouttava työtoiminta on tarkoitettu järvenpääläisille pitkäaikaistyöttömille, sekä 16–29-vuotiaille nuorille aikuisille jotka eivät ole työllistyneet itsenäisesti tai työvoimahallinnon toimenpiteillä vapaille markkinoille.
Linkin takaa löytää erilaisia kuntouttavan työtoiminnan ryhmiä:
https://www.jarvenpaa.fi/--Kuntouttava_ty%C3%B6toiminta--/sivu.tmpl?sivu_id=8596 
Toimintaan pääsee mukaan ottamalla yhteyttä omaan sosiaalityöntekijään tai TE-toimiston yhteyshenkilöön, jonka kanssa tehdään aktivointisuunnitelma.

LIITO-paja
Vanhakylänniemessä toimiva 16–29-vuotiaille suunnattu työpaja tarjoaa mahdollisuuden opiskeluun ja työkokeiluun sekä tehtyjen työtehtävien hyväksiluvun jatko-opintoihin Keudalla.
Ohjaaja, Janne Nieminen, puh. 040 315 3975

Autopaja
Puistotie 27:ssä sijaitseva autopaja tarjoaa 16–29-vuotiaille mahdollisuuden oppia autojen, moottoripyörien ja pienkoneiden korjausta.
Autopajalla työskentelet pienryhmässä ja saat yksilöllistä ohjausta. Voit suorittaa tutkinnon osia, suunnitella erilaisia koulutus- ja työllistymisvaihtoehtoja tai olla TE-toimiston työkokeilussa.
Ohjaaja, Marko Salminen, puh. 040 315 3877, etunimi.sukunimi@jarvenpaa.fi

Mielenterveys- ja päihdepalvelut
Akuuttivastaanotto
JUST, Lääkärikuja 1, I krs huone 104
Psykiatrisen sairaanhoitajan vastaanotto ilman ajanvarausta arkisin kello 8-12
Matalan kynnyksen vastaanotto
JUST, Lääkärikuja 1, I krs huone 102
Täysi-ikäisille asukkaille ma-pe kello 12–15
Mielenterveys- ja päihdepalvelujen neuvontapuhelin
ma-pe klo 8-12 
040 315 2646
Ellei puheluusi juuri silloin vastata, jätä viesti ja yhteydenottotietosi, puhelinnumero. Jos emme saa selvää viestiin jätetystä puhelinnumerosta, emme voi soittaa takaisin. Muussa tapauksessa soitamme sinulle mahdollisimman pian takaisin. Neuvontapuhelimeen voit laittaa myös tekstiviestin.

Päihdehoidon avokuntoutumiskurssi
Kurssi on osa avohoidon hoitosuunnitelmaa, joka laaditaan yhteistyössä työntekijän kanssa. Kurssi edellyttää sitoutumista päihteettömyyteen, kurssin viikko-ohjelmaan ja ryhmämuotoiseen työskentelyyn, kurssin aikana. 
Kurssi kestää kolme viikkoa ja kokoontumispäivät ovat: maanantai, keskiviikko ja perjantai klo 9-11. Kurssi on maksuton. Tarjolla pientä aamupalaa, kahvia tai teetä. 
Kurssin vetäjät: Johanna Alander 040 315 2665 ja Sanna Nevala 040 315 2565 antavat lisätietoa kurssista.
