Oulun kaupungin asumis- ja sosiaalipalvelut: 

Päihdeasumispalvelut
Asumispalveluihin hakeudutaan hyvinvointikeskusten sosiaalityön tai erityisryhmien palveluohjauksen kautta. Kenttätien palvelukeskuksen tilapäismajoitukseen voit hakeutua myös itsenäisesti ilman ennakkoilmoitusta.
https://www.ouka.fi/oulu/terveyspalvelut/paihdeasumispalvelut
Kenttätien palvelukeskus
Kenttätien palvelukeskuksessa järjestetään päihdeasiakkaalle tai muulle asunnottomalle asiakkaalle inhimillinen perusasuminen, kuntoutetaan häntä ja luodaan edellytykset normaaliin elämään ja asumiseen. Asiakaspaikkoja palvelukeskuksessa on yhteensä 38, joista asunto-osaston paikkoja on 19. Yhteismajoituspaikkoja on miehille 14 ja naisille 5 paikkaa. Yhdessä asunnossa on invamitoitus. Kenttätien palvelukeskuksen tilapäismajoitukseen voit hakeutua myös itsenäisesti ilman ennakkoilmoitusta.
Käyntiosoite: Nahkatehtaankatu 7, 90130 Oulu
Puhelin 08 557 2376
Tiimivastaava
044 703 6174
Palveluesimies Katja Karppinen
044 703 6170
Tukiasuminen
Päihdekuntoutujalle tarjotaan tukiasumista sekä tukiasumiseen saatavaa ohjausta, tukea ja neuvontaa yleensä muutaman kerran viikossa. Tukiasumisen tavoitteena on asiakkaan pääseminen asumaan normaaliin asuntokantaan yksilöllisen aikataulun mukaisesti. Joidenkin asiakkaiden kohdalla tavoitteena on toimintakyvyn ylläpitäminen ja edistäminen siten, että tukiasunnossa asuminen sujuisi mahdollisimman omaehtoisesti. Tukiasumiseen hakeudutaan Kenttätien palvelukeskuksen kautta. Tukiasuntoja on seitsemän, joista kaksi on kaksiota ja viisi yksiötä.
Ohjaajapalvelu 
Päihdekuntoutujille, asunnottomille ja asunnottomuusuhan alla oleville henkilöille tarjotaan tukea ja ohjausta oman elämän hallinnassa ja asumisen onnistumisessa. Asiakkuuden edellytyksenä on turvalliseen itsenäiseen asumiseen riittävä fyysinen ja psyykkinen terveys sekä asiakkaan halu ja kyky ottaa vastaan ohjausta. Ohjaajapalveluun hakeudutaan oman sosiaalityöntekijän tai Kenttätien palvelukeskuksen kautta. 
Käyntiosoite: Nahkatehtaankatu 7, 90130 Oulu
Puhelin: Palveluesimies Katja Karppinen
044 703 6170
Sosiaalitoimi
Aikuissosiaalityö
PL 33, 90015 Oulun kaupunki
044 703 4912 
https://www.ouka.fi/oulu/sosiaali-ja-perhepalvelut/sosiaalityontekijat

Vuokranantajia: 

Walo-Asunnot Oy 
Talot ovat valtion asuntolainoittamia vuokrataloja.
http://www.waloasunnot.fi/
Tarkemmat yhteystiedot löytyvät alta olevasta linkistä:
http://www.waloasunnot.fi/wp/waloasunnot-oy/

SATO Vuokraus ja myynti / Oulu
asuntopalvelu.oulusato.fi
Hallituskatu 20, 90100 Oulu
Puh: +358201 34 4400
Fax: +358201 34 4385
https://www.sato.fi/

Kunta-asunnot Oy
Toinen Linja 14 - 00530 HELSINKI
Tarkemmat yhteystiedot löytyvät alta olevasta linkistä:
https://www.kas.fi/yhteystiedot/hakija/default.aspx

Oulunseudun Nuorisoasuntoyhdistys ry
Kansankatu 53 (3.krs)
90100 Oulu
https://www.osna.fi/ 

Lisää tietoa Oulussa asumisesta sekä muista vuokra-asuntojen tarjoajista löytyy alta olevasta linkistä:
https://www.ouka.fi/oulu/asuminen-ja-rakentaminen/vuokra-asunnot 
044 703 5275 (ma–pe klo 9–11)
https://www.ouka.fi/oulu/sosiaali-ja-perhepalvelut/palveluohjaus

Raha-asiat

Velka-ja Talousneuvonta
Sosiaalinen luotto
Käyntiosoite
Kajaanintie 48, 1A-krs, Oulu
Postiosoite
PL 58 90220 Oulu
Puhelin
Ti–to klo 9–10: 044 703 4158
Sähköposti
sosiaalinenluotto@ouka.fi
https://www.ouka.fi/oulu/sosiaali-ja-perhepalvelut/sosiaalinen-luotto

Talous-ja velkaneuvonta
Käyntiosoite
Kajaanintie 48 A, 1krs, 90220 Oulu
Postiosoite
PL 58 90015 Oulun kaupunki
044 703 6824
velkaneuvonta@ouka.fi
https://www.ouka.fi/oulu/sosiaali-ja-perhepalvelut/talous-ja-velkaneuvonta

TYP ja TE
TE
Oulu (hallinnollinen TE-toimisto)
Yhteystiedot
Käyntiosoite: Torikatu 34 – 40, 90100 Oulu
Postiosoite: Pohjois-Pohjanmaan TE-toimisto, Kirjaamo, Torikatu 34-40, 90100 Oulu
Sähköposti: kirjaamo.pohjois-pohjanmaa [a] te-toimisto.fi
Fax (kirjaamo): 08 5304314
Henkilöasiakkaat puh.0295 025 500

TYP
Oulun työvoiman palvelukeskus
Torikatu 34-40
90100 Oulu
puhelin: 044 703 4940
TE-toimiston vaihde: 0295 056 500
https://www.ouka.fi/oulu/tyo-ja-elinkeinot/tyovoiman-palvelukeskus

Päihdepalvelut
Päihdepäivystys
Yrttipellontie 6, 2. krs
puh. 044 703 6160
Päihdepäivystykseen voi tulla aikaa varaamatta ja ilman lähetettä.  
Muina aikoina ota yhteyttä Oulun seudun yhteispäivystykseen, p. 08 315 2655.

Avohoidon palvelut

A-klinikka ja Nuorten päihdeasema Redi 64
Käyntiosoite: Yrttipellontie 6, 90230 Oulu
Postiosoite PL 13 90015 Oulun kaupunki
p. 044 703 6160
Haukiputaan Road 14
Simppulantie 15, 90830 Haukipudas
Oulun Vinkki
Terveysneuvontapiste Oulun Vinkki palvelee suonensisäisiä huumeita käyttäviä henkilöitä. 
Osoite:
Kajaanintie 46, AG-talo, 1-kerros, Oulu
Puhelin: 
044 703 6160 
Korvaushoitopoliklinikka
Opioidi-korvaushoitopoliklinikka sijaitsee avopäihdepalveluissa. Korvaushoitolääke haetaan yleensä päivittäin. Hoidon aloittaminen edellyttää sitoutumista avohoitoon (A-klinikka tai Redi 64), sekä todettua opioidiriippuvuutta.
Yrttipellontie 6, 2. krs, 90230 Oulu
Postiosoite:
PL 13 90015 Oulun kaupunki
Hoitajat 044 703 6195
Tarkemmat tiedot edellä mainituista palveluista löytyy alla olevasta linkistä:
https://www.ouka.fi/fi_FI/oulu/terveyspalvelut/avohoito-a-klinikka-ja-redi

Avokuntoutus
Käyntiosoite: Yrttipellontie 6, 2. krs, 90230 Oulu
Postiosoite: PL 13 90015 Oulun kaupunki
https://www.ouka.fi/fi_FI/oulu/terveyspalvelut/avohoito-a-klinikka-ja-redi

Laitoshoito
Käyntiosoite:
Kajaanintie 48 C, 3 krs, 90220 Oulu
Postiosoite:
PL 8 90015 Oulun kaupunki
Puhelin 
Hoitajat 044 703 6183
https://www.ouka.fi/fi_FI/oulu/terveyspalvelut/katkaisu-ja-vieroitushoito

Oulun A-Kilta ry
Hintta 24
Hintantie 24, 90500 Oulu
puh. 041 4455350


Mielenterveyspalvelut

Aikuisten mielenterveyspalvelut
Käyntiosoite
Yrttipellontie 6,
Postiosoite
PL 13, 90015 Oulun kaupunki
Puhelin
Asiakaspalvelu 044 703 5941 
Fax 08 555 5775
Tarkemmat yhteystiedot löytyvät alta olevasta linkistä:
https://www.ouka.fi/oulu/terveyspalvelut/avohoito

Aikuisten mielenterveyspäivystys
Yrttipellontie 6, 2. krs,
Puhelin
044 703 5940
https://www.ouka.fi/oulu/terveyspalvelut/mielenterveyspaivystys

Mielenterveyspalveluiden akuuttityöryhmä
Akuuttityöryhmän päivystyspuhelinnumero 0400 582 167
https://www.ouka.fi/oulu/terveyspalvelut/akuuttityoryhma

Hyvän mielen talo
Kauppurienkatu 23, 2 krs. 90100 Oulu.
041 463 5712 / 044 311 4140
info@hyvanmielentalo.fi
http://www.hyvanmielentalo.fi/etusivu.html

MIELENVIREYS RY
Isokatu 41 A 25, 5. krs
90100 OULU
Vapaaehtoistoiminnan ohjaaja
p. 041 548 5177
Toiminnanjohtaja
p. 041 454 8261
mielenvireys@gmail.com
http://www.mielenvireys.fi/lomake.html?id=1#sthash.OFpZu1Sb.dpuf

Vertaistuki
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